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Zyta: "gdy skacze, jestem tylko ja i skocznia"
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Dzié (10.03) w Urzedzie Miasta Wista goscit Piotr Zyta, ktéry z Mistrzostw Swiata w
narciarstwie klasycznym wrécit ze ztotym medalem wywalczonym w konkursie na skoczni
normalnej i brgzowym z rywalizacji druzynowej. W trakcie spotkania z mediami mowit o
przygotowaniu mentalnym do zawodow, wzorcach, jakie czerpat od Adama Matysza czy o...
¢wiczeniach z osiotkiem.
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Przypomnijmy, ze po wywalczeniu przez Zyte ztotego medalu zadzwoniliémy do niego. Rozmowy z naszym gosciem
mozna postuchac tutaj.
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