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Zwyczaje zwigzane z Bozym Ciatem na Slasku
Cieszynskim
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Dzi$ Boze Ciato, czyli Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, koscielne Swieto ruchome,
ktére obchodzi sie w czwartek, 11 dni po Niedzieli Zestania Ducha Swietego (czyli po Zielonych
Swigtkach). Szeroko znane jest powiedzenie ,W Boze Ciato skocz do wody $miato”. Jakie jeszcze
wierzenia i obrzedy naszych przodkdéw zwigzane byty z tym dniem?

Przy oftarzu zwyczajowo umieszcza sie zielone gatazki, ktore majg moc odganiania nieszczescia, fot. arc.ox.pl

Poczatek lata

W tym dniu widziano niegdys$ poczatek lata, wierzono, ze bezpiecznie mozna sie juz kapaé, stad owe powiedzenie ,W Boze Ciato
skocz do wody $miato” lub ,W Boze Ciato buch do wody smiato”.

Procesje i ottarze

Jak pisze Malgorzata Kieres$ w ksigzce "Doroczna obrzedowo$¢ w spotecznosci zréznicowanych religijnie na pograniczu polsko-
czesko-stowackim. Opis etnograficzny": ,, Najwazniejszym elementem liturgii tego swieta jest procesja z ksiedzem, ktory
pod baldachimem niesie monstrancje z hostig po ustalonej czesci wsi”. Jak zauwaza Kieres, procesja podaza tgkami i polami,
gdzie stojg wybudowane przez spotecznos¢ ottarze. ,Na terenie beskidzkich wsi od wielu lat oftarze strojg kawalerowie,
panny, kobiety zamezne i ojcowie’. Na czele procesji idg dziewczynki pierwszokomunijne, ktére sypig kwiaty przed
baldachimem.

Procesja po polach ma znaczenie (procz religijnego) réwniez magiczne i Swiadczy o pozostatosciach starszych wierzen - Swiecenia
ziemi, ,zaklinania” jej, by dobrze rodzita. Nie bez znaczenia sg tu mtode dziewczeta, ktore idg jako pierwsze sypigc paki i ptatki
kwiatéw - to symbol Swiezosci, nowosci, zycia, rozrodu.

Zielono brzéska na odegnanie burzy

Zwyczajowo ottarze przyozdabiane sg gatazkami, czesto z zielonej brzozy, wierzono, ze przyniesiona do domu gatazka z takiego
oftarza ma moc odganiania burzy. , Wierzono rowniez, Zze powinna byc caly rok gatgzka z Bozego Ciafa zatkana w sciany
domu, obory, chlewa, bo odegna kazZde nieszczescie". Utamywanie gatazki z oftarza zastepuje obecnie kolejny zwyczaj, czyli...

Wianek z polnych roslin

Na terenie Slaska Cieszyfskiego istniat zwyczaj wicia wianka z polnych roslin. Zabierato sie wianuszek na procesje i podczas
Swiecenia pél ,uswiecony” zostawat on réwniez. Wianuszek z polnych kwiatéw, ziét i roslin wisiat potem na drzwiach lub przy
Swietych obrazach. Wierzono, ze ma moc odganiania nieszczes¢, na rowni z gatagzkami zerwanymi przy ottarzu. Jesli nadchodzita
burza, nalezato nim ,zatopi¢” w piecu, czyli rozpali¢ ogien "pod blacha" w piecu. Miat by¢ to niezawodny sposéb, chronigcy dom
przed nieszczeSciem.

Miat tez wszechstronne zastosowanie rowniez w innych zadaniach: Przede wszystkim miafy one chronic od uderzenia
piorunu, a zpowodzeniem uzZywano ich do okadzania w chorobie ludzi i zwierzat facznie z palmg wielkanocng. Wywar
lub napar z poswieconych w Boze Ciafo wianuszkow pito przy roznych dolegliwosciach, robiono z niego okfady i
uZywano rowniez do kapieli, glownie chorych dzieci. Wianuszek fgcznie z palma wielkanocng byt niezastagpionym
srodkiem przy okadzaniu krowom spuchnietych, zapolénych wymion po ocieleniu. Wkfadano go, lub tylko ziota z niego,
zmarlym domownikom do poduszki pod gfowe. Kfadziono go rowniez pod pierwszy snopek nowo zwiezionego zboza do
stodoly, aby uchronic plon przed myszami i innymi gryzoniami, a pokruszone listki z niego obowigzkowo dodawano do
ziarna podczas siewu, co miafo zapewnic dobry urodzaj zboz - pisze Jan Szymik w wydanej przez Sekcje Ludoznawczg PZKO
ksigzce ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na Slgsku Cieszyriskim”

Spotkanie przy kamieniu w spotecznosci ewangelickiej



W spoteczno$ci ewangelickiej na obszarze Slaska Cieszyriskiego nie jest Boze Ciato obchodzone w szczegélny sposéb. Nie
organizuje sie procesji. W tym dni ewangelicy jednak spotykaja sie na nabozenstwie przy kamieniu w Ustroniu na Réwnicy. Jest to
miejsce, w ktérym w czasach kontrreformacji ewangelicy odprawiali potajemnie nabozeristwa. Podobnym miejscem dla
ewangelikow w Wisle jest géra Bukowa, gdzie jednak chodzi sie w ostatnig niedziele sierpnia.

Natasza Gorzotka
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