wiadomosci

Zwyczaje wigilijne
Data publikacji: 24.12.2016 12:00

Wigilia to dzien wyjatkowy. Dawniej okraszony byt jednak wieloma zwyczajami, ktorych dzis
na prozno szukac¢ w naszych domach.

Wigilia byta zwigzana z rozpoczeciem nowego roku. Mawiano, ze jaka jest Wigilia, taki bedzie caty rok. Zwracano wiec
szczegblna uwage na swoje zachowania w tym dniu. Obowigzywat post, rezygnowano z ktétni. Dzieci unikaty ztego
zachowania, aby nie wymierzono im lania. Konsekwencje fizycznych reprymend odczuwatyby bowiem caty rok.

W dzien wigilii wstawano jak najwczesniej, aby przyszty rok nie byt spod znaku lenistwa. Wyréwnywano takze dtugi,
aby nie rozpoczyna¢ nowego roku z dtugami.

Dzieci przystrajaty choinke wiasnorecznie zrobionymi ozdobami. Nie wszyscy wiedzg, ze choinka jest w miare
nowym zwyczajem. Wczesniej w domostwach na belce stropowej wisiaty podfazniczki, czyli zielone drzewko
skierowane wierzchotkiem w dét.

Oczywiscie wigilijny dzien nie byt przeznaczony na ciezkie prace fizyczne. Mezczyzni karmili bydto, natomiast
gospodynie przygotowywaty potrawy na wieczerze. Dzieci pomagaty rodzicom w tych czynnosciach.

Wieczerze rozpoczynata wypatrzona ,pierwsza gwiazda”. Przed wspolnym positkiem odmawiano modlitwe, ktérg
prowadzit przewaznie gospodarz domu. Zestawy kolacji réznity sie zamoznoscig poszczegdlnych rodzin. W domach
katolickich wieczerza byta postna, natomiast w niektérych ewangelickich rodzinach pojawiato sie mieso. Na
poczatku tamano sie chlebem, a z czasem optatkiem. Nastepnie kazdy otrzymywat wielki dar jakim byta kromka
chleba oraz mata szulka masta. Wigilinemu bochenkowi chleba przypisywano wartosci magiczne, dlatego
przechowywano jego pietke (tzw. godni kraiczek).

Kolacje wigilijna spozywano powoli i z wielkim majestatem. Jedzenie nabierano ze wspdinej miski.

Na stole stata zazwyczaj Swieczka (jako symbol Swiatta Jezusa, a w poczatkach po prostu jedyne oswietlenie izby),
ktérg umieszczano w kwaku (buraku, ¢wikli). Na stole znajdowato sie ziarno, fasola - to, co ziemia data - i tylko to, co
ziemia data, spozywano. Tym tez dzielono sie potem ze zwierzetami, ktore - jak wierzono - w ten wieczér mogly
przemowic do starego, dobrego cztowieka o pétnocy.

Niecodzienna, niezwykta atmosfera Wigilii wigzata z wieloma magicznymi praktykami. Wierzono, ze pozostawione
na stole resztki pokarmoéw wrézg syty rok. Zwierzetom podawano kolorowane optatki i poswiecone ziota, ktére
miaty dodac im sit i zdrowia. Do studni wrzucano skdrke od chleba, aby nie wyschta. Po skonczonej wieczerzy
wrézono z dymu Swiec, ktére pality sie na stole. Wierzono, ze dym unoszacy sie do géry oznacza dtugie zycie.
Krojono jabtka na tyle czesci ilu zasiadato przy kolacji domownikéw. W wypadku gdyby sie ktos w przysztosci zgubit,
to poprzez przypomnienie sobie osoby, z ktéra dzielit sie owocem, mdégt odnalez¢é szybko droge do domu.

W tym dniu obserwowano takze zjawiska atmosferyczne i ciata niebieskie. Odczytywano z nich przysztos¢. Jesli noc
byta gwiezdzista to kury mogly znies¢ sporo jaj w nadchodzgcym roku. Jesli natomiast noc byta ksiezycowa, to
gwarantowato to przysztoroczny urodzaj.

Bardzo interesujgcy zwyczaj panowat wsréd mieszkancow slaska cieszynskiego. Wierzono tu, ze o pétnocy w Wigilie
woda w studniach i strumykach zamieniata sie wino. Jego smaku mogli jednak zazna¢ tylko sprawiedliwi.

Mateusz Bielesz

Opracowano na podstawie ksiagzki "Obrzedowos¢ doroczna i rodzinna na Slasku Cieszyriskim" autorstwa Grzegorza
Studnickiego.
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