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Kazdej grupie spotecznej, czesto nawet nieSwiadomie, przypisujemy réznego rodzaju
cechy zewnetrzne, cechy charakteru, umiejetnosci czy tez atrybuty, ktére kojarzg nam sie z
konkretnymi osobami. W Swiadomosci spoteczenstwa funkcjonujg najrézniejsze
stereotypy, ktore sg utrwalane przez prase, telewizje czy Internet. Niewidomi najczesciej
przedstawiani sg jako osoby noszgce ciemne okulary, poruszajgce sie z biatg laskga,
ewentualnie w towarzystwie psa przewodnika. Niektdrzy przypisujg im rowniez
“nadprzyrodzone” zdolnosci, jak na przyktad rozpoznawanie barw za pomocg dotyku czy
niezwykty stuch.
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Jedna z takich umiejetnosci jest rowniez echolokacja, ktéra postrzegana jest w kategoriach niezwyktego daru. Temat
echolokacji wsrdd oséb niewidomych i ociemniatych byt poruszony podczas listopadowej Tyflokonferencji
~Zobaczy¢ niewidzialne”, ktéra w tym roku odbyta sie online.

Echolokacja jest okreslaniem potozenia danych obiektéw przez osobe niewidomga bez uzywania dodatkowych
pomocy, ale mozliwe jest to na podstawie wystuchania dzwiekéw odbitych od przedmiotéw znajdujacych sie w
otoczeniu. Osoba niewidoma zazwyczaj korzysta z echolokacji na trzy sposoby. Pierwszym z nich jest tzw. klgskanie.
Polega ono na uderzaniu jezykiem o podniebienie w taki sposdb, aby styszalny byt charakterystyczny, ostry dzwiek,
ktory odbija sie od réznych przedmiotéw w otoczeniu, np. mebli, samochoddw, Scian. Styszac je, osoba niewidoma
jest w stanie okresli¢ obecnos¢ obiektéw w pomieszczeniu, ich potozenie, a niekiedy nawet rozmiar i ksztatt. Drugi i
trzeci sposodb to uderzanie koncdwka biatej laski o podtoze oraz pstrykanie palcami, ktére stuzg temu samemu, cow
przypadku klgskania - ustyszeniu tzw. dzwiekéw odbitych.

Aby zobaczy(¢ jak to wyglgda w realu najlepiej obejrzec film Andrzeja Jakimowskiego "Imagine" w ktdrym niewidomy
nauczyciel imponuje swoim wychowankom umiejetnoscig orientacji w przestrzeni. Samodzielnie przemierza ulice
bez uzycia laski, potrafi namierzy¢ znajdujacy sie na podwaorku rower. Wszystko przy uzyciu klgskania, butow z
odpowiednimi, hatasujagcymi obcasami oraz nastuchiwania. Jednak aby nie byto tak kolorowo zdarzajg mu sie
wpadki czy upadki.

Przedstawione w filmie umiejetnosci gtdwnego bohatera nie sg jedynie filmowa fikcja. Swoje umiejetnosci
zawdziecza on wycwiczonej echolokacji, ktéra wykorzystujg nie tylko nietoperze czy delfiny, ale takze ludzie, cho¢ w
znacznie mniejszym zakresie. Nauka echolokacji nie jest tatwa i wymaga mocnego zaangazowania sie, mnéstwo
energii oraz samozaparcia.

Umiejetnosc echolokacji przydaje sie osobie niewidomej, aby idgc chodnikiem omineta zaparkowany na nim
samochdd, wystajaca tablice informacyjng, gatezie, czy znak drogowy, ktdry znajduje sie w Swietle chodnika. Dzieki
niej mozemy réwniez orientowac sie, czy mijamy budynek, otwartg przestrzen, czy las. Do wydawania dzwieku nie
trzeba specjalnych urzadzen, wystarczy wykorzystac nasz aparat mowy, wydajgc wspomniane juz wczesniej dzwieki
przypominajace klgskanie oraz biatg laske.
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