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Kąpielisko Miejskie w Cieszynie po raz drugi zamieniło się w miejsce sportowych zmagań, a
dokładnie Wrestlingu. W pierwszą sobotę sierpnia uczestnicy siłowali się na rękę zaś w
minioną sobotę (09.08) Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie postawił na Mas
Wrestling.

W sobotę (09.08) na terenie Miejskiego Kąpieliska w Cieszynie odbyły się I Otwarte Mistrzostwa Cieszyna w Mas
Wrestlingu. Dla niewtajemniczonych to sport, który wymaga wielkiej siły mięśniowej nóg, rąk, ale również pleców i
brzucha. Mas Wrestling jest sportem walki pochodzącym z Jakucji (Rosja), w którym dwóch zawodników,
siedzących naprzeciw siebie na specjalnym pomoście, stara się przeciągnąć na swoją stronę krótką
drewnianą pałkę. W odróżnieniu od innych typów walki, w sporcie tym zawodnicy nie mają ze sobą
bezpośredniego kontaktu – tłumaczy Robert Hubczyk z MOSiR w Cieszynie.

Cieszyńskie zawody w Mas Wrestlingu zainaugurowane zostały warsztatami, w których uczestnicy instruowani
przez obecnego Mistrza i reprezentanta Polski w Mas Wrestlingu- Szymona Niemca, poznawali specyfikę
tej dyscypliny sportu. Pojedynki toczyły się w systemie pucharowym do dwóch wygranych rund – informuje
Robert Hubczyk.

Zarówno Mistrzostwa w Armwrestlingu jak i Mas Wrestlingu organizowane były przez Miejski Ośrodek Sportu i
Rekreacji w Cieszynie w ramach „Akcji Lato w Mieście 2014”. Na najlepszych czekały dyplomy, medale i puchary.
Ponadto każdy pełnoletni uczestnik zawodów, mógł wziąć udział w kursie nurkowania na dużym basenie
Kąpieliska Miejskiego, który ufundował sponsor zawodów, Skoczowskie Centrum Nurkowania Raf-Fish –
dodaje Robert Hubczyk.

Zarówno Arm- jak i Mas Wrestling przyciągnęły łącznie 72 uczestników, którzy rywalizowali ze sobą w I
Otwartych Mistrzostwach Cieszyna. Jakkolwiek każdy uczestnik imprezy słyszał, a na pewno próbował
swoich sił w Armwrestlingu, czyli w siłowaniu na rękę, w formie zabawy w szkolnej ławie, jednakże mało
kto wiedział, że jest to dyscyplina sportu, którą warunkują określone przepisy. Poza tym chyba nikt, nie
był do końca zorientowany, czym tak naprawdę jest Mas Wrestling. Dlatego imprezy te miały za zadanie,
wprowadzić niewtajemniczonych w świat tych dwóch widowiskowych dyscyplin sportowych jak i
poszerzyć wiedzę na ich temat, poprzez wspólną aktywność fizyczną, zabawę i integrację – podkreślał
Robert Hubczyk.

Oto klasyfikacja końcowa I Otwartych Mistrzostw Cieszyna w Mas Wrestlingu:

Dzieci do 10 lat:
1. Szymon Małysz
2. Piotr Nowosielski
3. Szymon Stec 
 
Dzieci 11-15lat:
1. Jakub Kukuczka
2. Kamil Gabryś
3. Natan Szubart
 
Mężczyźni -85kg:
1. Tomasz Korzeniewski



2. Kamil Gabryś
3. Grzegorz Lipowski
 
Mężczyźni +85kg:
1. Roman Lipowski
2. Sylwester Lazar
3. Robert Surawski
 
Kobiety Open:
1. Maria Juroszek
2. Sylwia Stokłosa
3. Klaudia Stokłosa
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