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Nowy Rok to czesto rowniez nowe postanowienia. Wiele oséb obiecuje sobie, ze zacznie
cwiczy¢, czy tez w jakis sposob zmieni swoje zycie na lepsze. W przypadku pani Joli z
Cieszyna, ktora zostata wybrana do projektu ,Metamorfoza - piekna mama”
postanowienie zostanie potgczone z dziataniami specjalistow, ktérzy umozliwig jej
osiggniecie zamierzonych efektéw.

Akcja ,Metamorfoza - piekna mama” zostata zorganizowana przez Bawialnie - klub dla mam i dzieci, dziatajacy na
terenie Cieszyna. W grudniu kazda zainteresowana mama z powiatu cieszynskiego miata szanse nadestac
zgtoszenie, w ktorym przekona organizatorki, ze to wiasnie ona powinna wygra¢ metamorfoze pod czujnym okiem
specjalistéw — Osoba, ktora zostata wybrana, to Pani Jola z Cieszyna — mama dwdjki maluszkow, ktora
zaraz po zakoniczeniu urlopu macierzynskiego pragnie wrocic do pracy. Zostata wybrana wiasciwie
Jjednogtosnie przez wszystkich partnerow wydarzenia. Ujefa nas swoim zdroworozsgdkowym podejsciem
do wydarzenia, determinacjg, checig zmian przed powrotem na rynek pracy- wyjasniajg organizatorki akgji.

Akcja cieszyta sie duzym zainteresowaniem. Jak podkreslajg organizatorki, ,Metamorfoza - piekna mama”, wcigz
budzi emocje wsrdd zainteresowanych. Pojawiajg sie komentarze i wiadomosci, ktére pokazujg, ze akcje tego typu
wywierajg pozytywne skutki i sg potrzebne.

Zwyciezcg akgcji zostata Pani Jola z Cieszyna, ktéra nie tylko spetnita wymogi akcji, ale rowniez przekonata
organizatorki, ze to wtasnie ona powinna przejs¢ metamorfoze — chciatabym udowodnic sobie i innym, ze dam
rade cos zmieni¢ w swoim Zyciu i jednoczesnie moge byc¢ super mama i fadng kobietg, bo tej pewnosci mi
brakuje - wskazywata w zgtoszeniu.

Zwyciezczyni otrzymata juz pierwsze instrukcje dotyczace metamorfozy. Teraz rozpoczng sie wiasciwe etapy
przemiany - najpierw treningi i zabiegi w Studio Figura, nastepnie spotkanie ze stylistkg, wizazystka i makijazystka
Bernadetg Weber, zabiegi w Studio Avalanche, a takze odwiedzi fryzjera, dobierze odpowiedni stroj do swojej figury
i skorzysta z profesjonalnych porad braffiterki — Przygotowujac catg akcje, chcielibysmy pokazac, jak wiele w
naszej okolicy jest miejsc, osob i salonow, ktore z cafym sercem i zaangazowaniem oddajg sie swojej
pracy, na rzecz kobiet - wyjasniajg organizatorki akgji.
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