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Kolejne w ciggu kilku tygodni ukaszenie zmii zygzakowatej w Beskidach. Ratownicy apeluja
0 ostroznos$c irozsadek.

Zmija zygzakowata, fot. GOPR Beskidy/FB

PisaliSmy niedawno o ukgszonej ratowniczce (Uwaga na zmije ), a juz pojawita sie kolejna sytuacja z udziatem zmii
zygzakowatej. GOPR Beskidy opisuje sytuacje z minionej niedzieli:

- Kilka minut po godz. 13:00 do CSR dotarta informacja: w okolicach szczytu Kiczory znajduje sie mezczyzna
ukgszony przez Zmije. Natychmiast zostali zadysponowani ratownicy z SR Wista, rownolegle trwafy proby
ustalenia doktadnej lokalizacji zdarzenia - relacjonuja ratownicy gorscy: - Po przybyciu na miejsce okazato
sie, Ze mezZczyzna ukgszony przez Zmije jest juz we wstrzgsie anafilaktycznym (wymioty, brak logicznego
kontaktu, centralizacja krgZenia).

Ratownicy zabezpieczyli pacjenta w noszach i przeniesli do karetki gorskiej. - Nastepnie przetransportowali go w
kierunku osiedla Mrozkow, gdzie nastapifo przekazanie Zespofowi Ratownictwa Medycznego.
Podsumowujagc pacjent miat duzo szczescia. MoZliwe, Ze gdyby pomoc nie przyszfa odpowiednio szybko,
mogloby dojs¢é u niego do zatrzymania kraZzenia -zauwazajg goprowcy.

Ratownicy przypominaja, ze aktualnie w Beskidach mozna zaobserwowac zwiekszong ilos¢ zmij zygzakowatych,
dlatego nalezy by¢ odpowiednio przygotowanym na spotkanie z nimi: np. zatozy¢ wysokie buty.

Warto przypomniec postepowanie przy ukaszeniu:

® uspokoi¢ ukgszong osobe i wezwaé pomoc
® przemyc rane wodg, uzy¢ opatrunku ostaniajgcego
® unieruchomi¢ koriczyne jak przy ztamaniu, w miare mozliwosci utrzymywac rane na poziomie serca

Czego nie robi¢:

® rany nie wysysa¢, nie uciska¢, nie nacinac!
® ukaszona osoba nie powinna chodzi¢ i ruszac zraniong koriczyng

- Statystycznie u 1/4 ukgszonych nie wystepujg objawy zatrucia, umiera <1%. Ukgszenie moze przebiegac
ciezej u dzieci i osob w podeszfym wieku. U dzieci wstrzgs moze wystgpic nawet 16 godzin po ukgszeniu,
mimo braku objawow miejscowych. Kazdorazowo po ukgszeniu przez Zmije naleZy powiadomi¢ stuzby
ratunkowe i poddac sie obserwacgji! - przypominajg ratownicy GOPR.


https://wiadomosci.ox.pl/uwaga-na-zmije,82242
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