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Zjazd Gwiazdzisty dopiero w lutym ?
uczniowie juz trenuja
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O miesigc pdzniej niz zwykle ma sie odby¢ tegoroczny 41. Zjazd Gwiazdzisty, najwieksza
zimowa impreza sportowa polskich szkét podstawowych na Zaolziu. Majgc na uwadze
dodatnie styczniowe temperatury oraz prognozy na najblizsze dni, by¢ moze wtasnie
sobota 25 lutego okaze sie szczeSliwym terminem.

Tegorocznym organizatorem Zjazdu Gwiazdzistego jest Polska Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w
Jabtonkowie. Jak zauwaza jej dyrektor, Urszula Czudek, kiedy jest $nieg, to z organizacjg imprezy narciarskiej nie ma
probleméw, a osrodek sportowy w Mostach koto Jabtonkowa gwarantuje odpowiednie zaplecze. Tu, podobnie jak
uczniowie pozostatych zaolzianskich szkét, jabtonkowscy uczniowie odbedg przed Zjazdem kilka treningdw.

Jabtonkowska podstawdwka organizowata ostatnio Zjazd Gwiazdzisty przed piecioma laty. Wéwczas zawody odbyly
sie dopiero 2 marca - z powodu niesprzyjajacych warunkéw pogodowych zamiast w Mostach zorganizowano je na
Bagincu. Obecnie, po przeksztatceniu polskich szkdt w Mostach k. Jabtonkowa i w Trzyricu Tarasie w szkoty
matoklasowe, szkotami organizatorkami oprécz jabtonkowskiej PSP pozostaty juz tylko podstawdwkiw Trzyncu |,
Wedryni i Bystrzycy.

Lutowy termin zawoddéw oprécz nadziei na $nieg niesie z sobg réwniez nadzieje na dobre przygotowanie uczniéw
do zmagan narciarskich. Jak zdgzyliSmy sie zorientowad, juz teraz wiele szkdt ma sprecyzowane plany treningdw
przedzjazdowych, a uczniowie z powiatu karwinskiego, jeszcze zanim stang na starcie, zaliczg tydzien ferii zimowych,
czesto potaczonych z rodzinnymi wyjazdami w gory. Krotko moéwigc: pdzniejszy termin oznacza wiecej czasu na
uzyskanie dobrej formy.

Wedrynska podstawdwka intensywne przygotowania do Zjazdu Gwiazdzistego rozpoczyna zazwyczaj trzy tygodnie
przed jego rozpoczeciem. - Zwykle mamy dobre warunki sniegowe kofo szkofty, co pozwala nam organizowac tu
treningi dla biegaczy. Na razie czekamy wiec na snieg - zdradzita nam dyrektorka Elzbieta Wania, ktéra chwali
zaangazowanie rodzicOw w przygotowanie swoich pociech do Zjazdu Gwiazdzistego. W tym roku siédmo- i
6smoklasisci jeszcze przed zawodami wyjadg na kurs narciarski wiasnie do Mostéw k. Jabtonkowa. Tam odbedga sie
réwniez treningi reprezentantéw szkoty w dyscyplinach zjazdowych.

Dyrektora czeskocieszynskiej szkoty, Marka Grycza, ztapaliSmy wczoraj akurat na wyciggu narciarskim. W tym
tygodniu 85 ucznidw z klas 5.-9. PSP w Czeskim Cieszynie bierze udziat w kursie narciarskim na Beczwie Gérnej. -
Warunki sg troche gorsze niz zwykle, ale stok jest dobrze przygotowany - powiedziat nam Grycz. Dodat, ze na
szkolny kurs narciarski wyjezdzaja ci uczniowie, ktdrzy chcg sie nauczy¢ podstaw jazdy na nartach, a takze ci, ktérzy
chcag poprawi¢ swoje umiejetnosci. Te na pewno pozniej wykorzystajg na Zjezdzie Gwiazdzistym. - Mamy dobrych
narciarzy, chociaz wiadomo, Ze z zawodnikami klubowymi nie mozemy konkurowac - zauwazyt dyrektor. Wedtug
niego, bardzo dobry jest wprowadzony przed dwoma laty system, ktéry pozwala, ze kazda szkota moze zgtosi¢ na
start dowolng liczbe zawodnikéw. - Sg to przeciez zawody szkolne, a dla uczniow udziat w nich to duza frajda -
dodat.

O tym, ze Zjazd Gwiazdzisty jest impreza dla wszystkich chetnych mtodych narciarzy bez wzgledu na marke sprzetu
i liczbe godzin spedzonych na treningach, przekonana jest rowniez dyrektorka jabtonkowskiej szkoty. Chociaz jej
podopieczni juz nieraz siegali w zawodach po najwyzsze laury, uwaza, ze zwyciezcami sg wszyscy uczestnicy Zjazdu.
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