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Dzis rozpoczyna sie zima, przynajmniej ta astronomiczna. Jest to najkrotszy dzien roku i
zarazem moment zimowego przesilenia.

Dzisiejszy dzien potrwa zaledwie 7 godzin i 43 minuty - w poréwnaniu z najdtuzszym dniem w roku (21 czerwca,
dzien przesilenia letniego) bedzie krétszy o az 9 godzin (21 czerwca miat 16 godzin i 46 minut)! Odtad az do 20
czerwca bedzie dnia przybywac - w sobote, 24 grudnia bedzie to juz minuta duzej.

Przesilenie zimowe, ktére dzi$ wypada to w wiekszosci kultur poétkuli pdtnocnej byto okazjg do swietowania
»0dradzania sie Stonca”. W starozytnym Rzymie obchodzono Saturnalia, w Persji - narodziny Mitry (b6stwa Stonca),
wéréd ludéw germanskich - Jul, u Stowian - Swieto Godowe. Na poczatku naszej ery przesilenie wypadato 25
grudnia wedtug kalendarza julianskiego. Stad tez data Swieta Bozego Narodzenia, ktére wyparto tradycyjne
wierzenia.
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