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Wielki Czwartek jest tradycyjnie u nas nazywany Zieldnym. Rozpoczyna on okres Triduum
Paschalnego, czasu wprowadzajgcego wyznawcdow Chrystusa w Wielkanocne Misterium-
najwieksze Swieto i najwiekszg tajemnice chrzescijanstwa.

Tego dnia obchodzona jest pamigtka Ostatniej Wieczerzy. W Kosciele ewangelicko-augsburskim jako Pamiatka
Ustanowienia Sakramentu Ottarza; odbywaja sie wtedy nabozenstwa komunijne, a nakrycie na ottarzu zmieniane
jest z fioletu na biel. Podobnie biel dominuje podczas uroczystej Mszy Wieczerzy Panskiej u katolikow, ktdra konczy
sie przeniesieniem Najswietszego Sakramentu do tzw. ciemnicy, co ma upamietni¢ modlitwe Jezusa w Ogréjcu. W
KoSciele rzymsko-katolickim obchodzone jest tez wspomnienie ustanowienia Sakramentu Kaptanstwa.

W Wielki Czwartek zaprzestawano bicia w dzwony, ktdre odzywaly sie dopiero podczas Liturgii Paschalnej w Wielka
Sobote. Lud nazywat to ,zawigzywaniem” dzwonéw. ,W tym czasie zastepowaly je wytgcznie z drewna sporzgdzone
rézne klekotki, klapaczki, grzechotki — kofatki, z ktérymi chtopcy chodzili po dziedzinie (...) trzy razy dziennie
klekota¢, zastepujac tak bicie w dzwony”, opisuje ten zwyczaj Jan Szymik w swojej ksigzce,Doroczne zwyczaje i
obrzedy na Slasku Cieszyrskim” (wyd. Sekcja Ludoznawcza PZKO, 2012) i dodaje, ze ,podczas ostatniego bicia
dzwondw przed ich ‘zawigzaniem’ gospodarze biegli do sadu i potrzasali drzewkami owocowymi (...) aby pobudzic je
do lepszego owocowania”.

Inng magiczng czynnoscig wykonywang tego dnia byto przepedzanie kretéw. Gospodarz chodzit boso po ogrodzie,
uderzat kawatkiem drewna w ziemie, wymawiajac przy tym stosowne zaklecie. Wierzono — a moze i nadal panuje to
przekonanie — ze dobrze tez byto w Zieldny Sztwortek sia¢ jeczmien i len. Istniat natomiast kategoryczny zakaz
wywozenia w pole obornika, bo sprowadzitoby to nieszczescie. Nie wolno tez byto zmieniac poscieli, bo wtedy
zagniezdzityby sie w chatupie pchyly i inne robactwo. Wreszcie ,kobietom brzemiennym nie polecano opuszczac
domu, aby jaki$ mtody mezczyzna nie po$miywot sie z nich, gdyz wéwczas dziecko mogtoby by¢ gtupkowate”.

Réwniez potrawy, ktére spozywano tego dnia miaty swoje uzasadnienie. Jak wspomina Szymik ,na obiad gotowano

specjalng posng — postng polewke z réznych wiosennych ziét, przede wszystkim z mtodych pokrzyw aby uchroni¢
sie od chorob”.
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