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Zespot wierzchniactwa i wynicowanego
pecherza - czym jest ta rzadka choroba?
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Zespot wierzchniactwa i wynicowanego pecherza to ciezkie wady rozwojowe, ktére mogg
wystgpic¢ u obu ptci, choc jak pokazuje praktyka lekarska, czesSciej dotykajg chtopcow.
Nieprawidtowe ujScia moczowodowe i wierzchniaczy rozwdj zewnetrznych narzagddéw
ptciowych wymagajg leczenia operacyjnego, ktére moze by¢ obarczone szeregiem
powiktan i nie zawsze koriczy sie sukcesem. Sprawdz, czym doktadnie jest zesp6t
wierzchniactwa i wynicowanego pecherza. Poznaj najwazniejsze informacje o tej rzadkiej
przypadtosci.

Zrédfo grafiki: Depositphotos

Czym jest zespo6t wierzchniactwa i wynicowanego pecherza?

Zespot wierzchniactwa i wynicowanego pecherza to rzadkie wady rozwojowe, ktére czesciej dotykajg chtopcodw niz
dziewczynek. Etiologia wierzchniactwa (epispadiasis) i wynicowanego pecherza (extrophia vesicae urinariae) jest
dosc¢ ztozona. Schorzenia te sg prawdopodobnie powigzane z nieprawidtowym rozwojem btony stekowej w okresie
ptodowym. Wierzchniactwo objawia sie m.in. nieprawidtowg budowg zewnetrznych narzadéw ptciowych u dziecka.
U chtopcow polega na nieprawidtowym ujsciu cewki moczowej na stronie grzbietowej pracia, moze miec postac od
niepetnej do catkowitej (wystepuje catkowite nietrzymanie moczu). U dziewczynek zaburzenie to obejmuje
rozszczep techtaczki i niepetne trzymanie moczu. W wieku dojrzatym niekiedy dochodzi do wypadania narzadu
rodnego.

Z kolei wynicowanie pecherza moczowego u chtopcéw powoduje skrécenie i zakrzywienie pracia i rozszczepienie
cewki moczowej (w niektdrych przypadkach rozszczepienie moszny oraz wnetrostw). U dziewczynek natomiast
przy tego rodzaju zaburzeniu obserwuje sie skrécenie pochwy, rozszczep techtaczki oraz niedorozwéj warg
sromowych. Zwykle krocze jest krotkie i szerokie, a odbyt przemieszczony ku przodowi.

Leczeniem tych rozwojowych dysfunkcji uktadu moczowo-ptciowego zajmuje sie m.in. urolog dzieciecy.

Leczenie zespotu wierzchniactwa i wynicowanego pecherza

Leczenie zespotu wierzchniactwa i wynicowanego polega na chirurgicznej korekcie wady, dzieki ktérej dziecko
pozbywa sie defektu kosmetycznego w obrebie brzucha, narzagdéw ptciowych i moze w komfortowy sposéb
gromadzi¢ oraz utrzymac mocz (zabieg chirurgiczny umozliwia poprawe funkcji pecherza). Leczenie jest ztozonym
wieloetapowym procesem. Zwykle dziecko musi przejs¢ kilka operacji na roznych etapach zycia (w niemowlectwie i
w wieku przedszkolnym). Leczenie wynicowania pecherza moczowego i wierzchniactwa nie zawsze konczy sie 100%
powodzeniem, mimo ze techniki operacyjne w ciggu ostatnich dwdch dekad ulegly znacznemu ulepszeniu. Jednak
czeste interwencje chirurgiczne mogg prowadzi¢ u chtopcdéw do niedroznosci przewoddw wytryskowych i w dalszej
perspektywie do nieptodnosci. W niektdrych przypadkach konieczne jest odtworzenie zewnetrznego
odprowadzenia moczu. Zabieg polega na wytworzeniu przez lekarza chirurga przetoki moczowodowo-jelitowo-
skornej. Oddawany przez dziecko mocz odptywa przez otwér w powtokach brzucha do specjalnego worka, ktory
nalezy regularnie oprézniac.

Rokowanie zalezy od ciezkosci wady oraz skutecznosci interwencji chirurgicznych. Dzieki postepom w medycynie
chirurgia rekonstrukcyjna oferuje coraz lepsze wyniki, umozliwiajac pacjentom prowadzenie stosunkowo


https://enel.pl/usluga/urolog-dzieciecy/

normalnego zycia.
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