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Zdrowe jedzenie w czeskich szkotach
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Podczas kiedy polskie ministerstwo spuscito nieco z tonu w przepisach zwigzanych z
zywieniem dzieci w placéwkach edukacyjnych i przystowiowa juz "drozdzowka" powrdcita
do szkolnych sklepikow, czeskie wtadze réwniez wziely sie za troske o zdrowe pozywienie
swoich dzieci.

Nowy rok szkolny powitany zostat 1 wrzesnia w polskich szkotach z wiekszg radoscig niz zwykle - uczniowie nie
muszg juz dilowac drozdzéwek - Ministerstwo ztagodzito przepisy i do szkét ma powrdci¢ m.in. pieczywo
potcukiernicze oraz cukiernicze, w tym takze drozdzéwki (cho¢ bedg musialy spetniac okreslone kryteria zawartosci
cukru, ttuszczu i soli). W sklepikach bedzie mozna takze kupi¢ kanapki przygotowane z réznego rodzaju pieczywa.

Z kolei w czeskich szkotach - odwrotnie. Wkrétce zycie ucznidéw sie zmieni. Ministerstwo Szkolnictwa RC przez
ostatni rok pracowato nad rozporzadzeniem zabraniajgcym sprzedazy w placéwkach oswiatowych niektérych
artykutéw zywnosciowych, ktére uwazane sg za szkodliwe dla zdrowia. Agencja CTK, powotujac sie na rzeczniczke
resortu, Klare Bilg, poinformowata, ze przepis jest gotowy i wkrétce zostanie oficjalnie opublikowany. Dotyczy on
bufetéw i sklepikdw szkolnych, a takze automatow do sprzedazy. Rozporzadzenie zostanie opublikowane w
najblizszych dniach. Szkoty beda miaty nastepnie trzy miesigce na dostosowanie asortymentu do nowych
wymogow.

W szkotach zakazana bedzie sprzedaz oraz reklama produktéw zawierajgcych kofeine i sztuczne substancje
stodzace. Zakazane bedg napoje energetyczne, nie wolno bedzie sprzedawac bagietek czy kanapek z majonezem,
keczupem, dressingiem i musztarda. Zakaz bedzie obejmowat takze niektére przetwory mleczne o wysokiej
zawartosci ttuszczu i cukru.

CTK poinformowata, ze przepis zostat opracowany w porozumieniu z resortem zdrowia. Ma by¢ narzedziem walki z
otytoscig dzieciecg. Komisja Europejska musiata zaopiniowa¢ materiat pod katem tego, czy nie chodzi o ograniczenie
wolnego obrotu niektérych artykutéw spozywczych.
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