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Zaraza morowa na Slasku Cieszynskim
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Zaraza morowa na Slasku CieszyfAskim byta tematem przeds$wigtecznego wyktadu MUR-u,
czyli Miedzygeneracyjnego Uniwersytetu Regionalnego dziatajgcego przy Polskim Zwigzku
Kulturalno-Oswiatowym w Republice Czeskiej. Wyktad 2 kwietnia w auli Polskiego
Gimnazjum im. Juliusza Stowackiego w Czeskim Cieszynie wygtosita docent filologii polskiej
Jana Raclavska.

Prelegentka na wstepie wyktadu zauwazyta, ze wszelkiego rodzaju nieszczescia - choroby, plagi czy wojny
towarzyszyly ludzkosci od dawna, jednak o ile wojny byty wywotywane przez ludzi i ich dziatania, jak réwniez ich
trwanie byto w gtéwnej mierze zalezne od nich samych, wybuchu i rozwoju choréb zakaznych i spowodowanych
przez nie epidemi cztowiek nie zdotat opanowac.

Jana Raclavska wyjasnita, ze epidemie dzumy, zwane zarazg morowg, byly w osiemnastowiecznej Europie czestym
zjawiskiem powodujgcym ogromne straty ludnosci, negatywnie odbijajace sie na gospodarce i obyczajowosci
spoteczenstw. Nie inaczej byto wiec i na naszym Slasku Cieszyriskim. Zrédta historyczne podaja, ze na zaraze w roku
1585 zmarty 3 tys. mieszkancéw. Pomimo szczuptej dwczesnie wiedzy na temat dzumy odnotowano starania o to,
zeby szerzy¢ informacje, jak nalezy postepowac w czasie zarazy i jak leczy¢ chorych. Raclavskd omdéwita szczegdtowo
ksigzke Jana Muthmana, pastora ewangelickiego w Cieszynie, ktéra byta swoistym poradnikiem dla ludnosci, jak
walczyc z zaraza.

- Czlowiek, ktory zyt w okresie morowym widziat w tym kare boska. A w czym mogli sie 6wczes$ni ludzie
dopatrywac kary boskiej? W ztym prowadzeniu sie. 12% populacji w czasach zarazy morowej to byli
homoseksualisci - zauwazyta prelegentka.

Juz wéwczas, gdy zaraza morowa po raz pierwszy nekata Europe pisano, ze choroba ta przedostata sie w czasach
starozytnych z Azji poprzez miasta portowe. Dawni medycy podawali neurologiczne symptomy dzumy. Wymieniali
podniecenie i obojetnos¢. Inni zas podawali somatyczne objawy, jak obrzeki i biegunka.

- Kiedy dzuma w XIV w. zaatakowata Europe starozytne dzieta byty zapomniane, bo okres spokoju byt dtugi
- wyjasnita prelegentka ilustrujac skale pogromu, jaki poczynita dzuma.

- Przed zaraza w Marsylii byto 100 tysiecy mieszkancéw, a po zarazie 50 tys. Kiedy w Marsylii zaraza
wybuchta cze$é mieszkancéw uciekta z miasta. Ale 50% pomoar w XVIII wieku, czyli niedawno, to
zatrwazajaca liczba.

Prelegentka przyznata, ze powody wybuchu zarazy dzumy sg raz po raz poddawane w watpliwos¢. Ostatnie
badania mowig, ze nie jest to choroba bakteriologiczna, a wirusowa, a wiec bardziej podobna do goraczki ebola. Sg
to badania opublikowane, ale oficjalnie wcigz méwimy ze chorobe wywotuje bakteria pateczki Yersinia pestis.
Nosicielami sg szczury, a Scislej pchty na tych szczurach. Jesli jeden cztowiek stanie sie nosicielem zarazka, to
choroba sie rozprzestrzenia. Objawy to wysoka goraczka, bole nég, bole brzucha, ostre zapalenie gruczotéw w
pachwinach. Obrzeki w pachwinach mogty peknac i wtedy wydostawata sie z nich ciemna wydzielina. Gorzej byto,
gdy zostaty wchioniete i wydzielina ta dostawata sie do ptuc. Wtedy chory nie miat szans na przezycie.

W 1347r. we Wtoszech odnotowano zaraze zwang morem. PrzywieZli jg z Azji marynarze. Méwiono, ze zaraza
wenecka byta wywotana przez morowe powietrze. W 1349r. Przenikneta z Niemiec do Polski. Wzmiankuje o niej Jan
Dtugosz. Odtad zaraza byta statym elementem zycia mieszkancéw Europy przez trzy stulecia. Pojawiata sie co 6-
12lat, czyli mieszkaniec Europy mogt spotkac sie z zarazg cztery razy w zyciu. Pod koniec XV w epidemie zaczety
wracac co 15 do 20 lat, czyli mieszkaniec kontynentu mégt spotkac sie z zaraza dwa razy w zyciu.

- Zaraza morowa przenikata tez do sztuki. W okresie zaraz nasilito sie budownictwo kosciotéw i katedr,
zeby uprosi¢ Boga. Gdy nastawata zima choroba ustepowata, co ttumaczono tym, ze ludzie zaczeli sie
wiecej modli¢ i bogobojnie prowadzi¢ - méwita prelegentka dodajac, ze w tym czasie rozwinat sie tez kult



Swietych. Na przyktad sw. Sebastian uwazany byt za patrona chronigcego przed morem. Podkreslita tez,
ze Smier¢ i symbol Smierci byt dla ludzi Sredniowiecza codziennoscia.

Po oméwieniu historii dzumy w catej Europie Jana Raclavska przeszta do oméwienia tematu na Slasku Cieszyrfskim.
Wspomniata, ze zrédta historyczne podaja, iz w 1585 roku odnotowano 3 tys. zgonéw na Slasku CieszyAskim. W
1715 roku -1500 ofiar. Podobno caty Cieszyn wdwczas opustoszat. Wiekszos¢ mieszkaricdw zmarta, reszta
wyprowadzita sie za miasto. W 1723 roku podobng kleske przezyt Frysztat. Natomiast poczatek XVIII w byt koricem
zarazy morowej na Slasku Cieszyniskim. Pézniej byly natomiast epidemie cholery, tyfusu.

Z chorobg juz w tamtych czasach prébowano walczy¢. Wydawano administracyjne zarzadzenia na czas zarazy
majgce na celu uswiadomienie mieszkancow jak sie przenosii jak objawia zaraza dzumy. Najskuteczniejszg obrong
byta ucieczka z miejsc ze zlym powietrzem. Ale mogli pozwoli¢ sobie na to tylko bogatsi, ktérzy mieli dokad uciec.
Czesto zabierani przez zamozniejszych byli lekarze i duszpasterze. Mimo to znajdowaly sie osoby Swiatte, ktére
probowaty cos zrobic, by ratowac ludnos¢ przed masowym pomorem. Jan Muthman napisat w XVII1 wieku trzy
ksigzki po polsku. W tytule ,Wiernos¢ Bogu i cesarzowi” Zawart informacje dotyczace choroby, wyjasniat, jak sie
szerzy, jak objawia. Jego ksigzka zawiera przepisy jak sie zabezpieczy¢ domowym sposobem przeciw zarazie. Zdawat
sobie sprawe, ze jego ksigzka jest przeznaczona dla ubogiego ludu i musi by¢ pisana zrozumiatym dla ludzi jezykiem.
Czesi nie mieli takiego samouczka, ale Mutman napisat we wstepie, ze czytac jego ksigzke mogg tez Czesi i Stowacy.
Ksigzka napisana jest regionalng odmiang polszczyzny slaskocieszynskiej. Ma 118 stron i zawiera konkretne rady jak
sie chroni¢ przed zachorowaniem, jakie leki stosowac, co zrobi¢, jesli kto$ bliski zachoruje a ten, co sie nim opiekuje
jest zdrowy. Otwarcie jednak méwi czytelnikowi, ze rezultaty leczenia sg bardzo niepewne.

- Muthman zawsze wychodzi od sacrum, pézniej przechodzi do sfery ziemskiej - méwita prelegentka
wyjasniajac, ze autor wychodzi od tezy, ze cokolwiek sie dzieje, dzieje sie z woli Pana, ale mozemy sie chroni¢.
Konieczna jest modlitwa, pobozne zycie, ale tez higiena.

- Ksigzka przetkana jest germanizmami, tacinizmami. Muthman byt cztowiekiem bardzo oczytanym.
Przestrzegatl przed stosowaniem guset - charakteryzowata dzieto jezykoznawca. Podkreslita, ze oprécz rad
naboznych dzieto zawiera wiele bardzo madrych i celnych rad. Autor bowiem oprécz modlitwy zalecat
utrzymywanie czystosci, usuwac padline, zasypywac zakazone studnie, wytapywac watesajace sie zwierzeta, zrobic
zapasy maki, octu, jagdd jatowca. Pisze co robi¢, czym sie leczy¢, podaje tez sposoby dla mniej i bardziej zamoznych,
€O czym mozna zastgpic.

- Bardzo mi to przypomina dzisiejszg bytnos¢ w aptece... - zauwazata prelegentka.

- Na szczescie rady Muthmana byly potrzebne tylko niespetna 10 lat, bo w latach dwudziestych XViliw.
zaraza dzumy na zawsze opuscita Slask Cieszynski. Lata dwudzieste to koniec dzumy w Europie Srodkowe;j.
Moskwa i wschéd dtuzej walczyly. Jednak zaraz pézniej przyszta epidemia cholery... - zakonczyta wykfad Jana
Raclavska.

Po wykfadzie przyszedt czas na dyskusje, uwagi i pytania z sali. Obecna na spotkaniu Wiadystawa Magiera
uzupetnita, ze wiele rad Mutmana, jak np zasypywanie wygddek wapnem byto do zastosowania przy nastepnych,
innych epidemiach.

Na pytania stuchaczy o konkretne dane prelegentka stwierdzita, ze kroniki sg skagpe w statystyki ofiar, bo kronikarze
jako ludzie Swiatli i obserwujgcy zycie miasta uciekali pierwsi. Stuchacz z Nawsia méwit, ze mu opowiadano, ze w
podgdrskich miejscowosci takich jak Satajka, Przelacz nie mogli sobie poradzic z zaraza i zdrowym kazano sie
wyprowadzi¢, a wie$ spalono. Prelegentka stwierdzita, ze najprawdopodobniej byty to epidemie cholery, ale ludnos¢
nazywata je morem. Kto$ ze stuchaczy zauwazyt tez, ze oprdécz modlitw i Spiewdw kazano bi¢ w dzwony. To
pomagato, bo... ptoszyto szczury. Magiera dodata, ze koty wczesniej kojarzone z czarownicami w czasie zarazy
wrocity do fask.
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