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'Dzisiaj juz moge powiedziec, ze wspdlny transgraniczny projekt 'Karate, sztuka ktéra tgczy’
przyczynit sie do rozwoju obu klubéw. Trenujgca w klubach mtodziez jest mocno
zmotywowana do dalszej ciezkiej pracy' - powiedziat trener Piotr Szymala, Prezes Zarzgdu
KS Shindo.

- Dzieki unijnym funduszom, dwa kluby majgce swoje siedziby po obu stronach granicy moga razem
realizowac swoje zadania i sprawnie dziataé. Jestem przekonany, Ze Klub Sportowy Shindo Cieszyn i Skolni
sportovni klub pFi ZS Mendelova z Karviny z Czeskiej Republiki jeszcze dfugo beda wspotpracowac razem -
mowit Szymala. Karatecy pokazali, ze zyjg we wspodlnej Europie, blisko siebie. Klub Shindo, w ramach projektu
.Karate-sztuka, ktéra tgczy” pomodgt w rozwoju nowego czeskiego klubu. W czasie trwania projektu zostaly
zintensyfikowane dziatania majgce na celu zacie$nienie wspdtpracy miedzyklubowej, podniesienie umiejetnosci,
wymiane doswiadczen i pomoc w prawidtowym rozwoju czeskiego klubu.

Dwa kluby zorganizowaty juz wspélnie kilka imprez i pokazéw, w tym dwa seminaria szkoleniowe w Polsce i Czeskiegj
Republice, jeden mecz karate i pokaz w podczas Biegu Fortuna - najwiekszej masowej imprezie sportowej w
Cieszynie. Kolejny mecz karate Polska-Czechy odbedzie sie¢ w niedziele 3 czerwca 2012 w Cieszynie.
Organizatorzy serdecznie zapraszajg do kibicowania juz od godziny 10.00 na hali sportowej MOSiR-u ul.
A.J.Ltyska 21. Odbedg sie konkurencje: kumite indywidualne, kata indywidualne i druzynowe oraz kata do muzyki.
Wstep wolny. Dziert wczesniej kluby spotkaja sie na wspélnych wewnetrznych zawodach Shindo Cup.

Waznym celem projektu byt rozwdj bazy sportowo-rekreacyjnej. Klub zakupit dla trenujgcych sprzet sportowy,
profesjonalng mate do treningdw o standardzie WKF, ktéra zapewni bezpieczenstwo trenujgcych. Zawodnicy
zostali wyposazeni w bardzo dobrej jakosci sprzet.

Zadania, ktore sg realizowane w projekcie majg pokaza¢, jak mozna wspoétpracowac i spedza¢ aktywnie czas,
doskonalgc sztuke, jakg jest karate. To dzieki temu projektowi ma wzrosng¢ zaangazowanie zawodnikéw do
wytrwatego treningu, wzrostu umiejetnosci i osiggania coraz to lepszych wynikéw. Zawodnicy w trakcie trwania
projektu wyjezdzali wspdlnie na zawody, gdzie odnosili wspdine sukcesy. Doswiadczony klub Shindo z Cieszyna
przekazat partnerowi wiele wskazéwek i rad dotyczgcych dalszego rozwoju.

Wspélne pokazy, szkolenia, zawody i seminaria miaty pokazac i udowodni¢, ze karate to sztuka, ktéra tgczy ludzi,
niezaleznie od narodowosci.

Projekt ,Karate, sztuka ktéra tgczy” jest dofinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego - Programu Operacyjnego Wspotpracy Transgranicznej Republika Czeska -
Rzeczpospolita Polska 2007 - 2013 i budzetu panstwa za posrednictwem Euroregionu Slask Cieszynski. Projekt ma
charakter rekreacyjno-edukacyjny.
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