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Czemu moze stuzy¢ poezja? Marta Bocek - poetka, na co dzieh nauczycielka w Polskiej
Szkole Podstawowej w Czeskim Cieszynie doszta do wniosku, ze poezja moze stuzy¢ na
zdrowie. | tak tez zatytutowata swodj najnowszy tomik wierszy. Wierszy, ktore powstaty w
czasie, w ktorym stowo ,,zdrowie” odmieniane byto przez wszystkie przypadki.

Marta Bocek zawarte w tomiku ,Na Zdrowie” wiersze napisata w czasie pandemicznych ograniczen, zakazéw i
nakazow. Jak przyznata podczas spotkania autorskiego, jakie odbyto sie w pigtkowe popotudnie 3 wrzesnia, w czasie
pandemicznych ograniczen stwierdzita, ze literatura ma dla niej funkcje terapeutyczng. Tak wiec zyczgc najblizszym,
znajomym i nieznajomym zdrowia oddata do rak czytelnikéw tomik wierszy, ktére powstaty w ostatnich, dziwnych
czasach. Oprécz samej autorki wiersze czytata takze aktorka Sceny Polskiej Teatru Cieszynskiego Joanna Gruszka.

Wieczér autorski poetki uswietnita piosenkarka Darina Krygiel, ktora zaspiewata przy fortepianowym
akompaniamencie Milana Vilca. Cato$¢ - stowo czytane i Spiewane stanowity istng duchowga uczte. Fragmentow zas
postucha¢ mozna tutaj:
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