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W laskach miejskich Cieszyna pojawity sie juz pierwsze cieszynianki. Niechybny to znak, ze
nadeszta wiosna.

Ten nietypowy pod wzgledem kolorystycznym kwiatek ma, dla postronnego obserwatora, zielone ptatki. Nie jest to
jednak prawda, gdyz z botanicznego punktu widzenia kwiatem jest tylko ten charakterystyczny z6tty srodek. - Sg to
kwiatostany, a nie kwiaty, gdyz cieszynianka naleZy do roslin baldaszkowatych i tworzy typowy baldach.
To, co zwykle brane jest za pfatki korony to fafszywy okwiat, utworzony z zielonych podsadek, zwykle w
liczbie 5-7, czyli przeksztafconych lisci. Same kwiaty sg bardzo drobne, Zofte i wypefniajg wnetrze
baldachu - wyjaénia Aleksander Dorda, Naczelnik Wydziatu Ochrony Srodowiska Urzedu Miejskiego w Cieszynie.

Cieszynianka rosnie przede wszystkim w lasach gradowych, na zyznych glebach wapiennych. Stad tyle jej we
wszystkich cieszynskich rezerwatach. Wedtug legendy kwiat ten miat przywedrowaé do nas ze Szwecji. Ot6z podczas
wojny trzydziestoletniej w rannym szwedzkim zotnierzu zakochata sie cérka jednego gospodarza, u ktérego ten
leczyt rany. Kuracja sie jednak nie powiodta i ranny zmart. Jego ostatnig wolg byto, by wysypa¢ mu na gréb garsé
szwedzkiej ziemi, ktérg nosit w woreczku na piersi. Nastepnego roku na mogile wyrosty dziwne kwiatki... Taka
legende opisat tez Gustaw Morcinek. Natomiast bardziej prawdopodobne wydawatoby sie to, ze cieszynianka
dotarta do nas gdzies z Alp, gdyz tam réwniez wystepuje, a jej nasiona mogli przyniesc ze sobg zotnierze austriaccy,
ktorzy oblegali zamek cieszyriski podczas wspomnianej juz wojny trzydziestoletniej.

Jednakze zdaniem Dordy i legenda, i informacja o przyniesieniu nasion cieszynianki wiosennej spod austriackich Alp
nie majg potwierdzenia w faktach. Ro$lina ta nie wystepuje bowiem w Szwecji, ale przede wszystkim - i o tym warto
pamietac - kwiat ten zadomowit sie na naszym terenie na wiele tysiacy lat przed wojng trzydziestoletnig,
ktora miata miejsce w pierwszej pofowie XVIl stulecia. - Cieszynianke wiosenng na stanowiskach
naturalnych mozna spotkac wyfgcznie w Europie, w dwoch odleglych i izolowanych od siebie regionach.
Na potudniu cieszynianka rosnie na obszarze wschodniego krarica Alp, w Styrii i Karyntii w Austrii, na
terenie Sfowenii, Chorwacji i Bosni. Péfnocny osrodek wystepowania tej rosliny obejmuje Morawy,
zachodni kraniec Karpat Zachodnich oraz wschodnig czes¢ Stowacji. To wiasnie w tych dwoch rejonach
cieszynianka przetrwafa ostatnie zlodowacenie pleistoceriskie. Po ustapieniu lagdolodu, juz w holocenie,
cieszynianka rozpoczeta , wedrowke” i zasiedlifa nowe tereny - poprzez Brame Morawskg wkroczyfa na
obszar Polski. Przez botanikow cieszynianka bywa okreslana jako tzw. relikt wedrujgcy. Dzis w zasadzie
tylko w okolicach Cieszyna i na Slgsku Cieszyriskim wystepuje ona stosunkowo licznie, poza tym kilka
pojedynczych, izolowanych stanowisk odnaleziono na Pogorzu Wielickim (m.in. w okolicach Mogilan kofo
Krakowa), w Beskidzie .S‘Iqskim (na Czantorii w Ustroniu, w aworzynce), w Beskidzie b4 ywieckim (Rycerka,
w okolicach Zywca), w potudniowej czesci Slgska Opolskiego (w okolicach Raciborza, Rozumnic,
Glogowka), a takze w okolicach Zawiercia (WyZyna Krakowsko-Czestochowska) i Krasnystawu (WyZyna
Lubelska)- wyjasnia Dorda.

Polska nazwe ,cieszynianka”, ktéra byta powszechnie uzywana przez mieszkancéw Cieszyna, zaproponowat jako
oficjalng nazwe botaniczng w 1924 r. Kazimierz Simm, profesor cieszynskiej Wyzszej Szkoty Rolniczej. - W latach
2000-2005 Agnieszka Henel prowadZzita badania dotyczgce rozmieszczenia cieszynianki wiosennej na
terenie wojewdodztwa slgskiego. Wynika z nich, Ze ze znanych z literatury czterdziestu stanowisk
naturalnych cieszynianki wiosennej 22 potwierdzono, dziewieciu nie odnaleziono, trzy uznano za
historyczne, jedno za watpliwe, jedno za bfedne, a cztery za niedoktadne, ale opisano jednenascie
nowych, dotad niepublikowanych. W sumie cieszynianka wiosenna w wojewaddztwie slgskim ma 33
stanowiska.

Najwieksze skupisko cieszynianki jest na Pogérzu Cieszynskim i aktualnie znane sg przyrodmnikom 24 istniejgce



stanowiska. - Najliczniejsza populacja cieszynianki wiosennej w 2005 r. byta w rezerwacie przyrody , Lasek
Miejski nad Puricowka" w Cieszynie! Liczyta wowczas ok. 11500 kep i ok. trzystu tysiecy pedow kwitngcych!
Czy cos sie od tego czasu zmienifo? Nie wiem, nikt nie prowadzit tak doktfadnych badan, ale nie sagdze, aby
zmiany byly jakies istotne. Trzeba pamietac, Ze praktycznie kazdy gatunek ma swoje lepsze i gorsze lata,
czyli fluktuacje liczebnosci - jak jest z cieszynianka wiosenng niestety nie wiem - stwierdza Dorda
podkreslajac, ze roslina ta jest gatunkiem podlegajgcym ochronie prawne;j.

- Ochrona cieszynianki wiosennej powinna polega¢ na zachowaniu jej siedlisk czyli lasow gragdowych, np.
bez dosadzania gatunkow iglastych w drzewostanie, zapobieganiu nadmiernemu zacienieniu przez
krzewy, ale bez silnego przeswietlenia (wycinania) warstwy drzew. No i oczywiscie nie nalezy jej
pozyskiwac "z natury"! Ale brak jej rowniez w handlu - chyba nikt jej nie uprawia na sprzedaz.

Cieszynianka chetnie jest sadzona w przydomowych ogrédkach, na dziatkach. By cieszy¢ sie jej pieknem najlepiej
jednak wybrac sie po prostu na spacer do ktéregos z cieszynskich laskéw miejskich. A Ze jutro zapowiada sie réwnie
piekna stoneczna pogoda, jak dzisiaj, to z pewnoscig warto przynajmniej cze$¢ wolnej niedzieli spedzi¢ na Swiezym
powietrzu poznajgc jednoczesnie piekng cieszyhska przyrode.
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