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W niedzielę, 12 września między godziną 11:00 a 16:00, na skoczowskim Rynku będzie można skorzystać z
bezpłatnych badań zdrowotnych.

Badania spirometryczne przesiewowe, pomiar RR tętniczego, pomiar BMI, pomiar tkanki tłuszczowej, pomiar tlenku
węgla, pulsoksymetria – ze wszystkich tych badań będzie można skorzystać w najbliższą niedzielę (12 września,
między 11:00 a 16:00) na Rynku w Skoczowie. – Wszystkie badania są bezpłatne – zachęcają organizatorzy II
Gminnego Mityngu „Zdrowe Płuca”.

Druga część mityngu odbędzie się 16 września, kiedy będzie można skorzystać z bezpłatnych badań
spirometrycznych (między 13:00 a 18:00 – Skoczów, ul. Krzywa 4, IV piętro; obowiązuje rejestracja telefoniczna 0 600
402 917). 20 września skoczowianie będą mogli bezpłatnie skorzystać z pomocy promotora żywienia w ramach akcji
„ABC Zdrowej Kuchni” (20 września, poniedziałek, godz. 18:00, Zespół Szkół nr 1 w Skoczowie, ul. G. Morcinka 20).

We wrześniu warto pomyśleć o zdrowiu.
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