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Z psem przewodnikiem po Chybiu i nie tylko

Kilkanascie lat temu na ulicach naszych Miast i Gmin sporadycznie pojawiata sie osoba
niepetnosprawna. Jezeli juz tak to w drodze do lekarza lub na rehabilitacje, zazwyczaj
prowadzona przez osobe petnosprawng. Od kilku lat to sie zmienito i osoby
niepetnosprawne bez wzgledu na dysfunkcje coraz czesciej pojawiajg sie na naszych
ulicach. Czesto poruszajg sie samotnie lub... z psem przewodnikiem jak to ma miejsce u
niewidomych.
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WSsrdd mieszkancéw powiatu cieszynskiego znajduje sie rowniez grupa oséb z dysfunkcjg wzroku (niewidomi,
ociemniali i stabowidzacy), ktorzy sg zrzeszeni w cieszynskim kole Polskiego Zwigzku Niewidomych; siedziba miesci
sie przy ul. Srebrnej 6. Wiekszo$¢ z naszego sSrodowiska porusza sie z pomocg przewodnika, asystenta lub ,biatej
laski”. Z informacji jakg posiadam w naszym powiecie sg dwie osoby, kt6re korzystajg z pomocy czteronoznego
przyjaciela czyli psa przewodnika.

Z uwagi na to, ze osoba ,prowadzona przez psa” to nieczesty obrazek w naszym powiecie poprositem mojg
znajomga z Chybia, ktéra od kilku miesiecy porusza sie po swojej miejscowosci ale rowniez po innych miejscach w
catej Polsce, o kilka stéw komentarza

- Szkolenie psa przewodnika jest procesem bardzo dtugim. Jak to wygladato u Ciebie, ze sie zdecydowatas na taka
forme pomocy?

- Najwazniejszym bytfa dla mnie niezaleznos<, a przejazd kolejowy w centrum Chybia bariera nie do
przeskoczenia. Dlatego postanowitam sprobowaé i ztoZzyfam wniosek o psa.

- ,Czteronozny przyjaciel” zostat wstepnie Tobie przydzielony, ale na pewno musiatas przejs¢ jakies$ kursy, szkolenia i
chyba najwazniejsze zapoznac sie z ,kolezankg"?

- Wniosek ztozytam w Styczniu 2020 roku i za 6 miesiecy zostatam zaproszona do Warszawy na spotkanie
rekrutacyjne z psychologiem, trenerkg psow i maly egzamin z orientacji przestrzennej, na ktérym
polegtam podczas przechodzenia na duZym skrzyzowaniu nieudZwiekowionym z prawoskretem.
Musiatam sie doszkolic i we Wrzesniu tegoz samego roku zdatam i zostatam zakwalifikowana. Rok temu w
Marcu wziefam udziat w szkoleniu teoretycznym, gdzie przedstawiono nam wady i zalety posiadania psa
przewodnika. Byfam przygotowana na dfugie oczekiwanie dlatego w Maju, gdy odebratam telefon z
informacja, iz jest dla mnie pies bytam bardzo zaskoczona. Nie spytatam o Zadne szczegdly dopiero na
dopasowaniu okazato sie, Ze jest to biszkoptowy labrador o imieniu Promyk. Zaraz przypadlismy sobie do
gustu, wiec w Czerwcu odbylo sie szkolenie praktyczne, gdzie poznawalismy siebie nawzajem, komendy i
wspolne poruszanie sie pieszo, oraz komunikacjg miejska. Od pierwszego dnia Promyk mieszkat ze mng w
hotelu. Sama go wyprowadzatam i karmitam. Towarzyszyf mi rowniez podczas positkow w hotelowej
restauracji.

- Jestes$ bardzo zadowolona z tej pomocy, ktdrg masz praktycznie caty czas obok siebie. Jak moge Cie poprosic to
powiedz jakg pomoca jest taki przewodnik oraz gdzie juz wspdlnie byliscie poza Chybiem czy naszym powiatem?

- Promyk otworzyf mi wiele drzwi do tej pory dla mnie nieosiggalnych. Chodzimy wszedzie, gdzie tylko
zapragne na przyktad do sklepu, fryzjera czy kosciofa. Przejazd wczesniej wspomniany nie stanowi dla
niego problemu. Wiekszym byly drogi bez poboczy, poniewaz chodzit gtiownie chodnikami a tutaj takie
wyzwanie, ale jak to mowig trening czyni mistrza i po intensywnej nauce smiga, az mifo. Najdalej bylismy
pod lfawag w gospodarstwie agroturystycznym, gdzie prowadzif mnie wszedzie bez sciezek, poniewaz byly
tam tylko drzewa i trawa co mnie poczgtkowo przerazifo, ale pies czut sie tam jak ryba w wodzie. Nie
mozna w Zaden sposob porownywac chodzenia z psem i laskg, poniewaz on nie potrzebuje punktu



orientacyjnego. Parking pokonuje na przefaj a z laskg trzeba omijac przeszkody trzymajac sie kraweznika.
PotrafiznaleZc przejscie, przystanek, zna kierunki prawo czy lewo. Osobiscie po kilku godzinach pracy
przy komputerze uwielbiam is¢ z Promykiem na spacer, tak zwyczajnie bez celu, przed siebie a wracamy z
nawigacjg. Jest to dla mnie najlepsza forma wypoczynku i polecam kazdemu kto ma tylko mozliwosé
posiadania takiego psa.

- Dopowiem, ze najlepszg sytuacjg dla pracujgcego psa przewodnika jest mozliwos¢ popotudniowego odpoczynku
w ogrodzie, wiekszym parku. Lepszy jest dom jednorodzinny z matym ogrodem niz blok z miejskim parkiem.

- Potwierdzam, bo latem, gdy pracowafam w altance Pies przyczepiony na smyczy mogtlezec¢ na
chfodnych kafelkach w cieniu pod moimi nogami, lub wygrzewa¢ sie w storicu na trawie razem z kotem.

Jest szczesliwym psem jak i jego pani.

- Dziekuje Ci Gosiu w imieniu naszych czytelnikdw oraz wiasnym bowiem bedgc w pazdzierniku na turnusie
rehabilitacyjnym miatem sposobnosc¢ ,zobaczyé/ustyszec” jak osoba niewidoma poruszata sie z takim
przewodnikiem. Super sprawa. Dziekuje Ci za rozmowe.
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