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Z mapa i kompasem dookota Gory Chetm
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318 km biegu po terenach Gory Chetm- to wyzwanie stanie przed uczestnikami VI edycji
imprezy na orientacje DInO Ekspres, ktéra odbedzie sie w najblizszg niedziele, 23 listopada

Biegi na orientacje to Swietna zabawa rodzinna. Do dobrej zabawy nie jest wymagana maratoriska kondycja, a
jedynie chec przezycia przygody, jakg bez watpienia stanowi samodzielne odszukanie punktéw ukrytych w réznych
miejscach terenu. To wyzwanie i jednoczesnie niebanalny sposéb na spedzenie niedzielnego popotudnia: -
Uczestnicy beda mieli za zadanie znaleZ¢ punkty rozmieszczone w terenie przy pomocy mapy, ktora
otrzymajg bezposrednio przed startem. W imprezie mozna brac udziat na trasie indywidualnej gdzie do
odszukania jest 19 punktow co bedzie sie wigzato z przebyciem ok 8km lub na trasie rodzinnej/druzynowej
gdzie znalez¢ bedzie trzeba 9 punktow a do przejscia bedzie ok 3km. Punkty beda zaznaczone na mapie
topograficznej w skali 1:10 000. Kolejnos¢ zaliczania punktéw dowolna (scorelauf)- informuje Eryk Stepien w
imieniu organizatorow.

Zeby zosta¢ sklasyfikowanym wystarczy zaliczy¢ 1 punkt. Trasa indywidualna wystartuje o 12:00 a
rodzinna/druzynowa o 13:00.

Harmonogram imprezy:

11:00 otwarcie biura zawodow

11:50 koniec rejestracji uczestnikéw na trasie indywidualnej, odprawa

11:58 rozdanie map dla uczestnikéw trasy indywidualnej

12:00 start uczestnikéw trasy indywidualnej

12:50 koniec rejestracji uczestnikow na trasie rodzinnej, odprawa

12:58 rozdanie map dla uczestnikéw trasy rodzinnej

13:00 start uczestnikéw trasy rodzinnej

15:00 zamkniecie mety, uhonorowanie pierwszych trzech zawodnikéw z trasy indywidualne;j.
15:30 zakoniczenie imprezy.

Udziat w imprezie na trasie indywidualnej kosztuje 10zt na trasie rodzinnej jest bezptatny.

Rejestracja i petne informacje na stronie: http://www.nasportowo.dziegielow.org.pl/aktualnosci-de-vi,403.html

Organizatorem imprezy jest MKS-R ,Centrum” z Dziegielowa we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Goleszowie.

Portal OX.PL jest patronem medialnym imprezy.

Zobacz film promujacy biegi na orientacje Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej
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