
wiadomości

Z mapą i kompasem dookoła Góry Chełm
Data publikacji: 20.11.2014 14:55

3 i 8 km biegu po terenach Góry Chełm- to wyzwanie stanie przed uczestnikami VI edycji
imprezy na orientację DInO Ekspres, która odbędzie się w najbliższą niedzielę, 23 listopada
.

Biegi na orientację to świetna zabawa rodzinna. Do dobrej zabawy nie jest wymagana maratońska kondycja, a
jedynie chęć przeżycia przygody, jaką bez wątpienia stanowi samodzielne odszukanie punktów ukrytych w różnych
miejscach terenu. To wyzwanie i jednocześnie niebanalny sposób na spędzenie niedzielnego popołudnia: -
Uczestnicy będą mieli za zadanie znaleźć punkty rozmieszczone w terenie przy pomocy mapy, którą
otrzymają bezpośrednio przed startem. W imprezie można brać udział na trasie indywidualnej gdzie do
odszukania jest 19 punktów co będzie się wiązało z przebyciem ok 8km lub na trasie rodzinnej/drużynowej
gdzie znaleźć będzie trzeba 9 punktów a do przejścia będzie ok 3km. Punkty będą zaznaczone na mapie
topograficznej w skali 1:10 000. Kolejność zaliczania punktów dowolna (scorelauf) - informuje Eryk Stępień w
imieniu organizatorów.

Żeby zostać sklasyfikowanym wystarczy zaliczyć 1 punkt. Trasa indywidualna wystartuje o 12:00 a
rodzinna/drużynowa o 13:00.

Harmonogram imprezy:
11:00 otwarcie biura zawodów
11:50 koniec rejestracji uczestników na trasie indywidualnej, odprawa
11:58 rozdanie map dla uczestników trasy indywidualnej
12:00 start uczestników trasy indywidualnej
12:50 koniec rejestracji uczestników na trasie rodzinnej, odprawa
12:58 rozdanie map dla uczestników trasy rodzinnej
13:00 start uczestników trasy rodzinnej
15:00 zamknięcie mety, uhonorowanie pierwszych trzech zawodników z trasy indywidualnej.
15:30 zakończenie imprezy.

Udział w imprezie na trasie indywidualnej kosztuje 10zł na trasie rodzinnej jest bezpłatny.

Rejestracja i pełne informacje na stronie: http://www.nasportowo.dziegielow.org.pl/aktualnosci-de-vi,403.html

Organizatorem imprezy jest MKS-R „Centrum” z Dzięgielowa we współpracy z Gminnym Ośrodkiem Pomocy
Społecznej w Goleszowie.

Portal OX.PL jest patronem medialnym imprezy.

Zobacz film promujący biegi na orientację Polskiego Związku Orientacji Sportowej

 

http://www.nasportowo.dziegielow.org.pl/aktualnosci-de-vi,403.html


   

vdka


	Z mapą i kompasem dookoła Góry Chełm

