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Z biatg laska po Skoczowie
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Ciggle spdznieni, ciggle zabiegani, czesto nie zauwazamy, ile szczesScia tak naprawde
mamy. Ale, kiedy nagle np. tracisz wzrok, zaczynasz dostrzegac to, czego petnosprawni na
co dzien nie widzg. Choc¢ na poczatku jest ciezko i niepetnosprawni czesto czujg sie
odtrgceni, bo wielu podstawowych czynnosci dnia muszg uczy(€ sie praktycznie od
podstaw, z czasem to oni moga wiele nauczyc¢ 'petnosprawnych'. Zapraszamy na pierwszy
z cyklu artykutow z punktu widzenia osoby niepetnosprawne;.

Na poczatku byto ciezko pogodzi¢ sie z nowg rzeczywistoscig, nauczy¢ sie zy¢ na nowo. Pomocng dtoh wyciggneli
jednak ludzie dobrego serca. Dzieki programom wspierajgcych niewidomych Polski Zwigzek Niewidomych
zorganizowat mi kurs orientacji w terenie, czyli poruszania sie samemu przy uzyciu biatej laski. Poczatki byty trudne
a nawet bardzo. Jednak te 60 godzin nauczyty mnie podstaw i opanowatem - zapamietatem kilka przydatnych tras,
po ktérych samodzielnie moge sie poruszad.

Raz, kiedy uczytem sie porusza¢ po miescie wraz z instruktorem zaskoczyta mnie bardzo szybka interwencja ze
strony stuzb miejskich Skoczowa. Idgc w jedna strone, zgtosiliSmy patrolowi Strazy Miejskiej nisko zamontowang
tabliczke informacyjng na znaku drogowym w centrum miasta. Kiedy wracaliSmy tg samg drogg, pracownicy
skoczowskiego MZD juz poprawiali ten znak. Po tym zdarzeniu nabratem przekonania, ze moze nie bedzie tak Zle z
poruszaniem sie po Skoczowie.

Na kazdego, czy to niepetnosprawnego, czy sprawnego, czeka wiele barier architektonicznych, komunikacyjnych
itp. Cztowiek w petni sprawny czesto nie przywigzuje uwagi na drobne szczegdty, ktdre dla niepetnosprawnych sg
wazne. Na przyktad osoba sprawna nie zwraca uwagi na ustawione reklamy na chodnikach przed sklepami,
wystajgce znaki drogowe, na ciggi piesze, zwisajgce gatezie nad chodnikami - bo im to zbytnio nie przeszkadza,
oming z tatwoscig te przeszkody. Z niepetnosprawnymi jest inaczej. Musza by¢ czujni i na wszystko uwazac.

Jednak nie mozna tylko narzeka¢, bo sg w Skoczowie i plusy. Pomocne sg dwa udzwiekowione przejscia dla pieszych
na ul. Mickiewicza i w rejonie dworca autobusowego. Dobrym i przydatnym rozwigzaniem sg wysepki znajdujgce sie
w potowie przejs¢ dla pieszych. Jest to pomocne nie tylko niepetnosprawnym, ale i osobg np.starszym. W tym
miejscu pozwole sobie zasugerowac stuzbom drogowym, by czas na bezpieczne przejscie w rejonie dworca troche
wydtuzy¢.

Zadowalajacy jest stan wiekszosci chodnikéw. Wyremontowane sg juz dostosowane dla oséb niepetnosprawnych,
posiadajg obnizenia w poblizu przejs¢ dla pieszych. Jest to przydatne osoba poruszajgcym sie na wozku, jak i
niewidomym. Dobrze, aby osoby projektujace ciggi piesze w przysztosci o nas pamietaty. Idac z biatg laskg, jest mito
potrzebne, aby w miare dokfadnie ustawi¢ sie przed przejsciem. Bez wiekszych probleméw moge dostac sie do
takich miejsc, jak osrodek zdrowia, apteka [ul. Mickiewicza, Gérny Bér, Rynek], dworzec autobusowy, Urzad Miasta i
w takie, ktére pamietam, gdzie sie znajduja.

Zdarza sie, ze - jak kazdy cztowiek - ja tez sie zgubie. Jednak wiem, moge liczy¢ na pomoc ludzi, ktdrych spotykam.
Podejda, zapytaja czy moga w czyms$ pomac, najczesciej chcg pomaoc w przejsciu przez droge. Jest to bardzo mite i
pomocne. Uwazam, ze mieszkancy Skoczowa nie sg obojetni na los ludzi, ktérych dosiegta jakakolwiek
niepetnosprawnos¢. Mysle, ze Skoczow, ktéry jest matym miasteczkiem, ma mieszkancéw bardziej czutych na
ludzkie cierpienie i nieszczescie. Rzeczg pozytywng jest tez zachowanie kierowcdw w okolicach przejs¢ dla pieszych -
zatrzymywanie, cierpliwe czekanie na opuszczenie przez osobe niewidoma.

W momencie utraty wzroku nie myslatem, ze bede potrafit sie odnalez¢ w otaczajgcym mnie Swiecie. ,Patrzac” na to
teraz wiem, ze moge liczy¢ na pomoc ze strony przypadkowo spotkanych ludzi i naprawde - jesli sie chce - to



mozna, nawet nie widzac, dojs¢ wszedzie i bezpiecznie.

Andrzej Koenig

Jesli jestes osobg niepetnosprawng i chcesz podzielic sie swoimi odczuciami, problemami zwigzanymi z poruszaniem
Sie czy zaftatwianiem roznych spraw w Twoim miescie, napisz do nas -redakca@ox.pl lub skomentuj ponizszy
artykut ponizej.
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