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brak zdjęcia
W niedzielę 30 stycznia na trasach biegowych C.O.S. Istebna - Kubalonka odbył się już po raz trzydziesty
Międzynarodowy Bieg Narciarski "O Istebniański Bruclik" Zawody te połączone zostały z VI Mistrzostwami Polski
Górników w Narciarstwie Biegowym. Pogoda podobnie jak w poprzednich latach dopisała, mnóstwo śniegu - i
słońce wychodzące z za chmur...
Na początku do rywalizacji stanęła młodzież szkolna i gimnazjalna. W zależności od wieku uczestników trasy liczyły
od 500 do 3000 m, były strome podejścia i zjazdy. Dzieci dopingowane przez swoich rodziców i opiekunów, dawały z
siebie wszystko, co było widać po zmęczeniu na mecie.

     

Przed biegiem głównym rywalizowały kobiety podzielone na trzy kategorie wiekowe na dystansie 5 km. Po nich
wystartowali mężczyżni powyżej 60 lat, mieli oni do pokonania trasę o dł. 5 km. Na dystansie 10 km rywalizowali
mężczyżni w grupach wiekowych 40 do 49 lat i 50 do 59 lat.
O 12:00 rozpoczął się bieg główny, w którym startowali mężczyźni od 17 do 39 lat, podzieleni na trzy kategorie
wiekowe. Przed nimi była trasa o dł. 15 km. Zaciętą walkę do ostatnich metrów  stoczyli ze sobą Janusz Krężelok i
Maciej Kreczmer. Dopiero ostatnie metry wyłoniły zwycięzcę, lepszy minimalnie okazał się Janusz Krężelok z Lalik
(czas 43:29,20). I to właśnie on otrzymał istebniański bruclik z rąk Pani Danuty Rabin - wójta gminy Istebna.
   
             
        ostatnie metry przed metą                Zwycięzca z istebniańskim bruclikiem

Na wszystkich uczestników czekała smaczna, gorąca grochówka...

WYNIKI W POSZCZEGÓLNYCH KATEGORIACH

Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z zawodów
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