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XVIll Bieg Legionow

Data publikacji: 12.11.2007 0:00

brak zdjecia

Maciej Cieslar zostat zwyciezcg XVIII Biegu Legiondw, ktéry odbyt sie w miniong sobote w Ustroniu.

W ten sposéb zawodnik LKS-u Pogdérze powtdrzyt swoj zesztoroczny sukces.

Na drugiej pozycji linie mety przebiegt kolega klubowy Macka Tomasz Kawik, a trzeci byt Jakub Glajcar z Wisty.
Wsrdd kobiet trase o dtugosci 10 kilometréw najszybciej pokonata Barbara Janczak (LKS R&j).

Wyniki:

Klasyfikacja gneralna

1 ||Maciej CiesSlar LKS Pogérze 0:33.24
2 |[Tomasz Kawik LKS Pogoérze 0:33.34
3 |Jakub Glajcar Wista 0:34.07
4 ||Damian Chwistek Dabrowa Gornicza 0:34.51
5 |[Andrzej Parulski Czeledz 0:35.04
6 |Wojciech Dorighi Cisownica 0:35.42
7 ||[Kornel Rakus Kisielow 0:35.47
8 |[Mikotaj Géralik MKS Centrum Dziegiel6ow/||0:35.48
9 ||Andrzej Wrzesinski Tychy 0:35.58
10 |[Adam Danit Rybnik / AKB Knurow 0:36.12
11 ||Piotr Pawtowski Kobidr / 40-latek Tychy 0:36.19
12 ||Andrzej Golba Brenna 0:36.27
13 |[Zbigniew Fijatkowski Ruda Slaska 0:36.35
14 |Mirostaw Dziergas Zywiec 0:36.41
15 |[Rafat Linder SBD Energetyk Rybnik 0:36.52
16 |Jarostaw Gtowinkowski|Drogomysl 0:36.55
17 |[Tomasz Maslanka Bytom 0:37.04
18 ||Krystian Switata AKB Knuréw 0:37.10
19 ||Marian Moranski Zabrze 0:37.11
20 |[Kazimierz Grycman Ciechowice 0:37.22
21 ||Andrzej Pacuta Premier Gliwice 0:37.27
22 |Stanistaw Lesniewski Huta Katowice 0:37.35
23 |Janusz Pytel Sosnowiec 0:37.46
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24 |Henryk Matysz Ustron 0:37.59
25 ||Piotr Bielinski KB Sokot Knuréw 0:38.00
26 |[MichatJuszczak Dabrowa Goérnicza 0:38.17
27 ||Stanistaw Filus Mystowice 0:38.18
28 ||Andrzej Siwczyk Rybnik 0:38.33
29 |[Marian Skrzypski TKKF Jastrzab Ruda S, 0:38.48
30 |[Marek Szeszko TKKF Jastrzab Ruda SI. 0:38.57
31 ||[Eugeniusz Dotgopoty TKKF Jastrzab Ruda $I, 0:39.11
32 ||Adam Koloska TKKF Forma Wodzistaw Sl. ||0:39.15
33 ||Marcin Gajda Tychy 0:39.25
34 |[Barbara Janczak LKS Roj 0:39.23
35 ||Mirostaw Krywult Bielsko-Biata 0:39.37
36 ||Jacek Nitka Brzeszcze 0:39.43
37 ||Andrzej Fijak Zywiec 0:39.46
38 ||Michat Barszowski Rybnik 0:39.50
39 |jkukasz Sztuka AKB Knurow 0:39.53
40 ||Bogustaw Turza Sosnowiec 0:39.56
41 ||Krzysztof Piontek Rybnik 0:39.57
42 |[Roman Maciaszczyk Bierutow 0:40.00
43 |IMarek Lewczuk AKB Sokoét Knurow 0:40.07
44 |Maciej Sorkowicz Brenna 0:40.19
44 |Marcin Szafarczyk LKS Pogdrze 0:40.19
46 ||Anrzej Chydzinski Gliwice 0:40.20
47 |JJan Gtadczak TKKF Jastrzab Ruda SI. 0:40.21
48 ||Wiestaw Zielonka Katowice 0:40.31
49 |Tadeusz Wilk MOSIR TKKF Czeladz 0:40.44
50 ||Bernard Mizierski Tarnowskie Gory 0:40.50
50 |Jan Komander TKKF Slimak Bytkéw 0:40.50
52 |[Piotr Nowak Mystowice 0:41.00
53 ||Stanistaw Piaszczyk Gorki Wielkie 0:41.10
54 ||Andrzej Wymysto Piekary SI. 0:41.22
55 (iZbigniew Marszatkowski [TKKF Forma Wodzistaw SI. ||0:41.42
56 ||Zdzistaw Kotodziejczyk |LKS Pogérze 0:41.43
56 |[Tomasz Lewicki Gliwice 0:41.43
58 |[Adam Zwirowicz TKKF Jastrzab Ruda S, 0:41.56
59 ||Artur Obonski KB Sokét Knuréw 0:42.19




61 |Mitosz Kamieniak Zabrze 0:42.57
62 ||Arkadiusz Nowaczyk Chorzéw 0:42.28
63 |[Beata Kantyka Gilowice 0:42.34
64 |Jan Moiczek Cieszyn 0:42.35
64 |[Dawid Zgtek Miedzybrodzie Bialskie 0:42.35
66 ||Arkadiusz Naruszewicz |Jastrzebie Zdroj 0:42.40
67 ||Beata Wronska Jasto 0:42.51
68 |[Jerzy Moris Strzebin 0:42.54
69 ||Stawomir Krajewski Katowice / Doliniarze.com ||0:43.03
70 ||Benedykt Kucharczyk Borondw 0:43.05
71 ||Alois Kubulus Dililingen (Niemcy) 0:43.12
72 ||Stefan Bluszcz Swierklany 0:43.14
73 |Jan Gérniak Cieszyn 0:43.16
74 ||Robert Tur TKKF Forma Wodzistaw SI. |(0:43.21
75 |J6zef Kisza Zywiec 0:43.26
76 |Piotr Mazur Piekary SI. 0:43.28
77 ||Edward Tyka Swietochtowice 0:43.29
78 |Jarostaw Noszczyk Siemianowice SI. 0:43.30
79 ||Czestaw Nowak AKB Sokét Knuréw 0:43.32
80 |[Stanistaw Dzielinski Bytom 0:43.34
81 |kukasz Szczypka Drogomysil 0:43.40
82 |tukasz Curus Strzebin 0:43.44
83 |Ireneusz Samolak TKKF Forma Wodzistaw SI. [|0:43.50
84 ||Stanistaw Wcisto Krakow 0:43.52
85 ||[Karol Pospiech Syrynia 0:43.53
86 |[Rafat Kontowicz Mystowice 0:43.54
87 ||Waldemar Bereszko MOSIR TKKF Czeladz 0:43.59
88 |[Jacek Kostrzewa Knuréw 0:44.07
89 |Joanna Katan Truchtacz Mystowice 0:44.21
90 |Natalia Pszczétka Bazanowice 0:44.33
91 |[Krystyna Fijak Zywiec 0:44.35
92 ||Jerzy Fijak Bielsko-Biata 0:44.36
93 ||Piotr Pacuta Premier Gliwice 0:44.46
94 |[Tomasz Katan Truchtacz Mystowice 0:45.02
95 ||Kazimierz Kawik Brenna 0:45.05
96 |[Eugeniusz Cukrowski Rybnik 0:45.10




97 ||Dawid Czerniej LKS Pogérze 0:45.23
98 ||Czestaw Wymysto Piekary SI. 0:45.27
99 |Jacek Medrala Bielsko-Biata 0:45.34
100|[Zofia LeSkiewicz Bielsko-Biata 0:45.44
101||Elzbieta Lewicka AKB Knurow 0:45.45
102||Sebastian Szpyrka Drogomysl 0:45.52
102(|Tadeusz Mazur Strzebin 0:45.52
104||Norbert Opalla UKB Zak Swietochtowice  [|0:45.58
105||Stanistaw Urbanski LKS Pogorze 0:46.01
106||Jerzy Szyller Bielsko-Biata 0:46.08
107||Piotr Ksiezyk Katowice 0:46.25
108/|Anna Kurek TRS Sita Ustron 0:46.33
109|Stawomir Mazonik Buczkowice 0:46.35
110||Wioletta Brychcy Premier Gliwice 0:46.43
111||Stefan Kucz Strzebin 0:46.51
112||Grazyna Madzia Ustron 0:47.15
113||Czestaw Medrala Bielsko-Biata 0:47.39
114{Jan Wojnowski Bielsko-Biata 0:47.53
115||Zbigniew Ptowas TKKF Forma Wodzistaw SI. ||0:47.57
116||Ryszard Nowak Sosnowiec 0:47.59
117|Jan Udolf Katowice 0:48.04
118|[Henryk Szura Sosnowiec 0:48.07
119|6zef Terlecki Gruszewnia 0:48.17
120|Jerzy Zielinski Bielsko-Biata 0:48.18
121||Matgorzata Jasinska Pawtowice 0:48.40
121||Wiestaw Jasinski Pawtowice 0:48.40
123|Janusz Kuczmierczyk Truchtacz Mystowice 0:48.52
124||Piotr Kawulok Grodziec Slaski 0:48.54
125||[Ewa Kisiel KB J6zefinka Katowice 0:49.01
125||Andrzej togiewa KB Jozefinka Katowice 0:49.01
127|Tomasz Bluszcz Swierklany 0:49.02
128||Bogustaw Palka Gruszewnia 0:49.11
129||Ryszard Zastawny Orzesze 0:49.13
130/ Tomasz Zywiot Cieszyn 0:49.41
131||Barbara Zastawny KB Politechnika Sl. Gliwice (|0:49.56
131||Sebastian Szpak Tychy / Doliniarze.com 0:49.56




|133||Kazimierz topatka ||Vega Mikotoéw ||0:50.33|
134|Jakub Bochenek Ustron 0:50.50
135||Tomasz Gomulec Krakéw 0:50.50
136||Janusz Jabtonski Pawtowice 0:50.57
137||Alicja Banasiak Bielsko-Biata 0:51.07
138|Tomasz Piekoszewski  |[Zory 0:51.13
139||Anna Nociniska Radzionkow 0:51.17
139||kukasz Olejnik Bytom 0:51.17
141|Stanistaw Czyz Wista 0:51.32
142||Adolf Garncarz Ustron 0:51.34
142||[Edward Kurek TRS Sita Ustron 0:51.34
144 |Pawet Zylinski Cieszyn 0:51.39
145\ Tadeusz Koztowski Sosnowiec 0:52.19
146||Lestaw Pabis Bielsko-Biata 0:52.36
147||Stanistaw Kubica Bielsko-Biata 0:52.37
148||Teodor Sikora Jastrzebie Zdréj 0:52.58
149|Jerzy Pawlik Katowice 0:53.12
150||Piotr Will Katowice 0:54.20
151|Jerzy Zelinski Cieszyn 0:55.20
152|[Zbigniew Ptak Bielsko-Biata 0:55.27
153||Bogdan Ktos Cieszyn 0:55.34
154||Bogdan Scibisz Sosnowiec 0:55.48
155|Tadeusz Janiczek Bytom 0:57.33
156||Urszula Kruk Mikotow 0:57.33
157||Zofia Koczubiej Sosnowiec 0:59.06
158||Wiestawa Katan Sosnowiec 0:59.07
159|[Tatiana Pacuta Czeladz 1:02.35
160||Roman Katan Sosnowiec 1:03.18
161|Roman Szczotka Gorki Wielkie 1:04.45
161|[Tadeusz Luszczymak Radlin 1:04.45
163||)6zef Wujko Czeladz 1:06.53
164|Henryk Biskupiak Mikotow 1:11.27
Klasyfikacja generalna kobiet

Barbara Janczak  [LKS R¢j 0:39.23

Beata Kantyka Gilowice 0:42.34

[




3 |[Beata Wronska Jasto 0:42.51
Zjoanna Katan Truchtacz Mystowice 0:44.21
E Natalia Pszczétka |Bazanowice 0:44.33
E Krystyna Fijak Zywiec 0:44.35
Z Zofia LeSkiewicz Bielsko-Biata 0:45.44
g Elzbieta Lewicka AKB Knurow 0:45.45
9 [Anna Kurek TRS Sita Ustron 0:46.33
E Wioletta Brychcy  ||Premier Gliwice 0:46.43
E Grazyna Madzia |Ustron 0:47.15
E Matgorzata Jasinska||[Pawtowice 0:48.40
E Ewa Kisiel KB J6zefinka Katowice 0:49.01
E Barbara Zastawny |[KB Politechnika SI. Gliwice||0:49.56
E Alicja Banasiak Bielsko-Biata 0:51.07
E Anna Nocinska Radzionkdéw 0:51.17
E Zofia Koczubiej Sosnowiec 0:59.06
E Wiestawa Katan Sosnowiec 0:59.07
19]urszula Kruk Mikotow 0:57.33
E Tatiana Pacuta Czeladz 1:.02.35
Kategoria K-1 (16-19 lat)

Barbara Janczak LKS Roj 0:39.23

Matgorzata Jasinska||Pawtowice ||0:48.40

Anna Nocinska Radzionkdw||0:51.17

Kategoria K-2 (20-34 lat)

z Beata Kantyka Gilowice 0:42.34
2 Beata Wronska Jasto 0:42.51
Ejoanna Katan Truchtacz Mystowice 0:44.21

E Natalia Pszczétka|Bazanowice 0:44.33
E Elzbieta Lewicka ||AKB Knurdow 0:45.45

E Ewa Kisiel KB J6zefinka Katowice 0:49.01

z Barbara Zastawny ||KB Politechnika SI. Gliwice|[0:49.56




Kategoria K-3 (35-49 lat)

1Krystyna Fijak  [Zywiec 0:44.35
2[Anna Kurek  [[TRs sita Ustron[0:46.33
EWioIetta Brychcy |[Premier Gliwice ||0:46.43
E Grazyna Madzia||Ustron 0:47.15
E Urszula Kruk Mikotéw 0:57.33
E Tatiana Pacuta ||Czeladz 1:02.35

Kategoria K-4 (50 lat i starsze)

Zofia LeSkiewicz||Bielsko-Biata||0:45.44
Alicja Banasiak ||Bielsko-Biata|[0:51.07
Zofia Koczubiej |[Sosnowiec |[0:59.06

(AW ]N][=]

Wiestawa Katan||[Sosnowiec ||0:59.07

Kategoria M-1 (16-19 lat)

I Maciej Cieslar LKS Pogorze 0:33.24
2 [Tomasz Kawik LKS Pogérze 0:33.34
z Mikotaj Goralik MKS Centrum Dziegielow||0:35.48
4 |Piotr Bieliniski KB Sokot Knuréw 0:38.00
E Maciej Sorkowicz |Brenna 0:40.19
E Marcin Szafarczyk |LKS Pogoérze 0:40.19
Z Artur Obonski KB Sokot Knuréw 0:42.19
gjerzy Moris Strzebin 0:42.54
9 |eukasz curus Strzebin 0:43.44
Ejacek Kostrzewa Knuréw 0:44.07
E Dawid Czerniej LKS Pogorze 0:45.23
E Sebastian Szpyrka |Drogomysi 0:45.52
E Tomasz Piekoszewski|[Zory 0:51.13
14]ukasz Olejnik Bytom 0:51.17
E Pawet Zylinski Cieszyn 0:51.39

Kategoria M-2 (20-29 lat)

I I | ||




1 |Jakub Glajcar Wista 0:34.07

Z Damian Chwistek ||[Dgbrowa Gornicza 0:34.51

z Andrzej Parulski ||Czeledz 0:35.04

Z Wojciech Dorighi ||Cisownica 0:35.42

E Andrzej Golba Brenna 0:36.27

E Rafat Linder SBD Energetyk Rybnik ||0:36.52

Z Henryk Matysz |[Ustron 0:37.59

g Michat Juszczak ||Dgbrowa Goérnicza 0:38.17

E Marcin Gajda Tychy 0:39.25

E tukasz Sztuka AKB Knurow 0:39.53

E Tomasz Lewicki  ||Gliwice 0:41.43

E Mitosz Kamieniak |[Zabrze 0:42.27

E Dawid Zatek Miedzybrodzie Bialskie|[0:42.35

Ejan Gorniak Cieszyn 0:43.16

E tukasz Szczypka |[Drogomysl 0:43.40

E Tomasz Katan Truchtacz Mystowice 0:45.02

E Stawomir Mazonik||Buczkowice 0:46.35

E Tomasz Bluszcz  ||Swierklany 0:49.02

E Sebastian Szpak |[Tychy / Doliniarze.com||0:49.56
Ejakub Bochenek |[Ustron 0:50.50

i Stanistaw Czyz ||Wista 0:51.32

Kategoria M-3 (30-39 lat)

I Kornel Rakus Kisielow 0:35.47
Z Piotr Pawtowski Kobiodr / 40-latek Tychy  |/0:36.19
i]aroslaw Glowinkowski|Drogomysil 0:36.55
Z Tomasz Maslanka Bytom 0:37.04
E Marian Moranski Zabrze 0:37.11
E Kazimierz Grycman Ciechowice 0:37.22
Z Michat Barszowski Rybnik 0:39.50
g Bogustaw Turza Sosnowiec 0:39.56
z Krzysztof Piontek Rybnik 0:39.57
E Roman Maciaszczyk Bierutow 0:40.00
11]Anrzej Chydzinski Gliwice 0:40.20
E Piotr Nowak Mystowice 0:41.00
13[Robert Kokoszek SDB Energetyk Rybnik 0:42.26




E Arkadiusz Nowaczyk Chorzéw 0:42.28
E Arkadiusz Naruszewicz |Jastrzebie Zdréj 0:42.40
E Robert Tur TKKF Forma Wodzistaw $1./|0:43.21
Ejaros’raw Noszczyk Siemianowice SI. 0:43.30
E Ireneusz Samolak TKKF Forma Wodzistaw S1./[0:43.50
E Rafat Kontowicz Mystowice 0:43.54
Ejacek Medrala Bielsko-Biata 0:45.34
Ejerzy Zielinski Bielsko-Biata 0:48.18
g Tomasz Gomulec Krakow 0:50.50
Kategoria M-4 (40-49 lat)

I Andrzej Wrzesinski Tychy 0:35.58
Z Adam Danit Rybnik / AKB Knurow 0:36.12

z Zbigniew Fijatkowski Ruda Slaska 0:36.35

Z Mirostaw Dziergas Zywiec 0:36.41

E Krystian Switata AKB Knuréw 0:37.10
E Andrzej Pacuta Premier Gliwice 0:37.27
Zjanusz Pytel Sosnowiec 0:37.46
g Stanistaw Filu$ Mystowice 0:38.18

9 [Marek szeszko TKKF Jastrzab Ruda $I.  [0:38.57

E Adam Koloska TKKF Forma Wodzistaw $1./0:39.15

E Mirostaw Krywult Bielsko-Biata 0:39.37

Ejacek Nitka Brzeszcze 0:39.43

E Andrzej Fijak Zywiec 0:39.46

Ejan Gtadczak TKKF Jastrzab Ruda SI. 0:40.21

E Wiestaw Zielonka Katowice 0:40.31

Ejan Komander TKKF Slimak Bytkow 0:40.50

17|stanistaw Piaszczyk  |[Gorki Wielkie 0:41.10

E Zdzistaw Kotodziejczyk|[LKS Pogérze 0:41.43

E Adam Zwirowicz TKKF Jastrzab Ruda SI,  [|0:41.56

E Benedykt Kucharczyk |[Boronéw 0:43.05

21][Piotr Mazur Piekary SI. 0:43.28

g Stanistaw Wcisto Krakow 0:43.52

g Piotr Pacuta Premier Gliwice 0:44.46

24]Kazimierz Kawik Brenna 0:45.05
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25/Stanistaw Urbanski LKS Pogorze 0:46.01
26 |Wiestaw Jasifiski Pawtowice 0:48.40
i Piotr Kawulok Grodziec Slaski 0:48.54
gjanuszjab’rohski Pawtowice 0:50.57
Kategoria M-5 (50-59 lat)

I Stanistaw Lesniewski Huta Katowice 0:37.35
Z Andrzej Siwczyk Rybnik 0:38.33
z Marian Skrzypski TKKF Jastrzab Ruda $I,  ][0:38.48
Z Eugeniusz Dofgopoty  |[TKKF Jastrzab Ruda $I, 0:39.11
E Marek Lewczuk AKB Sokét Knuréw 0:40.07
E Tadeusz Wilk MOSIR TKKF Czeladz 0:40.44
Z Bernard Mizierski Tarnowskie Gory 0:40.50
E Andrzej Wymysto Piekary SI. 0:41.22
z Zbigniew Marszatkowski| TKKF Forma Wodzistaw SI./[0:41.42
E Stawomir Krajewski Katowice / Doliniarze.com||0:43.03
E Alois Kubulus Dililingen (Niemcy) 0:43.12
E Stefan Bluszcz Swierklany 0:43.14
13])6zef Kisza Zywiec 0:43.26
E Czestaw Nowak AKB Sokét Knurdéw 0:43.32
E Stanistaw Dzielinski Bytom 0:43.34
E Karol PosSpiech Syrynia 0:43.53
E Waldemar Bereszko MOSIR TKKF Czeladz 0:43.59
18]Jerzy Fijak Bielsko-Biata 0:44.36
E Eugeniusz Cukrowski  ||Rybnik 0:45.10
E Czestaw Wymysto Piekary SI. 0:45.27
21]jerzy szyller Bielsko-Biata 0:46.08
g Piotr Ksiezyk Katowice 0:46.25
é Stefan Kucz Strzebin 0:46.51
gjan Wojnowski Bielsko-Biata 0:47.53
g Zbigniew Ptowas TKKF Forma Wodzistaw SI./|0:47.57
E Ryszard Nowak Sosnowiec 0:47.59
i]an Udolf Katowice 0:48.04
g Henryk Szura Sosnowiec 0:48.07
gjézef Terlecki Gruszewnia 0:48.17
30[And rzej togiewa KB Jézefinka Katowice 0:49.01




i Bogustaw Palka Gruszewnia 0:49.11
g Ryszard Zastawny Orzesze 0:49.13
g Adolf Garncarz Ustron 0:51.34
i Lestaw Pabis Bielsko-Biata 0:52.36
g Stanistaw Kubica Bielsko-Biata 0:52.37
Ejerzy Pawlik Katowice 0:53.12
i Piotr Will Katowice 0:54.20
%jerzy Zelinski Cieszyn 0:55.20
g Zbigniew Ptak Bielsko-Biata 0:55.27
E Bogdan Klos Cieszyn 0:55.34
E Roman Katan Sosnowiec 1:03.18
E Tadeusz Luszczymak  ||Radlin 1:04.45
Kategoria M-6 (60-69 lat)

Zjan Moiczek Cieszyn 0:42.35

Z Edward Tyka Swietochtowice 0:43.29

z Tadeusz Mazur Strzebin 0:45.52

Z Norbert Opalla UKB Zak Swietochtowice||0:45.58

E Czestaw Medrala Bielsko-Biata 0:47.39
Ejanusz Kuczmierczyk|[Truchtacz Mystowice 0:48.52

Z Tomasz Zywiot Cieszyn 0:49.41

z Edward Kurek TRS Sita Ustron 0:51.34

z Teodor Sikora Jastrzebie Zdréj 0:52.58

E Bogdan Scibisz Sosnowiec 0:55.48

E Tadeusz Janiczek Bytom 0:57.33

Kategoria M-7 (70 lat i starsi)

i Kazimierz topatka |Vega Mikotéw ||0:50.33
gTadeusz Koztowski||Sosnowiec 0:52.19
E Roman Szczotka ||Gérki Wielkie||1:04.45
EJézefWujko Czeladz 1.06.53
E Henryk Biskupiak ||Mikotéw 1:11.27




Reklama:


http://helendoron.pl
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