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Tomasz Wrébel z Cisownicy zajat drugie miejsce w XIII Biegu wokot Grodka, ktory odbyt sie w miniong sobote.
Dystans 8 kilometrow nasz zawodnik pokonat w czasie 26 minut i 37 sekund.
W biegu kobiet na dystansie 3,5 km na trzeciej pozycji finiszowata Natalia Pszczétka z Bazanowic.

Obok wspomnianych biegéw gtéwnych rozegrano szereg biegdw dla dzieci i mtodziezy. Tu z nieztej strony
zaprezentowali sie biegacze z gminy Istebna. W rywalizacji chtopcdw z rocznika 1996-97 zwyciezyt Andrzej Zawada,
natomiast w gronie chtopcéw - rocznik 1992-93 trzecie miejsce zajat Patrycjusz Polok.

W zmaganiach dziewczat z rocznika 1990-91 druga byta Magdalena Dragon, a trzecia Aleksandra Zawada.

Wyniki:

Kobiety 20-39 lat - dystans 3500 m

Hana Harokova

Brno

13.08,0

Renata Szpyrcova |Jablunkov

14.54,0

Natalia Pszczotka

Bazanowice|14.56,0

Kobiety 40-49 lat - dystans 3500 m

Ludmila Sokalova

Frydek-Mistek|[16.27,0

Mezczyzni 20-39 lat - dystans 8000 m

Peter Mukulenka

Frydek-Mistek

25.05,9

Tomasz Wrébel

Cisownica

26.37,0

Miroslav Lepicek

Frydek-Mistek

27.17,0

Mezczyzni 40-49 lat - dystans 8000 m

Rostislav Kolich |[TFinec 26.55,0
Ladislav Sventek||Cadca 27.35,0
Daniel Sindelek |Frydek-Mistek||28.42,0

Mezczyzni 50-59 lat - dystans 8000 m
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Karel Kravcik Karvina 28.47,7
Miroslav Kravcik||[Karvina 29.30,3
Zdené&k Kacit  ||Cesky T&%in|(31.00,5

Mezczyzni 60-69 lat - dystans 8000 m

FrantiSek Holec

Frydek-Mistek

33.

21,9

Erwin PodZorny

Cesky T&3in

35.

50,6

Peter Balko

Frydek-Mistek

35.

55,0

Mezczyzni 70 lat i starsi - dystans 8000 m

Jaroslav Gaman

Havirov

41.03,5

Jaromir Volny

Ostrava

43.40,1

Miroslav Suster

Zablati

47.04,8

Bie

gi mtodziezowe

Dziewczeta 16-17 lat - dystans 3500 m

Erika Mukulenkova

Frydek-Mistek

16.18,0

Lada Medvecova

Frydek-Mistek

19.29,4

Chtopcy 16-17 lat - dystans 3500 m

Michal Madeja

Trinec

11.49,0

Vaclav Kana

Frydek-Mistek

14.1

7,7

Dziewczeta 16-17 lat - dystans 1400 m

1|Dita Janikova Frydek-Mistek|5.26,0
2|Magdalena Dragon |Istebna 5.32,0
3||Aleksandra Zawadal||Istebna 5.47,0
4|Daria Legierska Istebna 6.14,0
Chtopcy 16-17 lat - dystans 3500 m

‘Jan Zemanik Frydek-Mistek|[12.22,0

i




[ “ )™

HEE
(@)

Jakub Vacovsky

Jablunkov

12.33,0

Filip Silar Fryd

ek-Mistek

13.15,0

Mateusz Ligocki

Istebna

13.20,0

Kamil Fiedor

Istebna

15.05,0
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Alice PiSova

Frydek-Mistek

2.43,0

Nikola Hornackova

Frydek-Mistek

2.44,0

Anna Smidova

Frydek-Mistek

2.46,0

Teresa Haratyk

Istebna

2.47,0

Elzbieta Baraniok

Istebna

2.50,3

Dominika Hulawy

Istebna

2.50,3

Beata Kawulok

Istebna

3.02,0

Agnieszka Jatowiczor

Istebna

3.03,0

Rozalia Kohut

Istebna

3.06,0

Joanna Haratyk

Istebna

3.08,0

Elzbieta Kilian

Istebna

3.10,0

Katarzyna Mucha

Istebna

3.12,0

Bronistawa Dragon

Istebna

3.28,0

Monika Mucha

Istebna

4.00,0

Chtopcy 14-15 lat - dystans 1400 m
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Petr Lukes

Frydek-Mistek

4.10,0

Petr Filipec

Frydek-Mistek

4.28,0

Patrycjusz Polok |Iste

bna

4.35,0

Pawet Matuszny |Iste

bna

5.07,0
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Mateusz Krezelok||Iste

bna

5.08,0

Dziewczeta 11-13 lat - dystans 700 m

ol

Katefina Klepacova

Frydek-Mistek

2.21,0

Alice Sutorova

Frydek-Mistek

2.22,0




3 |[Karolina Sikorova Bystrice 2.24,0

E Kinga Borowiak Istebna 2.30,0

Z Monika Motyka Istebna 2.38,0

g Gabriela Cendrzak |/Istebna 2.40,0

E Karina Kukuczka |Istebna 2.46,0

E Katarzyna Michatek|Istebna 2.51,0

E Lidia Jasinska Istebna 3.00,0

Chtopcy 11-13 lat - dystans 950 m

Ijan Roik Bystfice 2.39,0

2 |Lukas Nemec  [[Frydek-Mistek|[2.40,0

z Zbyszek Sznapka ||Bystfice 2.46,0

Ejakub Matyjurek |[Istebna 3.00,0

g Andrzej tacek |Istebna 3.00,9

E Kamil Chruscicki|lstebna 3.03,0

E Mikotaj Mréz Istebna 3.05,0

E Patryk Ligocki |Istebna 3.054

E Pawel Legierski |[Istebna 3.05,9

E Kamil Legierski |Istebna 3.08,7

z Kamil Haratyk |[Istebna 3.12,0

g Piotr Marekwica |[Istebna 3.14,0

g Piotr Bap Istebna 3.18,0

E Piotr Pilch Istebna 3.28,0

i Adam Sikora Istebna 3.59,0

Dziewczeta 10-11 lat - dystans 450 m

I Emily Gerulova Orlova 1.14,0
Z Krystyna Turonova Bystrice 1.17,0
z Gabriela Szotkowska Mosty u Jablunkova||1.19,0
Ejustyna Bury Istebna 1.26,0
E Dorota Kaczmarzyk Istebna 1.28,4
Ejustyna Niewiadomskal||lstebna 1.30,0




16/ Klaudia tacek Istebna 1.33,0
17||Barbara Sikora Istebna 1.35,0
18|Klaudia Chruscicka Istebna 1.35,6
19|Magdalena Legierska |Istebna 1.44,0
20|Magda Poloczek Istebna 1.51,0
Chtopcy 10-11 lat - dystans 700 m

I Andrzej Zawada Istebna 2.23,0

2 ||Dalibor Sikora Jablunkov 2.26,0

3 |Jan Gerek Frydek-Mistek|[2.28,0
10/Adam Buzek Istebna 2.44,0
11]Rafat Ligocki Istebna 2.44,8
14|/Antoni Juroszek Istebna 2.48,0
15|Damian Hulawy Istebna 2.55,0
16/Robert Sikora Istebna 2.58,0

18 Wojciech Jopek Istebna 3.03,0
21||Przemystaw Juroszek|Istebna 3.05,7
23|Adrian Mucha Istebna 3.11,0
24|Robert Chrascina Istebna 3.17,0
Dziewczeta 7-9 lat - dystans 450 m

I Klara Teofilova Frydek-Mistek|[1.16,0

2 |Katefina Krtkova Frydek-Mistek|[1.23,0

3 |[Tereza Uherkova Frydek-Mistek|[1.24,0

E Aleksandra Waszut|Istebna 2.00,0

Chtopcy 7-9 lat - dystans 450 m
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David Mitrenga |Vendryné|{1.20,0

Lubo$ Konderla||Nydek

1.21,0

Matéj Walek Trinec

1.23,0

Janusz tacek ||Istebna |[1.33,0




||ﬂ|_|erzyMucha Hlstebna ”1.53,0

Dziewczeta do lat 6 - dystans 150 m

Klara Teofilova Bystrice||0.31,3
Lenka Konderlova||[Nydek |(0.31,9
Terezie Borska Hradek (0.35,2

Chtopcy do lat 6 - dystans 150 m

OndfejKisza  [Guty 0289
Tomé§ Martynek|[Hradek|(0.29,8
Jan Pilch Trinec ||0.31,1
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