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Unia Europejska ratyfikowata 23 grudnia 2010 roku Konwencje Praw Osob
Niepetnosprawnych ONZ. Artykut 6 tej konwencji mowi o koniecznos$ci szczegdlnego
wspierania i promocji niepetnosprawnych kobiet. Jedng z form wsparcia i promocji kobiet
niepetnosprawnych jest organizowany ,Konkurs Lady D. im. Krystyny Bochenek”.
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~Konkurs Lady D." - ten tytut stanowi skrét angielskiego wyrazenia ,Lady Disabled” (Dama Niepetnosprawna). Z
inicjatywy Senatora Marka Plury wyrdznienia te sg przyznawane od 2002 r. kobietom, ktére posiadajac
niepetnosprawnos¢ wnoszg istotny wktad w réznych obszarach zycia. Wtasnie ruszyta kolejna edycja tego konkursu.

- Dzieki laureatkom przekonujemy sie, Zze niepefnosprawnosc nie moze odbierac kobietom mozliwosci
samorealizacji, poczucia spefnienia sie i prawdziwego sukcesu. Niepefnosprawnos¢ to dodatkowe
wyzwanie, ktore te wspaniate dziewczyny pokonujg, czasem z trudem, ale zawsze z wielkg pozytywng
energia i determinacja. Ich przyktad pomaga radzi¢ sobie z kfopotami i spefniac marzenia nam wszystkim,
niezaleznie od sprawnosci i niepetnosprawnosci - méwi Marek Plura, Przewodniczacy Kapituty Lady D.

Konkurs organizowany jest w pieciu kategoriach: sport, kultura i sztuka, zycie spoteczne, zycie zawodowe oraz
dobry start (kategoria dla mtodszych pan). Zgtoszenia moze dokonac kazda osoba prywatna, organizacja
pozarzadowa, zwigzek, Stowarzyszenie, Fundacja czy klub. Zgtoszen nalezy dokona¢ do 23 kwietnia 2021 roku
wypetniajac formularz dostepny na stronie www.plura.pl i przesytfajac go na e-mail: ladyd@plura.pl badz na adres
Biura Senatora Marka Plury, ul. Francuska 70 (lok.1101), Katowice 40-028.

WSrdd laureatek z lat poprzednich sg kobiety z réznymi dysfunkcjami m.in. z Goleszowa czy Drogomysla. Moze
znacie w swoim otoczeniu kobiete niepetnosprawna, ktérg warto bytoby docenic tytutem ,Lady D. wojewddztwa
Slaskiego”.
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