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Wylewki samopoziomujace i betonowe:
rodzaje, proporcje i zastosowanie
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Wylewka petni wazng role podczas wykanczania domu, gdyz odpowiada za wyréwnanie i
ustabilizowanie podtoza. Dostepne sg rozne technologie, a wsrdd nich znajduje sie
wylewka cementowa samopoziomujgca oraz betonowa. Poznaj ich przeznaczenie.

Wybor wtasciwej wylewki zaleZy od réznych czynnikow. Fot. pexels.com

Jaka wylewka na podtoge?

Wybor wiasciwej wylewki zalezy od réznych czynnikéw. Pod uwage trzeba wzig€ jej przeznaczenie, a wiec czy ma
by¢ zastosowana wewnatrz, czy na zewnatrz domu. Duze znaczenie majg tez parametry wylewek, w tym odpornosc
na sciskanie i na uszkodzenia mechaniczne, oraz ewentualna obecnos¢ ogrzewania podtogowego.

Podczas budowy czy remontu domu moze zostac zastosowana wylewka:

e betonowa, ktora ze wzgledu na duzg wytrzymatos¢, jest popularnym rozwigzaniem - mozna jg wykonac z
gotowej zaprawy albo samodzielnie, juz na placu budowy;

® cementowa - powstaje w wyniku zmieszania w odpowiednich proporcjach cementu portlandzkiego i
piasku; wyréznia jg spora odpornos¢, jednak minusem jest diugi czas wigzania, wynoszacy 28 dni;

® 2zywiczna, w tym epoksydowa, poliuretanowa czy akrylowa - moze zosta¢ wykorzystana jako warstwa
wierzchnia posadzki.

Poza takimi rodzajami spotykana jest réwniez wylewka samopoziomujgca do fazienki czy do salonu. Jest coraz
czesciej uzywana dlatego, ze znacznie skraca czas realizacji prac.

Zapoznaj sie z pordwnaniem wylewek — anhydrytowej, samopoziomujgcej oraz betonowej

Co to jest i jakie zastosowanie ma samopoziomujaca wylewka?

Wylewka na podtoge samopoziomujgca, zwana rowniez samorozlewng, charakteryzuje sie tym, ze po wylaniu
samoczynnie sie stabilizuje. Nie trzeba jej dodatkowo wyréwnywac, gdyz pod wptywem grawitacji idealnie
dopasowuje sie do podtoza i tworzy gtadka tafle. W sprzedazy dostepna jest wylewka cienko- (o grubosci od 1 do 55
mm) lub grubowarstwowa (1-10 cm).

Samopoziomujgca wylewka ma wiele zalet. Dotyczy to nie tylko przyspieszenia prac na budowie - juz po kilku
godzinach mozna po niej chodzi¢, a po okoto 24 godzinach uktadac na niej kolejne warstwy wykoriczeniowe. Duze
znaczenie ma tez to, ze po wyschnieciu tworzy wyjatkowo odporng warstwe, ktora:

® odznacza sie Swietng wytrzymatoscig na Sciskanie i na zginanie, dlatego nie ma obaw, ze peknie, na
przyktad pod wptywem wyjatkowo ciezkich mebli czy sprzetéw umieszczonych na niej;
e stanowiidealne podtoze dla kolejnych warstw, w tym ptytek czy paneli.

Spora zaletg takiej wylewki jest rowniez szerokie przeznaczenie. Dostepna jest zaréwno wylewka
samopoziomujgca cementowa, ktérg polecamy do mokrych pomieszczen, czyli fazienki albo kuchni, a takze do
garazu, jak réwniez anhydrytowa, ktéra ze wzgledu na Swietng przepuszczalnos¢ ciepta, doskonale pasuje do
ogrzewania podtogowego. Ta ostatnia powstaje z bezwodnego siarczanu wapnia i ma ptynng oraz elastyczng
konsystencje.


https://www.obi.pl/porady-i-inspiracje/budowac/sciany-podlogi-sufity/wylewka-anhydrytowa-samopoziomujaca-czy-betonowa

Wada takiego rozwigzania jest wyzsza niz w przypadku innych wylewek cena. Mozna jg nieco obnizy¢ dzieki
temu, ze samopoziomujgca wylewka na posadzke bedzie stanowic jedynie warstwe wygtadzajaca, a nie podkiad.

Proporcje wylewki samopoziomujacej

Anhydrytowa czy cementowa wylewka samopoziomujaca jest dostepna w workach, w formie sypkiej, dlatego w
jej przypadku nie trzeba stosowac betoniarki. Wystarczy zmieszac jg w odpowiednich proporcjach zwodg za
pomocag mieszadta obrotowego. W tym wzgledzie trzeba kierowac sie instrukcjami podanymi na opakowaniu.
Zwykle potrzeba okoto 51 wody na kazde 25 kg suchej wylewki.

Kiedy wybrac¢ wylewke betonowg szybkoschnaca?

Beton do wylewki nadal jest czesto stosowanym rozwigzaniem, nawet pomimo coraz szerszego uzywania wylewek
samopoziomujacych. Decyduje o tym wiele zalet zwigzanych z jego wykorzystywaniem.

e Beton Swietnie sprawdzi sie zaré6wno wewnatrz, jak i na zewnatrz domu. Mozesz go potozy¢ w salonie, w
kuchni, w tazience, a nawet na tarasie.

® Jest idealnym podtozem dla réznych oktadzin, w tym paneli czy parkietu.

e (Odznacza sie bardzo dobra odpornoscig na Sciskanie i na wilgo¢.

e Mozna pod nim zamontowac ogrzewanie podlogowe, zaréwno wodne, jak i elektryczne.

Pamietaj jednak, ze beton, na przykfad pod wptywem osiadania podtoza, moze pekaé. Nie jest rowniez w duzym
stopniu odporny na rozcigganie, dlatego w trakcie uzytkowania moga pojawic sie na nim szczeliny czy rysy.

Gdy stosuje sie beton, wylewka jest zwykle wykonywana z betonu o klasie C20/25 (B25) badz C25/30 (B30). Powinien
on mie¢ w swoim skfadzie dodatki chronigce przed kurczeniem sie materiatu. Grubos$¢ posadzki wykonanej z
betonu wynosi przewaznie 7-8 cm, cho¢ mozna spotkac wylewki 15 lub 30 cm. W domu czy w mieszkaniu rozmiar
wylewki nalezy maksymalnie ograniczy¢, aby nadmiernie nie obcigzata stropu.

Betonowa wylewka na podtoge zwykle jest stosowana jako podktad. Jesli jednak zdecydujesz sie na beton
wylewany, polerowany badz zacierany, moze on stanowic¢ ostateczng warstwe. Nie ma przeszkéd do tego, aby
wykonac na nim ozdobne wzory czy ttoczenia.

Jakie sg wtasciwe proporcje betonu na posadzke?

Wylewka z betonu wymaga zmieszania ze sobg sktadnikéw w odpowiednich ilosciach, dzieki czemu bedzie ona
miata wystarczajgcg jakos¢. Proporcje, jakie mogg zostac zastosowane, sg oznaczane w nastepujacy sposéb:

® 1:3, co oznacza 1 cze$¢ cementu na 3 czesci piasku przy niewielkiej ilosci wody - w przypadku mniej
obcigzonych konstrukcji mozna bazowac na proporcjach 1:4 czy 1:5, a nawet 1:6;

® 1:2:4 - dotyczy to 1 czesci cementu, 2 czesci piasku i 4 czesci zwiru z dodatkiem wody; inna spotykana
proporcjato 1:1,5:3.

Przeczytaj, jak prawidtowo zmieszaé beton w betoniarce

Przyktadowe proporcje cementu i piasku na wylewki wynoszg 30 kg cementu (w worku) oraz 90 czy 120 kg piasku
(zwiru). Do tego dochodzi 14-18 | wody. Zawartos¢ wody zalezy gtéwnie od wilgotnosci piasku.
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