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Z młodymi koszykarkami, które trenują w Integracyjnym Stowarzyszeniu Wiślańska
Jedynka, spotkał się Marcin Gortat. Najbardziej utytułowany polski koszykarz opowiadał o
swojej karierze i doświadczeniach z parkietów NBA.

fot. UM Wisła

Gortat przyjechał do "Perły Beskidów" z okazji Biegu o Nowe Życie. Okazję tę postanowił wykorzystać burmistrz
Tomasz Bujok, który zorganizował spotkanie z wiślańskimi zawodniczkami. - Padło wiele motywujących słów o
tym, jak ważne jest systematyczne przykładanie się do treningów, ale także praca w zespole czy dieta i
nauka - napisał samorządowiec w mediach społecznościowych. 



Tomasz Bujok - Burmistrz Miasta Wisła
about 3 years ago

�  W miniony weekend, przy okazji Biegu po Nowe Życie, gościliśmy w
Wiśle m.in. naszego najsłynniejszego koszykarza - Marcina Gortata

�  Udało się namówić go na spotkanie z dziewczynami, które na co dzień
trenują u nas w klubie Integracyjne Stowarzyszenie Wiślańska Jedynka

 �  Padło wiele motywujących słów o tym, jak ważne jest systematyczne
przykładanie się do treningów, ale także praca w zespole czy dieta i nauka.
... See more
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- Robiłem wszystko, co trenerzy kazali robić, a często nawet więcej. Żeby wygrywać trzeba tworzyć zespół.
W koszykówce liczy się grupa, a nie indywidualność – podkreślał na spotkaniu Gortat.
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