wiadomosci

~Wtorkowo szpyrka”, czyli ostatek ostatkow
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~Wtorkowo szpyrka” - co to takiego i jak wigze sie z ostatnim dniem miesopustu? Jak
Swietowali w tym czasie nasi przodkowie ,stela"?

W ostatni dzieri karnawatu nalezato zjesc dania ttuste, fot. ilustracyjna pexels.com

Ostatnie dni karnawatu, znane jako ostatki, to czas peten zabaw, obfitych uczt i barwnych zwyczajéw. Na Slasku
Cieszynskim $wietowano je wyjatkowo hucznie, az do pétnocy we wtorek przed Sroda Popielcowa. Zabawy
kulminowaty w rytmie muzyki, a stoty uginaty sie od ttustych i kalorycznych potraw, zanim nadszedt czas postu i
wyrzeczen.

Zanim zacznie sie post

Nazwy ,karnawat’ i ,miesopusty” oznaczaja ten sam okres - od Nowego Roku lub Trzech Kréli do Srody
Popielcowej. ,Karnawal” wywodzi sie z wioskiego carnevale(,zegnaj mieso”), a polska nazwa ,miesopust” jest
bezposrednia kalka z faciny (carnis vale). Na Slasku Cieszyrskim tradycyjnie koncéwka tego okresu byta
najwazniejsza - to wtedy organizowano najwieksze uczty i zabawy.

Wtorkowa szpyrka, czyli ttusto i obficie

Ostatkowe uczty musiaty by¢ obfite. Jak pisat Jan Szymik w ksigzce ,Doroczne Zwyczaje i Obrzedy na Slgsku
Cieszynskim”, krélowata wieprzowina, a nieodtgcznym elementem stotéw byty krepliki, czyli pgczki. Popularny byt
réwniez chrust - cienkie, chrupigce ciasto smazone w oleju, przypominajgce faworki. W Brennej przed Il wojng
Swiatowg tradycyjng potrawg karnawatowa byta gotowana gtowa wieprzowa, spozywana w towarzystwie wodki.

W Czernym, Skalitym, na Kysucach, w ostatkowy wtorek gospodyni ostatni raz gotowata ttuste danie pisze - Maria
Hustavova. Do tego dania wrzucano dobry kawatek tlustej stoniny; méwiono tu, ze to wtorkowa szpyrka. Z tej
ugotowanej stoniny kazdy cztonek rodziny zjadat kawatek, aby przez caty rok nie dotkneto go zadne nieszczescie.
Zwykle kawatek gospodyni odktadata jako lekarstwo. Nastepnie gospodyni szorowata w popiele wszystkie garnki
tak, aby zar wypalit wszelkg ttustote, ktora mogtaby w garnku pozosta¢. Na Stowacii ostatki bywaty tez najczesciej
czasem zabijania swin” - czytamy w ksigzce Maigorzaty Kieres$ "Doroczna obrzedowos$¢ w spotecznosci
zréznicowanych religijnie na pograniczu polsko-czesko-stowackim. Opis etnograficzny".

Swiat na opak, czyli ,,Babski Comber”

Jak zauwaza Malgorzata Kieres$, w tym wyjgtkowym czasie kobiety mogty sobie pozwoli¢ na wiecej:

»PO pierwsze, na ostatkowych muzykach Swiat na tyle byt na opak, na ze ostatkowych muzykach w karczmach, czy
w domach, byly kobiety. Baby jak se przyszly na ostatki toz aji ich gospodzki postuchdl a przeca byty w karczmie od
niedzieli do wtorku do pdéifnocy. Te dziepro holofilily

Baby byty rade, zostowaty se po niedzielnej sumie i taricowaty, opowiadaty jadly do wtorku. My na te ostatki
czakaly, dycz roz w roku cztowiek nie myslol o niczym. To one tu ukfadaty plan trzydniowej ostatkowej hulanki.
Kobiety otrzymywaty kulturowe zezwolenie na pobyt w karczmie. Najlepiej to oddaje zywe do dzis powiedzenie: Jak
ostatki, to ostatki, Niech sie trzesg babski zadki” [M. Kieres, Doroczna obrzedowos¢ w spotecznosciach
zréznicowanych religijnie na pograniczu polsko-czesko-stowackim: opis etnograficzny, Cieszyn 2007, s. 169]

Pozostatoscig po tym czasie ,na opak” i kulturowym dozwoleniu sg dzi$ jeszcze odprawiane tzw. ,Babskie combry”.
Pierwotnie to imprezy, w ktérych uczestniczyty tylko kobiety, ubrane w kolorowe stroje. Z czasem zaczeto



dopuszczac mezczyzn, ale czesto musieli oni zapfaci¢ ,wykupne”. W Konczycach znany byt zwyczaj zamykania
miodych mezatek w klatce - ich mezowie mogli je ,wykupi¢” tancem lub poczestunkiem. Na ,combrach” to kobiety
dyktowaty warunki zabawy, wybieraty tance i czestowaty wodka.

Trzeba wysoko skaka¢

Taniec petnit role magiczng w wierzeniach naszych przodkéw. Wierzono, ze poprzez skakanie mozna zapewnic
obfite plony:

"Na ostatkowych muzykach obowigzkowe byty tance na urodzaj, na kwaki, na lyn na owies, skokejcie wysoko coby
uros styszy sie najczesciej od informatorek na catym pograniczu.

Wdycki trza byfo skokac na urodzaj, wysoko, jako cztowiek jyny poradzit, matka wotali dzywczatka na kwaki, na lyn,
na wszelko co sie bedzie rodzic, Hanka wdycki skokafa trzi razy, a niekiere baby tak skokaty, co sie aji przy tym
skokaniu poprzewracaly, tela byto radosc i byto wiesiofo, ale tak miato byc.

Charakterystycznym taricem, ktéry zdaniem tutejszych informatorek obowigzkowo tanczono w ostatki byta tzw.
kapusta. Do dzi$ taniec ten jest czescig programu ostatkowego prezentowanego przez zespoty folklorystyczne
podczas réznego rodzaju festiwali folklorystycznych.

Zasiofach kapustym u chodnika
Nie wzeszta kapusta ale wyka
Jak je wyka

Niech sie myka

Niech sie mi nie cisnie

Do chodnika" - czytamy u Kieres.

.Pogrzeb Basow"

Jednym z najbardziej charakterystycznych zwyczajéw w regionie Slaska Cieszyriskiego byt ,pogrzeb baséw”. Bas -
najgtosniejszy instrument, symbolizowat rados¢ karnawatu. O p6tnocy, wraz z zakohczeniem ostatkowych zabaw,
muzyka cichta, a instrument byt chowany lub symbolicznie ,grzebany”, zwiastujac poczatek postu.

~Pochowanie baséw konczy okres miesopustu, czasu hucznych zabaw, radosci i wiejskich muzyk. Po wtozeniu
baséw i innych instrumentdw do skrzyni malowanej symboliczne ich posolenie i zamkniecie wieka byto
ostatecznym zakazem muzykowania, wprowadzeniem ciszy i ogélnej refleksji dla zyjacego cztowieka” - pisze M.
Kieres w cytowanej wyzej ksigzce.

A co ze Sledziem?

Sledz poczatkowo nie byt tradycyjng potrawa ostatkowa, pojawit sie na naszych terenach w latach 50. i 60. XX wieku.
Organizowane zabawy i bale "$ledziéwki" sg obcg tradycja. Nie tanczy sie na nich "na urodzaj" ani nie karze
niezameznych kobiet, jak dziato sie to na tradycyjnych zabawach organizowanych na Slasku Cieszyriskim.

Niezaleznie, czy planujecie "wciggnac" dzisiaj chrust, czy stonine, czy zamierzacie skaka¢ wysoko, czy moze
postuchac gtosnej muzyki, albo w ogodle nie Swietowac, warto pamietac o zwyczajach naszych przodkéw "stela". A
moze styszeliScie o innych, nieopisanych w artykule? Podzielcie sie w komentarzu.

Oprac. Natasza Gorzotka
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