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Wraca rehabilitacja lecznicza w ramach
prewencji rentowej
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Zakład Ubezpieczeń Społecznych (ZUS) informuje na swojej stronie, że od 4 sierpnia 2020 r.
wznawia kierowanie na rehabilitację leczniczą w ramach prewencji rentowej. Jeżeli ktoś
otrzymał skierowanie na rehabilitację w systemie stacjonarnym, otrzyma z ZUS
zawiadomienie o skierowaniu na rehabilitację leczniczą oraz ulotkę informacyjną.
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Po otrzymaniu zawiadomienia należy skontaktować się z ośrodkiem rehabilitacyjnym i podać swój aktualny numer
telefonu. Ośrodek rehabilitacyjny poinformuje o wystawionym zleceniu na badanie testowe w kierunku
koronawirusa. Osoby, które otrzymały skierowanie na rehabilitację w systemie ambulatoryjnym, nie wykonują
testu w kierunku Covid-19.

Z takiej formy rehabilitacji można skorzystać w sytuacji zagrożenia utratą zdolności do pracy, ale musi istnieć
szansa, że odzyska się ją po wyjeździe rehabilitacyjnym. Należy być także ubezpieczonym w ZUS, pobierać zasiłek
chorobowy lub świadczenie rehabilitacyjne, pobierać rentę okresową z tytułu niezdolności do pracy.

ZUS informuje równocześnie, że:

test jest bezpłatny,
należy go wykonać nie wcześniej niż 6 dni przed rozpoczęciem turnusu rehabilitacyjnego,
aktualna lista punktów pobrań jest dostępna w serwisie pacjent.gov.pl,
o wyniku testu poinformuje telefonicznie ośrodek,
warunkiem przyjęcia na rehabilitację jest negatywny wynik testu.

Wyjazd na rehabilitację leczniczą możemy zaplanować dopiero gdy ośrodek poinformuje nas o negatywnym
wyniku testu. Jeżeli ktoś nie może jechać na rehabilitację, powinien poinformować o tym swój oddział ZUS. Osoby,
które przebywają na kwarantannie lub w izolacji lub przebywają z osobą na kwarantannie albo izolacji w warunkach
domowych, nie mogą zgłosić się do ośrodka.

Więcej informacji na temat takiej formy rehabilitacji na stronie ZUS.
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