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Same przyznajg, ze pracujg bezinteresownie, bo sprawia im to przyjemnos¢. A za zaptate wystarcza
uSmiech. Robig zakupy, sprzataja, czasem karmig i zabawiaja rozmowg. Tak pracuja kilkunastoletnie
wolontariuszki. W ubieglym roku zbieraly pienigdze w jednym z hipermarketéw. Pomagaty réwniez
starszej kobiecie chorej na stwardnienie rozsiane oraz pensjonariuszom Domu Spokojnej Starosci.

Karmitysmy podopiecznych domu, wozitysSmy ich w wézkach na spacer. Praca nie jest ciezka. Jednak to sg starsze i
czesto schorowane osoby, wiec trzeba umie¢ nawigzac z nimi kontakt. Pokazano nam wczes$niej, jak nalezy
postepowac, rozmawiac i jak karmic - opowiada Anna Stefko, uczennica drugiej klasy liccum. Dodaje, ze do 0séb
starszych trzeba caty czas méwic. Bardzo to lubig, bo czujg wéwczas, ze ktos jest przy nich blisko. Wolontariuszki nie
kapia jednak, ani nie przewijajg starszych. To zadania dla pielegniarek. Wszystkie inne zajecia wykonujg same.

Robimy to, bo sprawia nam to satysfakcje - nie ukrywa Ania, ktéra chce studiowac psychologie lub pedagogike
resocjalizacyjna.

Jej kolezanka, Nikolina Matuszek dodaje, ze nie oczekujg wdziecznosci od 0s6b, ktérym pomagaja. - Wystarcza nam
czasami, ze ktos sie do nas usmiechnie i w ten sposdb nam podziekuje. Na pewno wychowanie w domu miato na
nas ogromny wptyw. W dziecinstwie wpajano nam zasady pomagania innym. Rodzice nauczyli nas, by zy¢ nie tylko
dla przyjemnoscii korzysci - dodaje Nikolina.

Marta Widnic z pierwszej klasy gimnazjum, mimo mtodego wieku, ma za sobg udziat w wielu akcjach
dobroczynnych. Pomaganie innym ludziom sprawia jej ogromng radosc. - Nie zawsze trzeba spedzac czas na
spotkaniach ze znajomymi. Moge poswieci¢ go na co$, co lubie. Do tej pory bratam udziat w kiermaszach lub
zbieratam pienigdze do puszek - opowiada Marta, ktora jest zarazem stypendystka fundacji Dzieto Trzeciego
Tysigclecia.

Przedstawiciele hospicjum podkreslajg, ze mtodziez chetnie bierze udziat w dziataniach charytatywnych.

- Dziewczyny zgtosity sie same. Dwie z nich braty juz wcze$niej udziat w ogélnopolskiej kampanii pod nazwa "Pola
nadziei". Mfodzi ludzie, ktorzy do nas przychodzg, to osoby wrazliwe. Juz wczesniej zostali nauczeni dziatalnosci
charytatywnej - wyjasnia Dorota Kania, zastepca dyrektora cieszynskiego hospicjum im. tukasza Ewangelisty. Kania
zwraca uwage na role rodziny w wychowaniu. To wiasnie najblizsi kreujg podstawy moralnosci mtodego cztowieka.

Kiedy dziecko widzi, ze rodzice sg wrazliwi na potrzeby na przykfad oséb starszych, wéwczas w naturalny sposéb
przejmuje sie takie zachowania. Hospicjum daje im jedynie mozliwosc zrealizowania sie - méwi wicedyrektorka.

W tej chwili hospicjum przystepuje do ogdlnopolskiej akcji "Hospicjum to tez zycie". Zostanie podczas niej podjeta
wspotpraca ze szkotami podstawowymi, gimnazjami i szkotami sSrednimi, by zorganizowatly centra wolontariatu,
ktore na rézny sposéb bedg wspomagaty te instytucje.

- Chcemy zwrdéci¢ uwage dzieciom i mtodziezy, by dostrzegali obok siebie cztowieka. Bez wzgledu na to, jakiego jest
wyznania, czy w ogole jest osobg wierzgcg i skad pochodzi - méwi Dorota Kania. Dyrektorka hospicjum podkresla,
ze nie postrzega mtodziezy negatywnie, cho¢ zwykle eksponowana jest ta bardziej niesforna czes¢ mtodego
pokolenia. Rzadziej wida¢ tych naprawde dobrych. - Dobro nie krzyczy. Nie jest rozwydrzone. Moim zdaniem di,
ktorzy sa zle postrzegani, nie zostali po prostu jeszcze odkryci lub dobro zostato w nich zagtuszone. Zwtaszcza przez
dorostych - dodaje Kania.
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