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Wista byta zdecydowanie najsmaczniejszym miejscem na spedzenie dtugiego weekendu,
wszystko za sprawg Festiwalu 'Slaskie Smaki'.

Thumy turystéw i mieszkancéw ogladato konkurs kulinarny, w ktérym wziety udziat 23 druzyny z catego
wojewddztwa. Podzielone zostaty na trzy kategorie - profesjonalnych kucharzy, uczniéw szkét gastronomicznych i
amatoréw. Jak co roku rywalizowali oni o tytut Eksperta 'Slaskich Smakéw' i nagrode ztotego Durszlaka.

Byta kuchnia beskidzka, slaska i jurajska - cate wojewddztwo na jednym stole. Na festiwalu nie zabrakto
przedstawicieli naszego powiatu. Dominika Kania z Willi Stonecznej z Debowca zachwalata pyszng zupe koperkowa.
Najpierw gotujemy wywar warzywny, do ktorego dodaje sie maslanke i posiekany koperek i purée ze
swieZych ziemniakow. Wtasnie maslanka dodaje charakterystycznego smaku - zdradza sekret zupy pani
Dominika.

Zespot Szkot Gastronomiczno Hotelarskich w Wisle zaskoczyt 'deserem panny mtodej'. To deser, w ktorym
wykorzystalismy chleb z miodem, do tego dofoZylismy bialy ser, wszystko oblane byfo karmelizowanymi
czerwonymi porzeczkami.- wyjasnia Karol Procner, uczen wislanskiej szkoty. Dekoracje stanowity smazone kwiaty
bzu. Jak dodaje Karol, takie konkursy bardzo motywuja. - Po lekcjach z nauczycielami wymyslamy cos innego,
nowego, probujemy {gczyc rézne smaki. Jest motywacja, bo zawsze chce sie wygrac.

Matgorzata Stoma przyjechata wraz z kolegami z Katowic. Reprezentowali Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie
Technologii i Oceny Jakosci Zywnosci Slaskiego Uniwersytetu Medycznego. Jak méwi Matgorzata Stoma - W slgskiej
kuchni bardzo madrze stosuje sie wiele przypraw, ktore fagodzg skutki dfugiego biesiadowania.

postuchaj

W kategorii 'Amatorzy' pierwsze miejsce zdobyli przedstawiciele Osrodka 'Karina' z Wisty. Przygotowali m.in. kotocz
wislanski z owocami, bryndzule z lanym ciastem i zebroczke wislarska.

W kategorii 'profesjonalisci' najsmaczniejsze dania zaserwowata kuchnia Hotelu Spa Laskowo w Jankowicach.
Kucharze przygotowali wedzong stonine podang z pieczywem z palonym sianem, zurek $laski na maslance i
przepidrke z mtodymi ziemniakami.

WSrdd ucznidw szkét gastronomicznych pierwsze miejsce 'ugotowali' uczniowie Zespotu Szkét Gastronomicznych w
Bielsku - Biatej, ktorzy zachwycili 'szpajzg z sianem’, kremem z botwinki i piersig kaczki w sosie kurkowym.

Przepisy z poszczegélnych edycji festiwalu nie koriczg swego zywota po jego zakorczeniu. Co roku Slaska
Organizacja Turystyczna wydaje foldery z nagrodzonymi potrawami. Z roku na rok przybywa réwniez restauracji,
ktére znajdujg sie na szlaku 'Slgskiej kuchni'. Zaczefo sie od imprezy, ale doszlismy do wniosku, zZe to wfasnie
kuchnia regionalna jest swietnym nosnikiem promocyjnym dla naszego wojewodztwa. Tym bardziej, Ze
kuchnia slgska jest jedng z najbardziej rozpoznawalnych w Polsce. - méwi Agnieszka Sikorska, dyrektor biura
Slaskiej Organizadji Turystyczne;j.

Podczas X Festiwalu Slaskie Smaki, kolejne dwie restauracje dotaczyly do kulinarnego szlaku. Teraz na mapie
wojewddztwa sg 32 restauracje, odwiedzajac ktére, mamy gwarancje, ze zjemy tam autentyczne slgskie potrawy.
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