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Wiosy - pozadane, niechciane czyli od
pielegnacji do lasera
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Na wiosne wiele kobiet odstania nogi, ale zeby pokazac sie w ulubionej sukience czy
spddnicy, wpierw trzeba zadbac o gtadkie nogi. Instytut Zdrowia i Urody Mangoo w
Cieszynie podpowiada, jak to zrobic i przedstawia najskuteczniejsze zabiegi.

Na gtowie mamy od 100 do 150 tysiecy wtoséw ( 200-300/cm 2 ), ktére rosng z predkoscig od 0,3 - 0,5 mm dziennie.
Czes¢ widoczna wiosa to todyga, natomiast w skdrze ukryty jest korzen, ktéry produkuje keratyne czyli budulec
rosngcych wioséw.

O tym, jak wiosy sie uktadaja, decyduje ich wewnetrzna struktura oraz stan ich ostony, czyli tuski wiosowej. Jezeli
tuski wtosa nie przylegaja szczelnie do siebie, nasze wiosy stajg sie matowe, haczace i zaczynajg sie gorzej
rozczesywac. Na ich stan wplyw majg takze btedy pielegnacyjne, choroby, zaburzenia hormonalne, nieodpowiednie
odzywianie sie, stres oraz zanieczyszczenie Srodowiska. Wyeliminowanie tych czynnikéw oraz odpowiednia
pielegnacja pozwolg na dtugo cieszy(¢ sie pieknymi, zadbanymi wtosami. Dlatego warto oddac je pod opieke
profesjonalistom.

W Cieszynie o Twoje wiosy profesjonalnie zadbaja fryzjerzy z Instytutu Zdrowia i Urody Mangoo, gdzie oferowane sg
specjalne kuracje i rytuaty pielegnacyjne Kerastase. - Dzieki zastosowaniu specjalistycznych preparatow tej
marki wiosy odzZywimy, nadamy im miekkosci lub spreZystosci, te niesforne zdyscyplinujemy, proste
pofalujemy, krecone wyprostujemy. Wszystkim dodamy wigoru i blasku! - obiecuje Iwona Heller zMangoo w
Cieszynie. - Warto tez skorzystac z bezpfatnego badania skory glowy i wloséw za pomocg mikrokamery -
dodaje.

Zadbany wyglad to piekna cera, zdrowe, ISnigce wiosy i...GEADKIE CIALO.

- Niestety tutaj wiosy moga sprawiaé¢ nam niemafy kfopot. Od wiekow radzono sobie z tym problemem.
Od depilacji cukrem w staroZytnym Egipcie po stosowane wspofczesnie depilatory, woski itp.
Najskuteczniejszg jednak metodg trwafego usuwania niechcianego owfosienia jest depilacja laserem -
ttumaczy lwona Heller.

Depilacji laserowej nie nalezy myli¢ z epilacjg IPL (Intense Pulsed Light czyli Intensywnie Pulsujgce Swiatto) lub VPL
czy Elight (potaczenie IPL z RF) - te urzadzenia nie sg laserami, choc czesto sg nimi btednie nazywane. W
rzeczywistosci osoba poddawana jest zabiegowi naswietlania lampg xenonowg zawartg w tych urzadzeniach. Wadga
urzadzen IPL jest to, ze wysytajg one wiele dtugosci fal przez to rozgrzewaja przy okazji tkanki okoliczne. Wigzka
$wiatta pochtaniana jest nie tylko przez melanine, ale réwniez przez otoczenie. Metoda IPL nie dziata wybidrczo na
wios!

Depilacja laserowa polega na precyzyjnym zniszczeniu komérek odzywczych wiosa, co zapobiega ich odrastaniu.
Swiatto lasera o kre$lonej dtugosci dziata tylko i wytgcznie na barwnik wiosa (melanine) - w ten sposéb dociera do
macierzy mieszka i niszczy tylko te witosy, ktére sg z nim pofaczone, nie szkodzac tkankom dookota.

Laser Light Sheer Desire z funkcjg do skéry opalonej, ktérym dysponuje Instytut Zdrowia i Urody Mangoo w
Cieszynie jest najlepszym i najnowoczesniejszym na Swiecie urzadzeniem do usuwania owfosienia. Laser ten
gwarantuje:

NAJWYZSZA SKUTECZNOSC: 97% wiosdw nie odrasta, bo laser jako jedyny nie tylko usuwa widoczne wiosy, ale
niszczy takze mieszki wiosowe.

KOMFORT: specjalna koncéwka wykonana z szafiru sprawia, ze skéra jest bezposrednio chtodzona podczas zabiegu



- dlatego zabieg jest praktycznie bezbolesny.

0SZCZEDNOSC CZASU: zabieg wykonywany jest w odstepach 6-10 tygodni, 10 minut depilacja pach, 20 minut
depilacja tydek.

WYMARZONY EFEKT: gtadka skéra juz po 3 - 6 POWTORZENIACH (ilo$¢ zabiegéw zalezy od karnacji skéry i koloru
wiosow).

BEZPIECZENSTWO: miedzynarodowy certyfikat bezpieczeristwa i jakosci FDA, dodatkowy system chtodzenia i
zapobiegania poparzeniom.

Wykonanie depilacji laserowej jest kazdorazowo poprzedzone wywiadem o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach,
wykonywanych wczesniej zabiegach estetycznych. Parametry zabiegu dobierane sg indywidualnie dla kazdego
klienta - okresla sie fototyp, czyli kolor oczu, skéry, wtoséw i sposéb reakcji na promienie UV. Zawsze przed
wykonaniem zabiegu wykonywana jest proba laserowa aby sprawdzi¢ reakcje skéry.

Jezeli wiec w sezonie letnim chcesz dobrze prezentowac sie w kostiumie na plazy juz dzisiaj zarezerwuj dla
siebie depilacje laserowg LightSheer Desire w Instytucie Zdrowia i Urody MANGOO w Cieszynie.

Cieszyn, ul. Gleboka 25 (wejscie od Browarnej) tel. 338521648, 504153140
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