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Możemy odchudzać się cały rok, ale w ten dzień nie sposób ulec pokusie. Już za dwa dni święto kalorii czyli tłusty
czwartek. Od wielu lat na naszych stołach królują pączki. Jednak w Beskidach a szczególnie na Śląsku Cieszyńskim
pączki nie tylko mają inną nazwę ale i smak - to ze względu na nieco inne przepisy. 
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