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Wiosenne chodzenie z kijami- IV Marsz
Nordic Walking w Skoczowie
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Cho¢ byto pochmurnie- az 40 os6b zdecydowato sie pospacerowac z kijami- w ubiegtg
niedziele, 23 marca br. odbyt sie w Skoczowie odbyt sie IV Wiosenny Marsz Nordic Walking
organizowany przez klub NW Witdczykije.

Wsrdd uczestnikéw marszu nie zabrakto wiadz miasta w osobie Burmistrz Janiny Zagan, za$ w zastepstwie Pani
Poset Aleksandry Trybus byta jej asystentka. - Wsrod uczestnikow byli rowniez zaprzyjaznieni kijkarze z Wisly
zpanig Dyrektor Wislariskiego Centrum Kultury na czele, przybyta na marsz z mezem oraz sympatycznym
psem o imieniu Megi, ktory to nadawat tempo marszu - opisuje Zbigniew Jaworski z klubu NW Widczykije.

Na poczatku marszu prezes klubu NW Widczykije Zbigniew Jaworski podat trase marszu. - Nastepnie po krotkiej
rozgrzewce wszyscy wyruszyli na trase.Trasa wiodfa najpierw brzegiem Wisly a nastepnie udalismy sie w
kierunku ul.Ciezarowej i wzdfuz torow przez las dotarlismy do Btadnic Dolnych,gdzie w nowej swietlicy
czekat na kijkarzy poczestunek w postaci herbatki i kanapek sledziowych przygotowanych przez
miejscowe kofo KGW z panig softys Jadwigg Kozok na czele.SpoZywanie positku przebiegato w mifej i
sympatycznej atmosferze gdzie kazdy z uczestnikow otrzymaf maly prezent w postaci opaski
termoaktywnej na gfowe.Po krotkim odpoczynku wyruszylismy w droge powrotng przez Harbutowice do
ul.Lesnej w Skoczowie a nastepnie w kierunku targowiska gdzie odbyfo sie podsumowanie i zakoriczenie
marszu.Cata czterdziestka dotarfa do mety bezproblemowo z prosba o jeszcze i jak najwiecej takich
imprez -informuje Zbigniew Jaworski.
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