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brak zdjecia

Wiestaw Tochaczek z Cieszyna reprezentujgcy barwy TSS Zakopane zajat pigte miejsce w kategorii do 125 kg
podczas 29. Mistrzostwa Polski w tréjboju sitowym, ktdre odbyty sie w miniony weekend w Kielcach.

Mistrzem Polski w tej kategorii wiekowej zostat Tadeusz Hul (Srédmiescie Legnica), natomiast najlepszym
zawodnikiem catej imprezy zostat kolega klubowy Tochaczka, Jan Wegiera.

Wyniki:

Kategoria do 52 kg

1. Krzysztof Wrona (TUR Ryki) - 427,5 kg

2. Remigiusz Kasprzak (Kobra Jass Koscian) - 325,0 kg
3.Jacek Olechno (Wit6kniarz Biatystok) - 310 kg

Kategoria do 56 kg

1. Dariusz Wszota (Srédmieécie Legnica) - 597,5 kg

2. Pawet O$miatowski (Tecza Spotem Kielce) - 500,0 kg
3. Tomasz Zambrzycki (Wtdkniarz Biatystok) - 452,5 kg

Kategoria do 60 kg

1. Dominik Golak (Megatron Etk) - 537,5 kg

2. Piotr Markiewicz (Zamek Kurzetnik) - 465,0 kg
3. Sebastian Szuwalski (TUR Ryki) - 452,5 kg

Kategoria do 67,5 kg

1. Grzegorz Kepczynski (Kobra Jass Koscian) - 602,5 kg
2. Arkadiusz Kaminski (Zamek Kurzetnik) - 575,0 kg

3. Marek Talatycki (AZS Uniwersytet Slaski) - 555,0 kg

Kategoria do 75 kg

1.Jarostaw Olech (Tecza Spotem Kielce) 752,5 kg
2. Tomasz Jarosiewicz (Hutnik Piensk) - 697,5 kg
3. Grzegorz Nocek (Kobra Jass Koscian) - 630,0 kg

Kategoria do 82,5 kg

1.Jan Wegiera (TSS Zakopane) - 850,0 kg

2.Jacek Spychata (Narew Puttusk) - 805,0 kg

3. Barttomiej Szymkowiak (Srédmieécie Legnica) - 705,0 kg

Kategoria do 90 kg

1. Michat Wilk (Tecza Spotem Kielce) - 860,0 kg

2. Michat Tatarynowicz (Kobra Jass Koscian) - 750,0 kg
3. Pawet Krasowski (Wtékniarz Biatystok) - 735,0 kg

Kategoria do 100 kg
1. Stawomir Ceglarek (Kobra Jass Koscian) - 815,0 kg


http://www.olza.pl/archiwum_wyd.php?str=&id=3527#

2. Artur Wréblewski (AZS Politechnika S'Ialska) -785,0kg
3. Mirostaw Kowalczyk (Zamek Kurzetnik) - 725,0 kg

Kategoria do 110 kg

1. Marian Czarkowski (Wtdkniarz Biatystok) - 895,0 kg
2. Daniel Walczak (Kobra Myszkoéw) - 725,0 kg
3.Jakub Olechnowicz (Wtbkniarz Biatystok) - 670,0 kg

Kategoria do 125 kg

1. Tadeusz Hul (Srédmiescie Legnica) - 812,5 kg

2. Tomasz Andrzejczak (Raj £6dz7) - 805,0 kg

3. Marcin Kaskiewicz (Kobra Jass Koscian) - 785,0 kg

5. Wiestaw Tochaczek (TSS Zakopane) - 620,0 kg.
(przysiad - 220,0 kg, wyciskanie lezgc - 160,0 kg, martwy cigg - 240,0 kg)

Kategoria powyzej 125 kg

1. Witold Wolnowski (Raj £6dz) - 845,0 kg

2. Michat Wandzik (AZS Politechnika S'Ia]ska) -845,0 kg
3. Ryszard Wisniewski (Zamek Kurzetnik) - 727,5 kg

Kategoria Open wg tabeli Wilksa
(stosunek wagi ciata do podniesionego ciezaru):

1.Jan Wegiera (TSS Zakopane) - 569,42 pkt
2. Jarostaw Olech (Tecza Spotem Kielce) - 565,12 pkt.
3. Michat Wilk (Tecza Spotem Kielce) - 550,23 pkt.
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