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Wiemy, ile par skarpetek naprawde
potrzebuje jedna osoba
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Wiele oséb ma tyle bielizny, ze nie jest w stanie domkngc¢ szuflady. A kiedy jg otworzg,
skarpetki dostownie z niej wyskakujg. To zadna nowos¢, ze lubimy miec o wiele wiecej
ubran niz rzeczywiscie potrzebujemy.

Krétko méwigc, nastawiony na konsumpcje styl zycia skfania nas do ciggtego uzupetniania i tak juz przepetnionych
ubraniami, w tym takze skarpetkami, szaf. Jak w takim razie kupowac madrze? Jak ograniczy¢ liczbe ubran w swojej
szafie? | ile par skarpetek potrzebujemy do noszenia na co dzien?

Zr6b przeglad!

Kiedy ostatnio zdarzyto Ci sie zrobic przeglad skarpetek pietrzacych sie w Twojej szufladzie? Jesli je policzysz, to
stwierdzisz, ze taka liczba par skarpetek wystarczytaby przynajmniej na miesigc. Tylko czy naprawde potrzebujesz
ich az tyle? Wszystkie nosisz? Na pewno nie. Oto gars¢ porad na temat tego, jak szybko i bezbolesnie zaprowadzi¢
porzadek w szufladach.

Przede wszystkim wyrzuc wszystkie zniszczone, wyblakte i zuzyte skarpetki. Uwierz nam, ze nie bedziesz ich
nosic. W trakcie tej szybkiej kontroli mozesz stwierdzi¢, ze nawet taki drobiazg jak skarpetki wyraza Twaoj
charakterystyczny styl. Niektérzy najczesciej nosza ciemne skarpetki, a inni wolg szalone i oryginalne kombinacje
kolorystyczne. Mimo to szkoda wyrzuca¢ wszystkie skarpetki, ktére odtozysz na bok jako niepotrzebne. Lepiegj
znalez¢ dla nich jakie$ inne oryginalne zastosowanie. Teraz podstawa Twojej ,skarpetkowej garderoby” powinna
by¢ uporzagdkowana i powinna mie¢ okreslony styl.

Zatrzymaj tylko przydatne produkty

Bez watpienia gtéwnga funkcjg skarpetek jest ochrona stép. Oprocz tego powinny one zapewniac pare innych
korzysci, w tym takze dotyczgcych modnego wygladu i wygody, utrzymywania odpowiedniej temperatury,
ograniczania pocenia sie i zwiekszania krazenia krwi w stopach. Wszystkie te cechy mozna uzyska¢ przez dobranie
odpowiedniego materiatu. Najlepszym wyborem s3 skarpetki o wysokiej zawartosci bawetny lub popularne
skarpetki bambusowe.

A czy te wszystkie cechy moga miec skarpetki, ktore jednoczesnie odznaczaja sie oryginalnym stylem? Wybierz
wzor lub kolor, ktéry pasuje do Twojego stylu lub Twojej osobowosci. Jesli boisz sie eksperymentowac z kolorami i
wzorami, wybierz subtelne jednobarwne skarpetki. Jednokolorowe skarpetki tez mogg by¢ zabawne, jesli
wybierzesz ciekawy odcien.

Wiele zalezy takze od klimatu, w ktérym mieszkasz. W cieptym klimacie wystarczy Ci jedna para cieptych skarpetek.
Natomiast w zimnym klimacie skarpetki do kostki sg praktycznie bezuzyteczne. Podczas dostosowywania swojej
garderoby do warunkéw panujgcych w danej lokalizacji nie zapomnij takze o bieliznie, w tym o skarpetkach.

Co zrobié ze skarpetkami, ktére nie maja pary?

W kazdym gospodarstwie domowym czasami pojedyncze skarpetki ging bez Sladu w trakcie prania i nikt nie jest w
stanie ich odnalez¢. Co w takim razie zrobic ze skarpetkga, ktdra nie ma pary? Zalecamy jg zachowac! Jesli ciekawisz
sie dlaczego, to odpowiedz na to pytanie jest bardzo prosta. Ostatnio modne jest noszenie dwéch réznych
skarpetek. Najlepiej, kiedy ich wzory w jaki$ sposob sie dopetniajg, ale nie jest to zelazng zasadg. W dzisiejszych
czasach wtozenie dwdch catkowicie roznych skarpetek nie jest potepiane jako przestepstwo modowe. Wrecz
przeciwnie! Nowoczesne stylizacje kipig szalonymi kolorami, wzorami i materiatami.


https://www.dedoles.pl/jesienna-kolekcja
https://www.dedoles.pl/nowosci/skarpetki
https://www.dedoles.pl/skarpetki-bambusowe

Jesli juz zrobite$ porzadek w swoich skarpetkach, to czas zadac sobie pytanie, ktére nurtuje Cie od dtuzszego czasu.
lle par skarpetek potrzebujesz do noszenia na co dzien? Jedna osoba powinna mie¢ przynajmniej siedem par
skarpetek. Oczywiscie wszystko zalezy od tego, jak czesto robisz pranie i jak spedzasz wolny czas.

Skarpetki sg czesto niedoceniane i zapominane, cho¢ stanowig wazny element naszego ubioru. Nosimy je

codziennie dla wygody stép. Skarpetki marki Dedoles pomoga Ci osiggna¢ maksymalng wygode i podkresli¢ swoj
osobisty styl. lle wiec masz par skarpetek?
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