wiadomosci

Wielkanoc - zdobnie i smacznie
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Swieta Wielkiej Nocy to najwazniejsze $wieta dla chrzescijan. Z punktu widzenia
etnograficznego, to czas najbogatszy w r6znego rodzaju zachowania, tradycje i obrzedy
ludowe.

Na terenie Slgska Cieszynskiego jak i w catej Polsce obrzedy ludowe odgrywaty wielkg role. Jak podkresla Lidia
Szkaradnik, dyrektor ustronskiego muzeum, o brzedy religijne wigzano z ludowymi. W czwartek kiedy
zaprzestaty bi¢ dzwony, starano sie myslec¢ o urodzaju na rok, potrzgsano drzewami - to miato przynies¢
obfitos¢ plonow. W Wielki Pigtek jako dziers upamietniajacy meki Jezusa, unikano wszelkich
niekoniecznych robot, byt to dzien postu. Sobota to dzien pieczenia murzynow, ktore tym wigzg sie z
naszg obrzedowosciag. Byly baby wielkanocne. Zas mazurki byly mniej znane.

Stot wielkanocny zawsze bogaty. Jajko, chrzan, pieczony z ciasta drozdzowego baranek. | wspomniany wczesniej
murzyn. Kazda gospodyni ma swoj przepis na niego. Mfode panny, ktére chcg doréwnac swoim matka,
muszg sie tez tego nauczyc. A sg to takie niuanse jak na przykifad to, Ze kietbase do ciasta smaZzy sie na
cebuli, pézniej ttuszcz wlewa sie do samego ciasta na murzyna. Dzieki temu ma on doskonaly smak, ktory
wspomina sie caly rok. Kazdy zdomownikow otrzymywaf swojego murzyna. Panna obdarowywata swojego
narzeczonego tym witasnie przysmakiem. Jednak warto zaznaczyc, Ze o ile spis potraw na Boze Narodzenie
Jest scisly, to na Wielkanoc, cho€ jest bogata i uroczysta, to kazda rodzina wedftug wtasnych upodoban
serwuje potrawy. - dodaje dyrektor muzeum w Ustroniu.

Wielkanoc byta dniem rozpamietywania cudu Zmartwychwstania i radosci. Nie przyjmowano gosci, przed
wszystkim chodzono catymi rodzinami czy to na rezurekcje, czy jutrznie. Po powrocie do domu siadano
przy stole i goszczono sie odswietnym sniadaniem. Warto tutaj wspomniec o wyjgtkowych ozdobach
stotu. Swieta Wielkiej nocy nieodwotalnie wigzg sie z wiosng, odradzaniem Zycia. Cata przyroda sie budzi.
Na stotach zawsze byly piekne kwiaty, narcyzy ktore majg stoneczny kolor. Symbolem byto zawsze jajko.
Co prawda nie tak misternie go zdobiono, bo jedynie gotowano w fupinach z cebuli, ale z czasem to
zdobnictwo bylo coraz bogatsze. A jak jest ono bogate, mozZna zobaczy¢ w Muzeum Ustroriskim, gdzie na
wystawie zaprezentowano wiele pisanek. - dodaje Lidia Szkaradnik.

Juz nie tylko farbowanie jajek na r6zne kolory, ale z czasem pojawity sie rézne formy ich zdobienia. A obecnie nawet
stosowana jest do ich dekorowania technika decoupage - zauwaza szefowa ustroriskiego muzeum.

Z dziecinstwa pamietam, Zze na swieta dom zawsze byf wymalowany i gruntownie wyczyszczony. A nam,
Jako dzieciom, najbardziej podobato sie to, Zze dostawalismy nowe ubrania. Szlismy w nich dumnie do
kosciofa-wspomina Anastazja Zur, cztonek Macierzy Ziemi Cieszyriskiej w Strumieniu.

Wielkanoc to oczywiscie szukanie 'gniazdka od zajgczka'. Zawsze cos byfo tam schowane dla dzieci. Cos
stodkiego, jakas zabawka, ubranko, czy jajka pomalowane. - wspomina Anastazja Zur.

Jak podkresla Matgorzata Kieres w ksigzce "Doroczna obrzedowos$¢ w spotecznosciach zréznicowanych religijnie na
pograniczu polsko-czesko-stowackich" podczas sniadania wielkanocnegou najwazniejsze byto spozycie jajka, a baby
wielkanocne i szynka, ktére sg kojarzone z wielkanocnym stotem dzisiaj, niegdys$ na stole nie wystepowalty. To jajko
byto w centrum i czesciej byto spozywane indywidualnie, nie zbiorowo, cho¢ w wielu rodzinach jedzono wtedy
jajecznice. Wspdlne Sniadanie i dzielenie sie jajkiem to jest zwyczaj ostatnich lat. Ciekawym wierzeniem byto rowniez



w tym regionie przekonanie, ze w ten jedyny dzier w roku wstajgce storice podskakuje trzy razy z radosci, ze Jezus
zmartwychwstat.
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