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To czas wyczekiwania, adoracji Grobu i Swiecenia pokarmow. W tym dniu nie ma w Kosciele
ani Mszy, ani Komunii. W domu piecze sie baby i zdobi jajka. Niegdy$ dokonywano tego
dnia symbolicznego pogrzebu zuru i wieszania $ledzia, a takze potrzgsano drzewkami w
sadzie, budzac je do zycia. Wieczorem zas palono stomianego Judasza i czuwano w
Swiatyni.

Przy Grobie Panskim, gdzie jest ztozony Najswietszy Sakrament warte petnig strazacy, harcerze czy ministranci.
Tego dnia nie odprawia sie Mszy sw., to czas zatoby, pokuty i oczekiwania na zmartwychwstanie. W tym dniu
rozwigzuje sie dzwony i Swieci pokarmy, wode i ogien.

Zwyczaj $wiecenia pokarméw jest stosunkowo nowy na Ziemi Cieszyriskiej, na Slask przywedrowat dopiero w latach
70.i 80. XX wieku. - Najwieksza Zywotnos¢ swieconego siega na Zachodzie szczytu sredniowiecza. W Polsce
obrzed swieconego znalazf sie dzieki wpfywom Zachodu juz w XIV wieku i mocno sie zakorzenif. Nie przyjaf
sie natomiast pod Zadng postacia w spotecznosciach ewangelickich badanego pogranicza, a nawet w
dobie reformacji byt bardzo atakowany. U gorali beskidzkich tego obszaru nie stanowif przez dfugie lata
Zadnego wazZnego zwyczaju. Pojawienie sie go w tak bardzo rozbudowanej formie nastapifo gféwnie w
czasach wspofczesnych - pisze Matgorzata Kiere$ w ksigzce "Doroczna obrzedowos¢ w spotecznosci

zréznicowanych religijnie na pograniczu polsko-czesko-stowackim. Opis etnograficzny".

Wielka Sobota to nie tylko czas duchowych, ale i gospodarskich przygotowan do Wielkanocy. Tego dnia gospodynie
przygotowywaty swieconke i piekty baby (wielkie i lukrowane), dziewczeta zas malowaty jajka lub maczaty w wosku i
ostro zakonczonym patyczkiem wydrapywaty wzor.

W Wielkg Sobote po przebudzeniu dzwondw gospodarze szli do pasiek budzi¢ pszczoty ze snu, a gospodynie do
sadu, by przebudzi¢ drzewa, jak pisze Matgorzata Kieres, procz potrzasania drzewkami przyjety byt w Wisle zwyczaj
dialogu dwoch chtopcdw przy drzewku - jeden z chtopcdw z siekierg straszyt, ze zetnie drzewko, drugi go od tego
odwodzit. Dialog taki miat zapewne postraszy¢ drzewo i sktoni¢ je do urodzaju.

Dawny zwyczaj nakazywat z samego rana dokonac pogrzebu zuru i powieszenia $ledzia, jako zemsty na potrawach,
ktére symbolizowaty okres postu. Sledz byt najczesciej z drewna lub tektury, wigzano go na grubym powrozie i
wieszano na drzewie, zur zas$ wylewano przed domem lub zakopywano garnek z uprzykrzong zupa w ziemi.

Wraz z zapadnieciem zmroku, co wedtug tradycji zydowskiej, starotestamentowej rozpoczyna nowy dzien, w
kosciotach katolickich odprawiana jest msza Wigilii Paschalnej zaliczana juz do obchoddw Niedzieli Wielkanocne;j.
Jest to najbardziej uroczysta forma obrzedowosci w ciggu catego roku. Wedtug teologii rzymsko-katolickiej noc ta
jest przejsciem ze Smierci do zycia — samo hebrajskie stowo ,pesach” oznacza wtasnie ,przejscie”. Wtedy tez, na
poczatku Wigilii Paschalnej poswieca sie jeden z najwazniejszych symboli Zmartwychwstatego - paschat, czyli gruba,
ozdobng $wiece. W wielu kosciotach organizuje sie nocne czuwanie - tzw. bezsenna noc, ktéra ma sktania¢ do
refleksji nad istotg Swigt Wielkiejnocy [Pisaliémy: Wista - noc bez snu ]

Wieczorem palono tez za ko$ciotami duze ogniska - a w nich niekiedy Judasza, co miato symbolizowa¢ wygnanie z
miasta zta i niezgody. Sobotka (wspdlna nazwa dla ognisk w Noc Kupaty, w noc swietojanska, wigilii Sw. Piotra i
Pawta, ognisk w Zielone Swigtki i w Wielka Sobote) na ziemiach polskich ma korzenie poganskie, zwyczaje zwigzane z
ogniem sg wspdlne dla wielu kultur od rzymskie poprzez celtyckie po wschodnie i stopniowo zostaty zasymilowane
na potrzeby chrzescijaniskie.
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