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Pierwsze Mistrzostwa Swiata Oséb Niepetnosprawnych w armwrestlingu zorganizowano w
Pucku w dniach od 7- 12 pazdziernika. Wzieta w nich udziat nasza zawodniczka Maria
Juroszek z Cieszyna, podopieczna Zbigniewa Gryzbonia. Wywalczyta wicemistrzostwo
Swiata!

- Do dzisiaj jeszcze nie moge uwierzy¢ w to, Ze mi sie udato - przyznata zawodniczka w rozmowie z portalem
ox.pl dwa dni po zawodach, 14 pazdziernika. Nie wyjezdzata bowiem na mistrzostwa z nadziejg na tak duzy sukces.
- Wrecz przeciwnie. Miatam strasznie duzego stracha, Ze sie nie wykaze. Bylam strasznie zestresowana i
batam sie. Nie mam gdzie trenowac tej techniki, nie mam stofu, wiec ja wtasciwie na zawody w
armwrestlingu idee z marszu, od zawodow do zawodow nic pomiedzy nimi nie trenujgc. Trenuje
regularnie jedynie pchniecie kulg - moéwi Maria Juroszek. - Jak w pétfinale wygrafam z Rosjanka i sedzia
pokazywat reka w mojg strone, to myslatam, ze zrobitam jakis faul, bfad. Nie mogtam uwierzyc¢ w to, Ze z
nig wygratam. Wszyscy bardzo bili mi brawo. Z Brazylijka juz mi sie nie udafo wygrac. Ale one walcza
kilkanascie lat, majg swoje techniki, trenujg.

Co to whasciwie jest armwrestling i czym rézni sie od zwyktego sitowania sie na reke? - Jest do tego specjalny stdf,
scisle okreslone zasady, regulamin. Trzeba miec reke w nadgarstku prostg, fokiec¢ na srodku i nie moze
zjechac z poduszki - wylicza nasza zawodniczka dodajac, ze nie udatoby jej sie wyjechac bez wsparcia ludzi, ktérzy
pomogli jej w jakiejs czesci sfinansowad wyjazd na mistrzostwa. - Chciatabym za posrednictwem portalu ox
serdecznie podziekowac Panu Krzysztofowi Herok, Panu Bertramowi Bisz, Panu Janowi Olbrychtowi, Pani
Danucie tabaj, Pani Aleksandrze Trybus- Cieslar, Pani Ninie, oraz mojej sasiadce - wylicza szczesliwa
wicemistrzyni Swiata.
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