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brak zdjecia

Wiestaw Tochaczek z Cieszyna reprezentujgcy barwy Wikinga Starachowice zajat drugie miejsce w kategorii
wagowej powyzej 125 kg podczas Mistrzostw Polski Senioréw w Trdjboju Sitowym, ktére odbyly sie pierwszy
weekend marca w Werbkowicach.

Sitacz z Cieszyna uzyskat tagczny wynik 697,5 kg na co sktadaty sie 260 kg w przysiadzie, 187,5 kg wyciskaniu lezgc i 250
kg w martwym ciggu.

Wyniki kategorii pow. 125 kg

Michat Wandzik Power Kuznik Chorzow|[790,0 kg|(330,0 + 190,0 + 270,0
Wiestaw Tochaczek||Wiking Starachowice ||697,5 kg||260,0 + 187,5 + 250,0
Tomasz Andrzejczak|[Raj £6dz 0 kg 305,0+230,0+0
Ryszard Wszota Tecza Spotem Kielce ||0 kg 355,0+0+0
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