wiadomosci

Weekend ze skokami narciarskimi i biegami
na nartorolkach w Wisle i Istebnej
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Kibice narciarscy nie bedg narzeka¢ w ten weekend (14-15 wrzesien) na brak zaje¢. W Wisle,
Istebnej i Bystrej odbywac bedg sie zawody w skokach narciarskich, kombinacji norweskiej,
a takze w biegach na nartorolkach.

Jak zapowiada PZN, na starcie nartorolkowego Pucharu Polski pojawi sie kadra A i mtodziezowa w biegach
narciarskich, a na skoczni narciarskiej m.in. zawodnik kadry A Krzysztof Mietus. Kibicow ucieszy wiec zapewne
wiadomos¢, ze na wszystkie imprezy obowigzuje wstep wolny.

Na skoczni narciarskiej im. Adama Matysza w Wisle Malince oraz trasach biegowych Istebnej-Kubalonki rozegrany
zostanie trzeci, finatowy konkurs Pucharu Prezesa Polskiego Zwigzku Narciarskiego w skokach narciarskich i
kombinacji norweskiej. O utrzymanie pierwszego miejsca w klasyfikacji generalnej powalczg w sobote Krzysztof
Mietus (skoki narciarskie) oraz wislanin Mateusz Wantulok (kombinacja norweska).

Jako pierwsi na skoczni pojawig sie kombinatorzy norwescy, ktérzy wystartujg w serii prébnej (o godz. 9:30), a tuz
po niej w jednej serii ocenianej. Bieg zaplanowano na godzine 15:00. Konkurs skokéw narciarskich rozpocznie sie o
11:30, oczywiscie poprzedzi go seria prébna.

Program zawodoéw:

08:30 - odprawa techniczna

09:30 - seria prébna do kombinacji norweskiej
10:00 - skoki do kombinacji norweskiej

10:30 - seria probna - otwarty konkurs skokéw
11:30 - | seria - otwarty konkurs skokéw

15:00 - bieg do kombinacji norweskiej

Przed nami takze dwie kolejne edycje Pucharu Polski 2013 w biegach na nartorolkach. W sobotnich zawodach
"Beskidy bez Granic" w Istebnej sportowcy zmierzg sie na dwdch dystansach:

Trasa 1:
Istebna Zagron - Istebna Stecéwka - 5 km

Trasa 2:
Bukowiec - Istebna Stecéwka - 10 km

Start o godzinie 11:00.

W niedziele zas biegacze i biegaczki, tgcznie z kadrg A, wystartujg w Bystrej (pierwsza kategoria wystartuje o 9:50)
podczas zawoddw Rollsprint 2013.

Petne programy zawoddéw wraz z regulaminami znalez¢ mozna na oficjalnej stronie internetowej Polskiego Zwigzku
Narciarskiego www.PZN.pl
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