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Weekend w roli gtownej z herbata
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Juz po raz 6-ty w Cieszynie herbata obchodzi swoje swieto. Na dwa dni ( 05-06.07) Wzgorze
Zamkowe stoi otworem dla wszystkich wielbicieli tego wyjgtkowego i znanego na catym
$wiecie napoju. Swieto Herbaty w Cieszynie to jednak nie tylko degustacje, ale réwniez
warsztaty, koncerty, wyktady, czy spotkania z podrdznikami.

Herbata - napar przyrzadzany z lisci i pgkéw grupy roslin. Tyle z definicji, bo herbata, jej przyrzadzanie, czy picie to
dla wielu prawdziwy rytuat, ktérego nie da sie opisa¢ w kilku stowach. Jej rodzajow, gatunkdw i odmian jest na catym
Swiecie catkiem sporo.

Doskonatg okazjg, aby na chwile zastanowic sie nad tym, jakg herbate pijemy, jak ja przygotowujemy i co tak
wiaéciwie zalewamy wrzacg woda, jest Swieto Herbaty, organizowane w Cieszynie juz od 6 lat. W tym roku
tradycyjnie tej wyjatkowej imprezy nie mogto zabrakng¢. Wczoraj (05.07) juz przed potudniem rozpoczely sie
pierwsze spotkania, warsztaty, jak réwniez pojawity sie tematyczne stoiska. - W tym roku, jak zwykle
zaplanowalismy koncerty w Rotundzie. Mysle, Ze sg one wyjatkowe, bo i wyjatkowe jest samo miejsce.
Mamy tez szereg koncertow na scenie muzycznej. Zaprosilismy rowniez wyjgtkowych gosci. Jest Pan
Wierzbicki ze swojg nowa ksigzkq ,Maching przez Chiny”. W tym roku moglismy rowniez posfuchac o
podrézy do Ekwadoru, czy do Tajlandii. Swieto Herbaty to takZe szereg warsztatow np. warsztaty ukulele,
teatralne, taneczne, joga smiechu, warsztaty Taj Chi, czy chociazby modelarskie. Swieto Herbaty nie
mogtoby sie odbyc¢ bez degustacji - wymienia Anita Kramarczyk, wspoétorganizatorka Festiwalu.

Pierwszy dzien Festiwalu uptynat wiec pod znakiem dobrej zabawy w roli gtéwnej z herbatg. Na uczestnikow czekato
sporo atrakgcji. Duzym zainteresowaniem cieszyly sie stoiska zaopatrzone w przerézne rodzaje herbaty, jak réwniez
gadzety wykorzystywane do jej parzenia. Herbat swiata mozna byto pokosztowac w tradycyjny sposéb, a takze w
chinskim, czy japoriskim stylu. Stoisko Gong-fu cha to celebrowanie picia herbaty w tradycyjnym chifskim stylu.
- Polega na specyficznym sposobie zalewania duzej ilosci suszu matg iloscig wody. Sg to rowniez krotkie
sekwencje parzenia okoto 5/10 sekund. W ten sposob zaparzona herbata jest bardzo aromatyczna, wrecz
obtednie smakuje i dostarcza wielu fantastycznych doznan - zapewnia Joanna, ktéra na co dzien prowadzi
bloga.

Na Swieto Herbaty do Cieszyna przyjezdzajg sympatycy tego napoju z catej Polski, jak réwniez bliscy
sgsiedzi - przyznaje Anita Kramarczyk. Przyjezdzajg ludzie z Poznania, Wroctawia, Krakowa, z glebi Czech np.
z Pragi, czy Brna. Takze naprawde Festiwal cieszy sie duZym zainteresowaniem i zawsze mamy grupe
odbiorcow, ktora pojawia sie co roku - dodaje Pani Anita.

Na czym wiec polega fenomen tego Swieta? To co jest charakterystyczne dla tego swieta to fakt, iz jest to
spotkanie bezalkoholowe. Piwo, ktore pojawito sie w tym roku robione byfo z herbaty. Wyjatkowy tez jest
sam klimat. Ludzie mogg calymi rodzinami przyjsc, polezec na trawie i przede wszystkim napic sie herbaty
- mowi Anita Kramarczyk.

Dzi$ (06.07) drugi dzieh Swieta Herbaty w Cieszynie. Pierwsze stoiska, warsztaty i zajecia wystartujg juz o 10.30. Tutaj
znajdziemy szczegbtowy program tegorocznej imprezy zakrapianej herbata:
http://www.swietoherbaty.pl/pl/program/program.
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