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Dobra widomos¢ dla wszystkich Spiochéw. W nocy z soboty na niedziele, nastgpi zmiana czasu z letniego
na zimowy. Wyspimy sie dluzej o catg godzine.

Zmiane czasu w okresach letnim i zimowym stosuje ok. 70 krajow na catym swiecie. Wsrdd nich znajdujg sie
wszystkie kraje europejskie (z wyjatkiem Islandii), ponadto Stany Zjednoczone, Kanada, Australia i Nowa Zelandia.

Zmiana czasu ma tylu samo zwolennikdw, ilu przeciwnikéw. Jedni dostrzegajg oszczednos¢ energii, bo przeciez
(przynajmniej teoretycznie) zuzywamy mniej sztucznego Swiatta, drudzy widzg koszty zwigzane z przesuwaniem
urzadzen, rozktadéw, zmniejszenia efektywnosci pracy...

Do Europy po raz pierwszy zmienny czas wprowadzili Niemcy w 1916r. W Polsce odejmowanie i dodawanie godziny
, Na przemian w pazdzierniku i marcu zaczeto stosowac w okresie miedzywojennym. Na czas wojny wstrzymano to
dziatanie i wznowiono na state 1977roku. Od 2000 roku Polska przesuwa zegarki zgodnie z panstwami Unii
Europejskiej. Wszystkie kraje wspolnoty zmieniajg godziny tej samej nocy, jednak o réznych porach. W Polsce
reguluje to dziatanie rozporzadzenie Prezesa Rady Ministréw z 15 marca 2004 w sprawie wprowadzenia i odwotania
czasu letniego Srodkowoeuropejskiego w latach 2004-2008 (Dziennik Ustaw Nr 45 z dnia 15 marca 2004 r., poz. 418),
zgodnie z nim wszyscy obywatele powinni obudzi¢ sie i przesung¢ wskazéwki zegara z 3.00 na 2.00. Zyczymy dobrej
nocy!
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