wiadomosci

Wdychamy sporo pytu
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Aura do aktywnos$ci w ostatnich dniach nie zacheca - podobnie jest z stezeniem pytu
zawieszonego w powietrzu. Wczoraj (24.11.2022) o 46% byty przekroczone normy w
Cieszynie, a na weekend prognozy tez nie sg dobre.

Woczoraj, tj 24.11.2022 r.(czwartek) - Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Katowicach - Wystagpity
przekroczenia wartosci dopuszczalnych srednich stezen 24-godzinnych pyfu zawieszonego PM10 (50
Hg/m3) na stacjach w Wodzistawiu Slgskim o 76%, Cieszynie o 42%, Rybniku o 40%, Zywcu o 24%, Raciborzu
0 21%.

Niestety WCZK nie ma dla nas dobrej wiadomosci na weekend 25-27.11.2022 r. (pigtek-niedziela): - Jakos¢
powietrza na obszarze wojewodztwa slgskiego ze wzgledu na poziom pytu zawieszonego (stezenie
Sredniodobowe) bedzie dostateczna*; zanieczyszczenie powietrza stanowi zagrozZenie dla zdrowia osob
chorych osob starszych, kobiet w cigZy oraz mafych dzieci oraz okresowo umiarkowana¥*; warunki
umiarkowane do aktywnosci na wolnym powietrzu.

W sytuacjach przekroczonych norm pytu zawieszonego zaleca sie ograniczanie intensywnego wysitku fizycznego na
zewnatrz, a takze wietrzenia pomieszczen czy palenia w kominkach. W okresach wysokich stezen pytu
zawieszonego w powietrzu zwieksza sie ryzyko infekcji drég oddechowych.
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