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Warto zostac wolontariuszem

Data publikacji: 6.10.2012 18:10

Chcesz zostad wolontariuszem? Zgtos sie 10 pazdziernika do Centrum Wolontariatu
Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej "By¢ Razem" w Cieszynie. - Warto pamietac, ze
wolontariat to nie tylko pomaganie, czyli dawanie czegos z siebie, ale tez pozyskiwanie:
kompetencji, umiejetnosci, wiedzy...- podkresla Izabela Kraszewska.

Juz 10 pazdziernika w Centrum Wolontariatu odbedzie sie spotkanie dla oséb, ktére chcialyby podja¢ sie
pomocy w nauce dzieciom i mtodziezy, zaangazowa¢ w program , Starszy Brat - Starsza Siostra”, a takze
dla osob, ktére chciatyby poprowadzi¢ w Stowarzyszeniu warsztaty bebniarskie lub teatralne.

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem" od poczatku swojej dziatalnosci korzysta z pomocy wolontariuszy.
Do tej pory z Centrum Wolontariatu wspotpracowato blisko 1000 oséb. Chetni do pomocy angazowali sie w
przerézne programy, najczesciej jednak pomagajac dzieciom i osobom starszym. Ich wsparcie byto réwniez
widoczne w innych osrodkach prowadzonych przez Stowarzyszenie. Wolontariuszy nie zabrakto takze w Domu
Matki i Dziecka ,Stonecznik" oraz w Hostelu dla Kobiet i Dzieci ,Przeciw Przemocy - Wyréwnac Szanse".

- Obecnie poszukujemy osob, ktore chciatyby podjac¢ sie pomocy w nauce dzieciom i miodziezy,
zaangazowac w program ,Starszy Brat - Starsza Siostra”, a takZze osob, ktore chcialyby poprowadzi¢ w
Stowarzyszeniu warsztaty bebniarskie lub teatralne - apeluje Izabela Kraszewska z Centrum Wolontariatu
Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej "By¢ Razem" - Naszym wolontariuszom oferujemy profesjonalne
wsparcie w postaci szkolen przygotowujacych do pracy oraz indywidualnych konsultacji z psychologiem
lub pedagogiem, na ktorych mozna omowic problemy pojawiajgce sie w pracy z podopiecznymi.

Wszystkie osoby zainteresowane podjeciem pracy wolontariackiej, Centrum Wolontariatu zaprasza na spotkanie
informacyjne, ktére odbedzie sie 10 pazdziernika o godz. 17.30.

Dlaczego warto ? - Wolontariat, zgodnie z definicjq jest ,,dobrowolng, bezptatng i swiadoma pracg na rzecz
innych”. Warto jednak pamietac, Ze wolontariat to nie tylko pomaganie, czyli dawanie czegos z siebie, ale
tez pozyskiwanie: kompetencji, umiejetnosci, wiedzy, a posiadanie doswiadczenia w pracy
wolontariackiej jest mile widziane przez uczelnie i przyszfych pracodawcow - dodaje pani Izabela.

10 pazdziernika, godzina 17.30, Centrum Wolontariatu, ul. Przykopa 4, Cieszyn (wejscie od podwdrza)

Barbara Stelmach-Kubaszczyk
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