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Podobnie jak osoby ubezpieczone w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych (ZUS( rowniez
osoby nalezgce i optacajgce sktadki w Kasie Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS)
mogg korzystac z rehabilitacji leczniczej. Rehabilitacja jest organizowana w formie 21-
dniowych turnuséw prowadzonych we wtasnych Centrach Rehabilitacji Rolnikow KRUS. Z
rehabilitacji leczniczej mozna korzystac nie czesSciej niz co 12 miesiecy.
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Kazdego roku z rehabilitacji leczniczej za posrednictwem KRUS korzysta w Polsce okoto 14 tys. oséb. Gléwnym
celem prowadzonej rehabilitacji jest zapobieganie inwalidztwu lub ograniczenie go do poziomu umozliwiajgcego
ubezpieczonemu dalsze wykonywanie pracy w gospodarstwie rolnym, a w przypadku oséb, ktére zdolnosé

do pracy utracity jej przywrdcenie, o ile jest to mozliwe w wyniku leczenia i rehabilitacji. Rehabilitacja taka nie jest
adresowana do wszystkich rolnikéw objetych ubezpieczeniem spotecznym. Osoba, ktdra chce skorzystac

z rehabilitacji organizowanej przez KRUS, musi spetnia¢ okreslone wymogi.

Osobom, ktére majg ustalone prawo do zasitku chorobowego z tytutu czasowej niezdolnosci do pracy trwajacej
ponad 180 dni, a takze osobom majgcym ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolnosci

do pracy w gospodarstwie rolnym - Swiadczenie rehabilitacyjne mozna przyznac po uptywie 6 miesiecy od dnia
zakonczenia poprzedniej rehabilitacji. Jak mozna sie dowiedzie¢ w KRUS w przypadku uzasadnionych potrzeb
zdrowotnych pacjenta, okres oczekiwania na ponowne skierowanie moze zostac skrécony, a sam pobyt
przedtuzony.

Poddanie sie rehabilitacji jest catkowicie dobrowolne i w niczym nie ogranicza prawa rolnika do swiadczen
pienieznych z ubezpieczenia spotecznego rolnikdw z wyjgtkiem prawa do zasitku chorobowego za okres
przebywania w zakfadzie rehabilitacji leczniczej. Pobyt na turnusie dla tej grupy pacjentéw jest bezptatny, a zaktad
rehabilitacji leczniczej zwraca osobie skierowanej koszty przejazdu do placéwki rehabilitacyjnej w wysokosci
odpowiadajgcej cenie biletu najtanszego dostepnego srodka transportu zbiorowego

Od poczatku 2023 roku z rehabilitacji leczniczej moga skorzysta¢ osoby uprawnione do emerytury rolniczej, w celu
poprawy ich stanu zdrowia. Rehabilitacja jest organizowana w formie 21-dniowych turnuséw prowadzonych

we wtasnych Centrach Rehabilitacji Rolnikéw KRUS. Z rehabilitacji leczniczej mozna korzystaé nie czesciej niz co 12
miesiecy. Pobyt na turnusie dla tej grupy pacjentow jest bezptatny.

Réwniez od stycznia 2023 roku KRUS organizuje turnusy regeneracyjne dla opiekunéw oséb niepetnosprawnych,
w celu poprawy kondycji psychofizycznejijakosci zycia. Turnusy sg organizowane w 7 dniowym trybie
stacjonarnym i pobyt rowniez jest bezptatny.

Zaktady rehabilitacji leczniczej Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego mieszczg sie w w lwoniczu-Zdroju,
Kotobrzegu, Horyricu-Zdroju, Jedlcu, Szklarskiej Porebie, Swinousciu.

Wiecej szczegbtowych informacji oraz wymagane dokumenty do zgtoszenia sie do takiej formy rehabilitacji mozna
znalez¢ na stronie KRUS. Moze warto sie tym zainteresowac i spedzic¢ kilka dni na takim witasnie turnusie.
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