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Swiadczenia, zasitki, znizki, turnusy... Co przystuguje osobom sprawujgcym opieke nad
dzie¢mi lub dorostymi osobami z niepetnosprawnoscig w zamian za takg opieke? Ponizej
prezentujemy takie udogodnienia.
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W potocznym rozumieniu - opiekunem jest osoba pomagajgca osobie z niepetnosprawnoscig w codziennych
czynnosciach, podrézy itp. Natomiast w rozumieniu prawa definicja opiekuna jest rézna w zaleznosci od
podopiecznego. W przypadku dziecka z niepetnosprawnoscig - opiekunami sa: rodzice lub inne osoby przewidziane
przepisami Kodeksu rodzinnego. To oni réwnolegle petnig funkcje opiekufcze wobec dziecka (podejmujg decyzje
dotyczace podopiecznego) oraz sg przedstawicielami prawnymi dziecka (reprezentujg je przed urzedami itp.). Warto
wiedzie¢, ze osoby w wieku od 13 do 18 lat mogg samodzielnie podejmowac tylko niektdre, scisle okreslone
przepisami czynnosci, np. zrobi¢ zakupy, a cze$¢ dziatan mogg dokonywac tylko za zgodg swych przedstawicieli
ustawowych, ktérymi sg najczesciej rodzice.

W przypadku o0séb petnoletnich rozréznia sie dwie sytuacje:

1. Osoba z niepetnosprawnoscig jest zdolna do czynnosci prawnych, natomiast wymaga wsparcia w
codziennych czynnosciach. To oznacza, ze osoba z niepetnosprawnoscig sama podejmuje wszelkie decyzje,
moze m.in. ustanowi¢ petnomocnika, ktéry bedzie jg np. reprezentowat przed urzedami. W tym przypadku
opiekunem okresla sie osobe pomagajaca osobie z niepetnosprawnoscig w codziennych czynnosciach,
opiekujaca sie czy towarzyszacag w podrozy.

2. Osoba z niepetnosprawnoscig nie jest zdolna do czynnosci prawnych - ze wzgledu na stan zdrowia, np.
chorobe psychiczng, chorobe Alzheimera, demencje. Osoba z niepetnosprawnoscig nie jest w stanie
samodzielnie podejmowac rozmaitych decyzji czy by¢ swoim reprezentantem przed urzedami, bankami itp.
Wodweczas taka osoba moze zosta¢ ubezwtasnowolniona. Taka osoba z niepetnosprawnoscig wymaga
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale takze kogo$, ktéra bedzie jej przedstawicielem prawnym. W tej
sytuacji moze by¢ tak, ze jedna osoba pomaga w codziennym funkcjonowaniu, a druga osoba jest jej
przedstawicielem prawnym.

Podstawowe uprawnienia opiekundw to: Swiadczenia finansowe z tytutu rezygnacji z zatrudnienia w celu
sprawowania osobistej opieki, Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej przystuguije:

® matce albo ojcu dziecka z niepetnosprawnoscia,

e opiekunowi faktycznemu dziecka,

® osobie bedacejrodzing zastepczg spokrewniong, w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej,

® innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i
opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny, z wyjatkiem os6b 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Warunkiem otrzymania Swiadczenia jest niepodejmowanie lub rezygnacja z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej w celu sprawowania opieki nad:

® 0sobg legitymujaca sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci, acznie ze wskazaniami:
® koniecznosci statej lub diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwoscig samodzielnej egzystencji



® oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co dzier opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i
edukacji
® |ub osobg legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Swiadczenie to przystuguje, jezeli niepetnosprawnoé¢ osoby wymagajacej opieki powstata:

® nie pdzniej niz do ukonczenia 18. roku zycia lub
e w trakcie naukiw szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej, niz do ukonczenia 25. roku zycia.

Whnioski o Swiadczenie pielegnacyjne sktada sie w wyznaczonej jednostce urzedu miasta/gminy zajmujacej sie
wyptacaniem éwiadczer rodzinnych. Swiadczenie pielegnacyjne w 2018 r. wyptacane jest w kwocie 1477 zt netto
miesiecznie. Od 2019 r. bedzie to 1583 zt ,,na reke".

Specjalny zasitek opiekunczy

Specjalny zasitek opiekuriczy przystuguje osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy - Kodeks rodzinny i
opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny, a takze matzonkom, jezeli:

® nie podejmujg zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej lub
® rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej

- w celu sprawowania statej opieki nad osobg legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci, tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji.

Specjalny zasitek opiekuniczy przystuguije, jezeli tagczny dochdéd rodziny osoby sprawujgcej opieke oraz rodziny
osoby wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe - nie przekracza kwoty kryterium dochodowego
wynoszgcego 764 zt netto (na podstawie dochoddéw z roku poprzedzajgcego okres zasitkowy z uwzglednieniem
utraty i uzyskania dochodu). Od 1 listopada 2018 r. specjalny zasitek opiekunczy przystuguje w kwocie 620 zt netto
miesiecznie.

Zasitek rodzinny

Rodzice, opiekunowie dzieci z niepetnosprawnoscig moga ubiegac sie o zasitki rodzinne. Zasitek rodzinny
przystuguje do ukonczenia przez dziecko:

e 18.roku zycia lub

® naukiw szkole, jednak nie dtuzej, niz do ukoriczenia 21. roku zycia, albo

® 24 roku zycia, jezeli kontynuuje nauke w szkole lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orzeczeniem o
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Przyznanie prawa do zasitku rodzinnego uzaleznione jest m.in. od spetnienia kryterium dochodowego. W
przypadku, gdy cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujace sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem
o umiarkowanym albo o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci - zasitek rodzinny przystuguije, jezeli przecietny
miesieczny dochdéd rodziny w przeliczeniu na osobe albo dochéd osoby uczacej sie nie przekracza kwoty 764 zt.

To pierwsze trzy dostepne udogodnienia czy raczej Swiadczenia, ktére przystugujg prawnie rodzicom i opiekunom
sprawujgcym opieke i pomoc osobom niepetnosprawnym. O kolejnych w nastepnych odcinkach.

AK, mat. pras.
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