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Po raz sz6sty na kampusie Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie odbyta sie Wampiriada.
Studenci przez caty dzien mieli mozliwo$¢ oddawania krwi oraz uczestniczyli w szeregu
wydarzen towarzyszgcych.

Byt pokaz pierwszej pomocy zaprezentowany przez strazakéw. Poza tym uczestnicy wampiriady mogli nie tylko
zobaczy¢ wdz strazacki, ale réwniez wyjechac na wysiegniku na wysokos¢ 20 metréw. Na Sali konferencyjne odbyta
sie prelekcja na temat ztego wptywu cukru na nasz organizm, a na finat akcji odbyt sie koncert w wykonaniu solistow
z Bielska-Biatej. Cieszymy sie Ze jest naprawde wysoka frekwencja - mowita podczas Wampiriady organizatorka
wydarzenia Sandra Kocjan.

Kolejka studentdéw nie malata, cho¢ niektére osoby odeszty z kwitkiem, bo zeby oddac krew trzeba mie¢ zdrowie jak
dzwon. Wszelkie choroby serca, niedawno przebyte operacje, a nawet infekcje wirusowe i przeziebienie
mogg by¢ przeciwwskazaniem podczas oddawania krwi - mowi Matgorzata Cichy z Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa - jednak to lekarz podejmuje ostateczng decyzje, czy dana osoba moze
oddac krew. Czy nie zaszkodzi to jej zdrowiu.

Niektdrzy ze studentdéw zdecydowali sie na taki gest pierwszy raz w zyciu, inni oddawanie krwi traktujg jak rutyne,
bo pomaganie innym sprawia, ze lepiej sie czuja.
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