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Po raz szósty na kampusie Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie odbyła się Wampiriada.
Studenci przez cały dzień mieli możliwość oddawania krwi oraz uczestniczyli w szeregu
wydarzeń towarzyszących.

Był pokaz pierwszej pomocy zaprezentowany przez strażaków. Poza tym uczestnicy wampiriady mogli nie tylko
zobaczyć wóz strażacki, ale również wyjechać na wysięgniku na wysokość 20 metrów. Na Sali konferencyjne odbyła
się prelekcja na temat złego wpływu cukru na nasz organizm, a na finał akcji odbył się koncert w wykonaniu solistów
z Bielska-Białej. Cieszymy się że jest naprawdę wysoka frekwencja – mówiła podczas Wampiriady organizatorka
wydarzenia Sandra Kocjan.

Kolejka studentów nie malała, choć niektóre osoby odeszły z kwitkiem, bo żeby oddać krew trzeba mieć zdrowie jak
dzwon. Wszelkie choroby serca, niedawno przebyte operacje, a nawet infekcje wirusowe i przeziębienie
mogą być przeciwwskazaniem podczas oddawania krwi - mówi Małgorzata Cichy z Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa – jednak to lekarz podejmuje ostateczną decyzję, czy dana osoba może
oddać krew. Czy nie zaszkodzi to jej zdrowiu.

Niektórzy ze studentów zdecydowali się na taki gest pierwszy raz w życiu, inni oddawanie krwi traktują jak rutynę,
bo pomaganie innym sprawia, że lepiej się czują.
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