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O pandemicznej rzeczywistosci w Szpitalu Slagskim w Cieszynie, rozmawiamy z Dyrektorem
Czestawem Ptygawko.

Dyrektor Szpitala Slaskiego w Cieszynie, Czestaw Plygawko fot. ARC

To kolejny rok Waszej dziatalnosci, w pandemicznej rzeczywistosci. Jak wyglada sytuacja szpitala?

Mamy 53 t6zka covidowe w tym 6 wyposazonych w respirator. Na dzi$ mamy w Szpitalu 56 pacjentéw z Covid-19
czyli ponad stan wyznaczony decyzjg Wojewody. Dotychczas radziliSmy sobie do$¢ dobrze. Mam nadzieje, ze to sie
nie zmieni, cho¢ personel jest mocno wyczerpany. Widze to. Prosze pomysle¢ o tym, ze to juz dwa lata w
permanentnym stresie, bez urlopu, ciggle z dodatkowymi dyzurami....

Boi sie Pan, ze pewnego dnia cos peknie, ze powiedzg dos¢ - lekarze, pielegniarki, pracownicy obstugi...?
Mamy odpowiedzialny personel. Oczywiscie w grupie tych oséb zaangazowanych w pandemie, zdarzyly sie
zwolnienia, ktos tego nie wytrzymat... Jednak ciesze sie, ze jako$ udaje nam sie dgzy¢ do tego, by leczy¢ pacjentéw,
wypetnia¢ misje szpitala. Latwo nie jest, jednak mam nadzieje, ze nie zabraknie personelu mogacego udzielac
Swiadczen.

tatwo nie jest, to wida¢ w calej Polsce, jednak moze datoby sie cos usprawnié. Co tak naprawde utrudnia
zycie w pandemii szpitalom?

Decyzja Wojewody Slaskiego posiadamy 53t6zka dedykowane pacjentom z Covid-19, jednakze w przypadku braku
wolnych miejsc co zdarza sie coraz czesciej i sgdze ze w najblizszym czasie skala problemu bedzie jeszcze wieksza,
pacjent trafia do innego oddziatu do tzw strefy czerwonej. Pacjenci przyjmowani sg do szpitala z innych powodéw
niz zakazenie Sars Cov-2. Po otrzymaniu dodatniego wyniku testu kierowani sg do Oddziatu obserwacyjno-
zakaznego a w przypadku braku miejsc, leczeni sa w strefie czerwonej oddziatu docelowego.

Wyobrazam sobie wiec, ze ten pacjent jest izolowany, ze trafia do specjalnej strefy, gdzie jest specjalnie
przygotowany personel...

Tak, trafia oczywiscie do izolatki. Idealnie bytoby w takich oddziatach posiada¢ dedykowane zespoty medyczne,
jednakze ograniczenia zasob6w kadrowych nie zawsze pozwalajg na takie rozwigzania. Zespél pracujgcy w oddziale
gdzie hospitalizowani sg pacjenci zakazeni i bez stwierdzonego zakazenia SARS CoV 2, musi wykazac sie bardzo
duzg dyscypling jezeli chodzi o przestrzeganie obowigzujgcych procedur epidemiologicznych. Praca w takim
oddziale naktada na kierownictwo oddziatu obowigzek wprowadzenia zmian organizacyjnych.

Zabierane sg wiec t6zka dla innych chorych, bo osoba z COVID -19 tu zostaje, zabiera sie tez czas
personelu, bo ten musi sie dezynfekowac i przebieraé...

Tak i to jest najtrudniejsze zaréwno dla szpitala, jak i pacjentéw, uszczupla sie potencjattézkowy dla pacjentéw
niezakazonych. Wydtuzajg sie terminy przyje¢ planowanych, ludzie czekajg na swoje zabiegi... W takiej rzeczywistosci
zyjemy, takie obowigzujg nas przepisy w czasach pandemii.

Méwigc o przepisach... Minister Zdrowia zapowiedzial, ze od marca beda mogli pracowac¢ tylko
zaszczepieni medycy. Jak sytuacja ma sie w Cieszynie?

Wedle dobrowolnych deklaracji moich pracownikéw, wiekszos¢ jest zaszczepiona.

Zdecydowana wiekszosc.

Deklaracji? Pan naprawde nie moze tego sprawdzi¢?
Takie jest prawo. Nie mam mozliwosci zweryfikowania pracownikéw i pacjentéw... Z drugiej strony, nawet nie chce



myslec¢ co by byto, gdyby tych kilku niezaszczepionych zabrakto w naszej zatodze...Przypomne, ze w Polsce, aw
naszym szpitalu takze, mamy najnizsze wskazniki pielegniarek i lekarzy w Unii Europejskiej. Stad godziny
nadliczbowe, praca na kilka kontraktéw, a co za tym idzie przemeczenie fizyczne i psychiczne personelu. Do tego
dochodzg przepisy, z ktérymi czesto sie nie zgadzamy, bo wiemy jak jest w praktyce.

Czyli pacjent przychodzi do szpitala i...

Deklaruje, ze jest osobg zaszczepiong przedstawiajgc certyfikat szczepien. Ozdrowiericy potwierdzajg swoj status
okazujgc stosowny dokument. Obecnie testujemy pacjentdw zaréwno szczepionych, jak réwniez nieszczepionych
poniewaz okazuje sie, ze osoby zaszczepione réwniez mogg transmitowac wirusa i by¢ zrodtem zakazenia dla
innych. Stad zostata podijeta taka decyzja. Testowaniem nie sg objeci ozdrowiency.

W spoteczenstwie funkcjonuje jakas dziwna informacja o tym, ze pacjent z Covid-19, jest lepiej ptatny, ze
personel szpitala dostaje dodatkowe pienigdze.

Minister Zdrowia zaplanowat dodatkowe pienigdze dla personelu pracujgcego z pacjentem zakazonym. Niestety
zapomniat o niektérych miejscach w szpitalu , gdzie rowniez sg hospitalizowani pacjenci zakazeni SARS CoV-2 z
powodu innych jednostek chorobowych. Jednakze Ministerstwo pomimo licznych monitéw takich miejsc nie chce
dostrzec. W tych oddziatach personel opiekujacy sie pacjentamizakazonymi SARS Cov2, pozbawiony jest
ministerialnych dodatkéw covidowych.

Moéwigc o pandemii, wspomniat juz Pan o problemach natury psychicznej. To lawina, ktéra réwniez
widoczna jest w powiecie cieszyriskim. Szpital Slaski w Cieszynie wtasnie krétko przed rozpoczeciem
pandemii powotat Centrum Zdrowia Psychicznego, jak to sie sprawdza?

Centrum Zdrowia Psychicznego to nasz powdd do dumy. Funkcjonuje Swietnie, wrecz wzorowo. To wspaniata
forma wyjscia osrodka do potrzebujacych pacjentéw. Mamy dobre wskazniki ilosci porad i wizyt w domach
pacjentéw tzw. srodowiskowych i mniejsza liczba hospitalizacji. Uruchomilismy takze poradnie dla dzieci i mtodziezy
z problemami psychicznymi i tu réwniez jest ogromy sukces, co niestety wigze sie z ogromng potrzeba... Powotujac
te poradnie mielismy wysSrubowane wskazniki - co oznacza, ze NFZ zgodzit sie na finansowanie poradni, jesli
obejmiemy opieka pod pewnymiwarunkami, odpowiednig liczbe 0séb - dzi$ juz dawno je wypehilismy, a ciggle
widzimy potrzeby...

Co dalej?

ZtozylisSmy aplikacje o otwarcie poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i Oddziatu dziennego psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla dzieci i mtodziezy. Czekamy na odpowiedz. Mamy nadzieje, ze to sie uda. Trzeba wierzy¢ i miec
dzi$ pozytywne mysli.

Tych pozytywnych mysli zyczymy.

Pigta fala to bedzie wyzwanie. Mam nadzieje, ze damy rade. Mieszkancéw powiatu cieszyriskiego namawiam do
szczepien. To dzi$ bardzo wazne dla was i dla nas wszystkich...

Rozmawiata Dorota Kohut
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