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Sezon zimowo-narciarski za nami. OdstawiliSmy narty do piwnic, garazy ale nadal chcemy
prowadzi¢ aktywny styl zycia réwniez w gérach. Na wiekszos$ci szlakdw gérskich nie ma juz
$niegu wiec mozemy wyposazeni w odpowiedni sprzet udac sie na wycieczke w nasze
Beskidy albo wyzej np. w Tatry. Nie zapomnijmy jednak o naszym bezpieczenstwie. Dlatego
waznym jest posiadanie aplikacji ,Ratunek”.

Aplikacja Ratunek zostata stworzona z mysla o tych, ktérzy chcg skorzystac z pomocy Ochotniczych Stuzb
Ratowniczych GOPR, TOPR, WOPR, MOPR dziatajgcych w naszym kraju. Aplikacja jest darmowa i kazdy jg powinien
zainstalowac w swoim telefonie komdrkowym z systemem operacyjnym Android (wersja od 4.0), wyposazonym w
modut GPS.

Aby uzy¢ system ,Ratunek” nalezy mie¢: Zainstalowang w telefonie komdrkowym aplikacja Ratunek (do pobrania w
Google Play - bezptatnie) oraz Telefon wyposazony w modut GPS i aktywnga kartg SIM (abonament lub karta)

Procedura wezwania pomocy przedstawia sie nastepujgco”

1. Uruchom aplikacje

2. Uruchom lokalizacje GPS (jezeli nie jest wigczona)

3. Wybierz lokalizacje (woda lub gory)

4. Nacisnij 3 razy przycisk (nastepuje automatyczne wystanie danych do ratownikéw i potgczenie gtosowe z
dyzurnym ratownikiem GOPR lub TOPR)

5. Potwierdz zgtoszenie w rozmowie z ratownikiem i udziel odpowiedzi na jego pytania.

6. Zastosuj sie do polecen ratownikow

Opcjonalnie, przy stabym zasiegu lub niskim poziomie baterii - pomoc mozemy wezwac wysytajac SMS.

Dzieki aplikacji ,Ratunek™:

« Ratownicy otrzymujg doktadng lokalizacje wzywajgcego pomocy

* Mogg $ledzi¢ zmiane pozycji poszkodowanego

* Majg informacje o stanie baterii telefonu, z ktérego wystano wezwanie pomocy

* Przy stabym zasiegu uniemozliwiajgcym normalne potaczenie, aplikacja prébuje wysta¢ do ratownikéw SMS z
lokalizacja telefonu

Mamy nadzieje, ze ta krétka podpowiedz zmobilizuje mitosnikdw gorskich wycieczek z naszego powiatu do
zainstalowania (jezeli nie majg) aplikacji ,Ratunek” i oczywiscie w razie potrzeby z korzystania z niej.
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