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brak zdjecia

W sobote 12 kwietnia na stadionie LKS Pogdrze odbedga sie VIII Powiatowe Mistrzostwa w Biegach przetajowych
dzieci i mtodziezy. Organizatorem zawodéw jest LKS Pogorze i Urzad Miejski w Skoczowie. Poczatek zawodow -
godz. 10:30

Kategorie wiekowe :

Kat. . Dystans
: Rocznik
wiekowe Dziewczeta | Chtopcy
Klasy 1 SP 2000 100 m 200 m
Klasy 2 SP 99 200 m 300 m
Klasy 3 SP 98 300 m 400 m
Klasy 4 SP 97 500 m 500 m
Klasy 5 SP 96 500 m 1000 m
Klasy 6 SP 95 500 m 1000 m
Klasy12G.1 93,94 | 1000m | 1500m
Mtodzicy
OPEN 92 - starsi 1000 m 2000 m
Zgtoszenia:
Zgtoszenia indywidualne na 1 godzine przed zawodami.
Nagrody :
Miejsca | - Il medale

Miejsca | - VI dyplomy

Zawody maja charakter otwarty dla dzieci i mtodziezy, z klubdw i szkét powiatu cieszyrhskiego.

Podtoze : trawiaste, tagkowe (mozliwos¢ uzywania kolcéw la).

Za zgode rodzicow na udziat dziecka w zawodach odpowiedzialni sg opiekunowie (trenerzy , nauczyciele, rodzice).
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian i interpretacji powyzszego regulaminu.

Program minutowy :




Weryfikacja zawodnikéw

900 _ 1020 Zapoznanie z trasami

1022 Uroczyste otwarcie zawodow
Bieg nr 1. 1032 100 m dziewczeta - klasa 1 SP
Bieg nr 2. 1032 200 m chtopcy - klasa 1 SP
Bieg nr 3. 1040 200 m dziewczeta - klasa 2 SP
Bieg nr 4. 1042 300 m chtopcy - klasa 2 SP
Bieg nr 5. 1020 300 m dziewczeta - klasa 3 SP
Bieg nr 6. 1022 400 m chtopcy - klasa 3 SP
Bieg nr 7. 1190 500 m dziewczeta klasa 4 SP
Bieg nr 8. 1140 500 m chtopcy - klasa 4 SP
Bieg nr 9. 1145 500 m dziewczeta - klasy 5 SP
Bieg nr 10. 1123 500 m dziewczeta - klasy 6 SP
Biegnr 11. 1133 1000 m bieg OPEN - dziewczeta
Bieg nr 12. 1142 2000 m bieg OPEN - chtopcy
Bieg nr 13. 1135 1000 m chtopcy - klasy 5 SP
Bieg nr 14. 1205 1000 m chtopcy - klasy 6 SP
Bieg nr 15. 1215 1000 m dz.iewczeta -klasy 1 -2 G.

Mtodziczki

Bieg nr 16. 1225 1500 m chtopcy - klasy 1 - 2 G. Mtodzicy

1230 Zakonczenie zawodéw; dekoracja

zwyciezcodw
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